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จิตวญิญาณการเปน็คร ู

       ครสูนัน่ มขีนัหมาก   
       ผูช้ว่ยศาสตราจารย์ บน. มศว  
 
 
 

ฅนเปน็คร.ู.. 
 “จิตวญิญาณการเปน็ครู คอืการเปน็ผูเ้สยีสละ            
เปน็ผูส้รา้งสานสาระ เพือ่สอนสจัจะความจรงิ                          
จติวญิญาณการเปน็ครู คอืการเปน็ผูท้ าทกุสิง่                  
เพือ่เปน็แบบอยา่งอา้งองิ เปน็เยีย่งอยา่งยิง่ใหย้ล” 
ผูส้อนฅน... 
  สอนฅนเข้มขน้รู้ความ๑   งอกงามความคิดผลิตผล๒                    
ตกผลึกส านึกความเป็นฅน๓   ส าเหนียกเพรียกตนตืน่ตัว                      
สอนฅนให้สอนตนได ้   มองไกลใฝ่ดีหนีชั่ว                            
ซื่อตรงองอาจไม่ขลาดกลัว   คือหัวใจครูสอนฅน 
ตัง้ตนชอบ... 
  คิดดี พูดดี ท าดี   ช่วยแนะและชี้ชอ่งผล 
น าศิษย์สัมฤทธิ์ด้วยตน   เพิ่มพลพากเพียรพรั่งพรู  
สังวรสอนศิษย์สมศาสตร์   เป็นปราชญ์ผู้ทรงศีลอยู่ 
เคร่งครัดปรัชญาวิญญู   “การเรยีนรูค้อืความเจรญิงอกงาม”๔ 
 
 

                                                        
๑สอนเน้นเนื้อหาสาระ(contents)  มักจะจ านรรจ์หมั่นจ้อ 
๒สอนคิดจิตละเมียดละเอียดลออ(concepts) สอนให้เชื่อมต่อตรรกวิทย ์
๓สอนสร้างส านึกตรึกตรอง(conscious)  ครรลองคลองธรรมน าจิต 

สูงกว่าความรู้ความคิด   คือสอนสร้างจริตจริยา 
๔ คือปรัชญา มศว   มุ่งก่อเกียรติการศึกษา   

“สกิขฺา วริฬฺุหสิมปฺตตฺา”   ลัทธิพิพัฒนาการนิยม๚ 
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ตอบค าถาม... 
๑. อะไรท าใหไ้ดเ้ปน็คร ู

 คิดอะไรจึงได้มาเรียนคร ู  ฤๅเพราะยื่นแอดมิสอยู่ล าดับสาม?                       
แม้นว่ามาเรียนแน่แค่ในนาม   ก็ไร้ความควรคู่เป็นครูฅน 
ต้องสร้างภูมิปัญญาความสามารถ  ใจสะอาดสว่างสงบจึงพบผล 
จะเป็นครูที่ศิษย์ผองครองกมล   พาศิษย์ผองผ่องอ าพลสมผลเพียร 
   “ปญัจภมู”ิภูมิทั้งห้าครูบาอาจารย์ มี“ภมูริู้”ผู้เชีย่วชาญการอ่านเขยีน              
รู้สัจจะสารัตถะสาระเรียน   อย่างยลแยบแนบเนียนในความรู้            
   ม“ีภมูธิรรม”ค ้าฐานการเป็นฅน  มีกมลมัน่ธรรมค ้าตนอยู ่                               
จิตเมตตาจาคะสมเปน็คร ู   คือเป็นผู้ “ท าให้-ไม่ท าเอา”           
   ม“ีภมูฐิาน”การเป็นผู้ดูสง่า  แลองอาจมาดกล้าท่าเฉลา                         
ไม่ร้อนร่านหรืออ่อนล้าท่าซึมเซา  เป็นแบบอย่างผู้เยาว์ด้านกิริยา                
   ม“ีภมูปิระเทศ”สมสถาน  อยู่สนานตามท าเนยีบศาสนา             
ไม่อยู่ในกามนิวาสอุจจาดตา   มีพื้นเพเคหาน่าเคารพ            
   ม“ีภมูคิุม้กนั”ภยันตราย  ปราศโรคร้ายทั้งกายจิตพิษสงบ                  
ป้องมลทินปิดหนทางชัว่สมทบ   “ปญัจภมู”ิตามขนบธรรมเนียมไทย 
   ๒.มาเรยีนครเูพือ่อะไร 
   อยากให้ฅนไหวว้ันทา   อยากเป็นข้าราชการใหม่                                   
อยากใหญ่ยิ่งยงด ารงชัย   หรืออยากได้เกียรติยศมาค ้ายนั                    
อยากตีตราเรียนมหาวิทยาลัย   อยากได้ใบเบิกทางสร้างสวรรค์                      
อยากหยิบยื่นวิทยาสารพัน   เพื่อสร้างสรรค์ผองศิษย์สัมฤทธิ์ไชย 
   ๓.ดทีีส่ดุคอืแบบใด 
   ไม่ว่ามาเพื่ออะไรก็ไมว่่า  แค่รู้ค่าความชอบกรอบเหตุผล                      
ท าสิ่งใดอย่าหมายแต่เห็นแก่ตน  ต้องเอื้อเฟื้อเพื่อมวลชนอย่างชอบธรรม                        
จึงสมควรสมค่ามาเรียน“คร”ู   ขออย่าทู่ซี้เรียนเกรียนใฝ่ต ่า                               
“เรยีนครบูา”วิชาการสานพฤติกรรม  “พฤตภิาพ”คือเครื่องค ้าเหนือค าใด 
    ๔.ใครคอืคณุครทูีเ่ราเคารพรกั       
    ตั้งแต่เริ่มเรียนมาถงึครานี้  คุณครูที่เราเคารพนบน้อมไหว ้           
ไม่เคยลืมเคารพรักจากหัวใจ   ที่ระบุชื่อไดม้ีใครนะ             
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ครูที่เราเกรงกลัวขนหัวลกุ   ครูที่สอนสนุกทกุขณะ             
ครูที่เป็นเยีย่งอย่างจริยะ   พอที่จะกล่าวขาน“ทา่นคอืใคร” 
   ๕.เชน่นีจ้กัเปน็ครไูดไ้หม       
   (๑) แยกเขี้ยวข่มขู่อยู่ฟ่อฟ่อ  ใครก็หงอเพราะกลัวงับกนิตับไส้              
ควรขนานนามาว่ากระไร   เคยพบไหมครูแบบนีม้ีเหมือนกัน  
   (๒) หอบอะไรต่อมิอะไรให้เรอ่ร่า เหมือนฅนบ้าหอบฟางช่างน่าขัน             
เดี๋ยวหอบมาหอบไปได้ทั้งวนั   แต่ใช้สิ่งที่หอบนัน้แคน่ิดเดียว  
   (๓) เดี๋ยวแว้บมาแว้บไปไวอยา่งวอก แบบไม่บอกไม่รู้ดูโฉบเฉีย่ว                   
คล้ายคล่องแคล่วแวววาดดูปราดเปรียว  เดี๋ยวเดียวเลี้ยวลัดเลาะเหาะหายไป  
   (๔) ช่างยากจนข้นแค้นแสนสาหัส อัตคัดซึ่งทรัพย์สินสิ้นสงสัย             
เข้าห้องมาทุกทีไมม่ีอะไร   ทุกสิ่งอย่างยืมเด็กใช้ดูง่ายจงั 
   (๕) ชีทกรอบไฟล์เก่าเหมน็เนา่นัก อนุรักษ์ราวพระเครื่องเรื่องของขลัง           
เก่าขนาดแค่เพียงส่งเสียงดัง   เกือบปรักหักพังไปกับตา   
   (๖) มักโมเมม่อมแม่มกล้อมแกล้มสอน ไม่มบีท ไม่มีตอน ไม่มหีน้า           
ไม่แน่ใจในสมองมีปัญญา   เรียกได้ว่าวิชาสอนแสนอ่อนแอ  
   (๗) เห็นผู้เรียนเป็นทารกคอยอุ้มร่อน ต้องคอยป้อนนมน ้าทกุค าแน่                     
ใครจะว่าอย่างไรกไ็ม่แคร ์   ราวกับแม่หรือมาม่าน่านอนซบ               
ที่จริงแล้วทั้งเจ็ดรายหาใช่ครู   อาจเป็นเพียงฅนผู้ไม่พึงประสบ                     
มีชื่อเรียกล้อเลียนอย่าเพียรคบ   ให้ฅนขบขันขานสราญค า   
   หนึง่ นามว่า“ครโูฮกโฮก”กรรโชกศิษย ์ ราวจักรานผลาญชีวิตให้อิ่มหน า                      
สอง นามว่า“บา้หอบฟาง”ดูช่างท า  ชอบหิ้วหอบกอบก าน ามาโชว ์
สาม นามว่า“ครไูวไว”คล้ายบะหมี ่  ถึงรสมีก็หมดสารอาหารโหล                              
สี่ นามว่า“อนาถา”ท่าหิวโซ   ทั้งเด็กเลก็เด็กโตต้องหลีกไกล                          
ห้า นามว่า“บรุาบรุ่าบโุรบทุัง่”   ที่ควรฝังในสุสานแต่กาลไหน            
หก นามว่า“ครโูมเม”เป๋ปัดไป   สอนอะไรไม่รู้เรื่องเปลืองเวลา                    
เจด็ นามว่า“ครมูามา่”แม่ลูกออ่น  แม้ดูเอื้ออาทรก็สิ้นท่า                                 
ทั้งเจ็ดอาจจองจ าย าปัญญา   โดยพานพาเด็กด้อยถอยค่าลง 
  จะเป็นครูอยู่ไยกไ็ม่ทราบ  เพราะเป็นบาปบ่อนท าลายควรไล่ส่ง 
ประเทศชาติที่บอบช ้าตกต ่าลง   ก็เพราะคงมคีรูอยู่เชน่นี ้
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ซึ่งเป็นแคค่รูฆ่าปัญญาชาติ   เป็นครูฆาตกรรมคิดศิษย์อบัศรี 
ปริญญาเยอะต าแหน่งใหญ่ใจกาลี  เป็นแค่ฅนปนอัปรีย์ห่างที่คร ู
ย า้ยนืยนั... 
   ๑.อาชพีคร-ูครมูอือาชพี 
   อาชีพครูคือผู้ให้ไม่จ ากัด  ให้ความสุขความสัตย์ความหาญสู้                        
ให้วิถีที่งดงามองค์ความรู้   ให้รักเลิศเชิดชูก้าวสู่ไชย                         
จึงมือสองสมองครูคู่ดวงจิต   อุดมการณ์สานกิจกระจ่างใส                   
ภูมิปัญญาความสามารถฉกาจไกร  ฐานฤทัยเที่ยงธรรม์มั่นสัจจา 
   ๒.สัง่สอนอบรมแนะน า 
   ค า“ส-อ-น”สอนนั้นซ่อนศัพท ์  เหมาะสมกบัครุกิจคิดคุณค่า                      
“ส”คือสั่งสอนศษิย์รู้วิชชา   “อ”อบรมจริยาธรรมจารี                           
“น”แนะน าส านึกให้ฝึกฝน   เรียนรู้ด้วยช่วยตนตามวิถ ี                           
ค า“สอน”จงึล ้าลึกตรึกวาท ี   เกินอกัษรสามตัวนี้สุดคณา 
   ๓.การเรยีนรูคู้ค่ าสอน 
   แค่อักษรสามตัวนี้ตีไม่แตก  ทั้งที่แบกปริญญาบัตรอัดล้นบ่า                       
ยกค าปลายท้ายครูชูขึ้นมา   “การเรยีนรู้”หรูหราวาทกรรม                   
วิทยาการใดใดในพิภพ   มีจุดเริ่มจุดจบจุดสูงต ่า                               
ล้วนแต่มีการสอนเปน็ตอนน า   การเรียนรู้แค่คู่ค าพอส าคัญ 
   ๔.ครคููก่บัค าสอน 
   ค าส าคัญการเป็นครูที่ดูขลัง  ก็คงยังคือ“การสอน”ค าสั้นสั้น                     
คือสอนดีท าดีเป็นชีวนั    โดยท าดีดังสอนนั้นเป็นชีวิต                      
อย่าเพ้อเจ้อเพ้อฝันบรรเจิดฟ้า   เป็นครูมือเทวาประกาศิต                            
สร้างหลักสตูร“ครูพันธุ์ใหม่”ประลัยฤทธิ ์ เพียงแค่คิดกค็ลุ้มคลั่งอหังการ์ 
   ๕.ค าคอ่นขอดคร ู
   มแีค่ครูพันธุ์เดียวเท่านัน้ดอก  อย่าเที่ยวหลอกลวงใครไปทัว่หล้า                   
ปริญญาเอกโทตรีแค่มีตรา   หาใช่อยู่ที่ปริญญาอย่าพร ่าเลย                  
อยู่ที่ครูอยู่ที่ฅนบนหลักสูตร   ที่สอนดีดังพูดพร ่าเฉลย                 
เพิ่มเวลาเพิม่ปริญญาค่าอย่างเคย  ก็ลงเอยอีหรอบนั้น“ครูพันธ์ทาง” 
   เพียงแค่คัดครูดีดีมีปัญญา  สอนวิชาครูดีดีมีแบบอย่าง                             
คัดผู้เรียนดีดีหน้ามียาง   ปรุงปัจจัยต่างต่างอย่างดีดี 
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ฅนดีดีมีความรู้เปน็ผู้น า   บริหารด้วยหลักธรรมถูกวิถี                      
บริการต่างต่างอย่างควรมี   มีอาคารสถานที่ที่เหมาะควร 
   ๖.สิง่พงึสงัเกต 
   ก็พอเพียงเปน็อย่างเยี่ยงที่ยิ่งใหญ่ เหนือตึกรามแลวิไลใหค้ิดหวน           
แม้อาคารสถานที่ดีเลิศล้วน   แต่คร-ูศิษย์จริตป่วนชวนประลัย                
ความพอเหมาะพอประมาณไม่ประมาท  จะเป็น“ปราชญผ์ูท้รงศลี”สิ้นสงสัย                  
เป็นครูดีมีปัญญาพาชูชัย   เป็นครคูรบจบกายใจและวาจา 
   โดยสรปุสารายอ่หนา้นี้   กเ็พือ่ชีช้ดัชดัเปน็สจัวา่                              
ครสูอนดทีีว่จิกัขณล์กัขณา   แคส่องคา่ชีว้ดั“ดชัน”ี 
คอืสอนศษิยใ์หค้ดิเหน็เปน็สจัจะ  รู้ขยะแขยงชัว่กลวับดัส ี                                  
คอืสอนโดยท าตนเปน็ฅนด ี   ไมท่ าความอปัรยีใ์หเ้ปือ้นปน 
คณุธรรมบ์รรดาครทูัง้ประเทศ 
   นักศึกษาวชิาครูทุกท่านครับ  โปรดยอมรับระเบียบจิตสร้างผลิตผล                      
สร้างความรู้คู่คุณธรรมประจ าตน  เพื่อก าชัยในหมู่ชนทั้งต้นปลาย                          
การเรียนครูคือเรียนรู้วชิาสอน   ต้องมุ่งมัน่ทุกขั้นตอนก่อนจะสาย                         
จะเป็นครูผู้ล ้าเลิศสอนเพริศพราย  เพราะขวนขวายขยายผลึกส านึกดี  
   คุณธรรมส าคัญอันวิศิษฏ์  ต้องปลูกฝังตั้งในจิตจนเต็มที่                  
คือครุธรรมาจารย์สานบารมี   คือเจ็ดข้อต่อไปนี้ต้องมีครบ              
ไม่ว่าศาสนาไหนใชไ้ด้ทั้งนัน้   คุณธรรมส าคัญจักบรรจบ                        
ให้บรรจงจิตประจักษ์รักเคารพ   ก็จะพบวิถีผู้เปน็ครูดี 
สารวเิศษของพระพทุธเจา้ 
   ด้วย“ปโิย”ปรียาความน่ารัก   คือใช้หลักเมตตาธรรมค ้าศักดิ์ศรี 
สนิทสนมกรุณาและปรานี    คอยชูช่วยอวยชี้ด้วยปรีชา 
ด้วย“คร”ุความเคารพน่านบนอบ   ประพฤติชอบกรอบแก่นหนักแน่นหนา 
ให้พักพิงปลอดภัยได้พึ่งพา    อุ่นอุราทั้งเรียนเล่นเปน็สุขใจ 
ด้วย“ภาวนโีย”โอฬารวิทย์    เจริญจิตแจ้งวิชชาพาผ่องใส 
ให้ศิษย์เอ่ยอ้างถึงซึ้งฤทัย    ภาคภูมิในปณิธานผลงานครู 
ด้วย“วตตฺา”การพูดจาที่เจนจิต   มีประสิทธิผลเพริศอย่างเลิศหรู 
แจกแจงแจ้งเจิดฤทัยใฝเ่ฟื่องฟู   คอยแนะน าพร ่าเตือนอยู่อย่างสมตน 
 



๖ 
 

“วจนกขฺโม”ไม่โต้ตอบ    ความไมช่อบน่าชังทั้งว่าบ่น 
ฟังค าวิพากษ์วิจารณ์อย่างทานทน   ไม่เบือ่หน่ายขยายผลจนปรารมภ์ 
ด้วย“คมภฺรี  จ กถ กตตฺา”    เรื่องลึกล ้าแถลงมาได้เหมาะสม 
กล่าวชี้แจงแจ้งทุกอย่างอย่างนา่ชม   ที่ลึกซึ้งถึงสดมภ์อย่างง่ายดาย 
ด้วย“โน จฏาเน นโิยชเย”    ไม่ไฉเฉชกัน าท าเสียหาย                                 
ไปในที่เสื่อมทรามความเลวร้าย   โดยไม่กรายใกล้สถานอันมิควร 

   “คอืฐานครผููก้ลัยาณมติร   เปน็เจด็ขัน้อนัวทิติวทิรูถว้น 
เปน็ยทุธวธิทีีช่ชูวน     ใหค้รลูว้นเลศิชัน้กลัยาณมติร” 
   คือของฝากนกัศึกษาวิชาครู   ให้สิงสู่อยู่ในใจมั่นในจิต 
ฝึกฝนความเปน็ครูอยู่เปน็นิจ    จะเป็นครูผู้สอนศิษย์ได้สมตน 
ขอฅนผู้อ่านจบประสบสุข    เนาสนุกสนานคุณสนุทรผล 
จบปริญญาวิชาครูสู่มวลชน    มีกมลมัน่รักษ์ศกัดิ์ศรีครู๚ 
 
       ครสูนัน่ มขีนัหมาก   
       ๒๖ มกราคม ๒๕๖๑ 
 


