
  
 

 

 

 

 

 

รายงานการวิจัยเชิงปฏบิัติการในชั้นเรยีน 

เรื่อง 

การแกปญหาการอานจับใจความโดยใชเทคนิคการเรียนรู KWL Plus  

ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 โรงเรียนโยนออฟอารค 
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รายงานการวิจัยเชิงปฏิบัติการในช้ันเรียนนี้เปนสวนหนึ่งของการศึกษาตามหลักสูตรครุศาสตรบัณฑิต 

    สาขาวิชาภาษาไทย มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา 

            ปการศึกษา 2563 
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การแกปญหาการอานจับใจความโดยใชเทคนิคการเรียนรู KWL Plus  

ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 โรงเรียนโยนออฟอารค 
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รายงานการวิจัยเชิงปฏิบัติการในช้ันเรียนนี้เปนสวนหนึ่งของการศึกษาตามหลักสูตรครุศาสตรบัณฑิต 

    สาขาวิชาภาษาไทย มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา 

            ปการศึกษา 2563 

 



 
 

บทคัดยอ 

ช่ือรายงานการวิจัย      : การแกปญหาการอานจับใจความโดยใชเทคนิคการเรียนรู 

          KWL Plus ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 โรงเรียน            

          โยนออฟอารค 

ช่ือผูทําวิจัย       : ณัฐวดี  ปนวิลัย 

ปท่ีทําวิจัย       : 2563 

คําสําคัญ       : การอาน, การอานจับใจความ, เทคนิคการเรียนรู KWL Plus 

รายงานการวิจัยเชิงปฏิบัติการในช้ันเรียนครั้งนี้มีวัตถุประสงค 1) เพื่อสํารวจสภาพปญหา        

ท่ีเกิดข้ึนในช้ันเรียนรายวิชาภาษาไทยของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 โรงเรียนโยนออฟอารค          

2) เพื่อวิเคราะหสภาพปญหาท่ีสงผลกระทบตอการเรียนรายวิชาภาษาไทยของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา

ปท่ี 1 โรงเรียนโยนออฟอารค 3) เพื่อวิเคราะหสาเหตุสําคัญท่ีทําใหเกิดปญหาท่ีเกิดข้ึนในช้ันเรียน

รายวิชาภาษาไทยของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 โรงเรียนโยนออฟอารค 4) เพื่อศึกษาผลการนํา

นวัตกรรมการจัดการเรียนรูดวยเทคนิค KWL Plus ไปใชแกปญหาการอานจับใจความของนักเรียน 

ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 โรงเรียนโยนออฟอารค การดําเนินการวิจัยในครั้งนี้เปนการวิจัยเพื่อแกปญหา

การอานจับใจความ โดยการใชเทคนิคการเรียนรู KWL Plus ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 

โรงเรียนโยนออฟอารค จํานวน 6 คน เครื่องมือในการวิจัย ประกอบดวย นิทาน บทความ เรื่องส้ัน                

และแบบทดสอบ สวนสถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล คือ รอยละ 

 ผลการวิจัยพบวา สภาพปญหาท่ีสงผลกระทบตอการเรียนของนักเรียนมากท่ีสุด คือ ปญหา

การอานจับใจความสําคัญ เกิดจากนักเรียนไมสามารถจับประเด็นความคิดหลักของเรื่องไดชัดเจน 

สาเหตุของปญหาท่ีเกิดข้ึนในช้ันเรียน เกิดจากนักเรียนเกิดความสับสนใจความหลักและใจความรอง 

คาความสอดคลองของนวัตกรรมจากผูเช่ียวชาญจํานวน 3 ทาน คาความสอดคลองของแผนการ

จัดการเรียนรู และคาความสอดคลองของแบบทดสอบ อยูในระหวาง 0.67 – 1.00 ซึ่งผานเกณฑ

มาตรฐานท่ีกําหนด 

 จากการนํานวัตกรรมโดยการใชเทคนิคการเรียนรู KWL Plus ไปใชแกปญหาการอาน         

จับใจความ พบวา นักเรียนท้ัง 6 คน มีผลคะแนนการทดสอบการอานจับใจความใชเทคนิคการเรียนรู

KWL Plus คิดเปนรอยละ 75, 65, 70, 70, 80 และ 75 ตามลําดับ ซึ่งมีผลการประเมินผานเกณฑ

รอยละ 60 ตามท่ีผูวิจัยกําหนด 



 
 

กิตติกรรมประกาศ 
 

 รายงานวิจัยเรื่อง การแกปญหาการอานจับใจความโดยใชเทคนิคการเรียนรู KWL Plus          

ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 โรงเรียนโยนออฟอารค สําเร็จลุลวงลงไดดวยดี ท้ังนี้ดวยความกรุณา

อยางดียิ่งจากอาจารย สุมนา เขียนนิล อาจารยท่ีปรึกษาประจําสาขาวิชาภาษาไทย ท่ีไดกรุณาสละ

เวลา ใหคําปรึกษา แนะนํา และแนะแนวทาง การแกไขปญหาตาง ๆ อันเปนประโยชนแกผูวิจัย ทําให

งานวิจัยฉบับนี้สําเร็จไดดวยความสมบูรณ ผูวิจัยขอขอบพระคุณคณะกรรมการดําเนินการสาขาวิชา

ภาษาไทย คณะครุศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา อาจารย ดร. ทัศนีย เศรษฐพงษอาจารย

สิริอร จุลทรัพย แกวมรกฎ อาจารยธิดาดาว เดชศรี และอาจารย ดร. พรพรรณ สวัสดิสิงห ตลอดจน 

กรรมการผูเช่ียวชาญการวิจัย อาจารย ดร. วิภาวรรณ เอกวรรณัง ท่ีใหความรู คําแนะนํา และ

ขอเสนอแนะ แนวคิดอันเปนประโยชนตอการทําวิจัยในครั้งนี้  

 ขอขอบพระคุณทานผูเช่ียวชาญดานภาษาไทย ท้ัง 3 ทาน คุณครูสมคิด นุมทอง คุณครูนัยนา 

นิลนฤนาท และคุณครูสุนธิรา ทรัพยประสานสุข ท่ีไดกรุณาตรวจสอบคาความสอดคลองของ

นวัตกรรมการจัดการเรียนรูโดยใชเทคนิคการเรียนรู KWL Plus เพื่อนํามาใชในการจัดการเรียน           

การสอนเพื่อแกปญหาการอานจับใจความของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 โรงเรียนโยนออฟอารค  

 ขอขอบพระคุณเจาของตํารา และงานวิจัยทุกเลม ท่ีขาพเจาไดนํามาใชเปนขอมูลประกอบ

การศึกษา ทําใหงานวิจัยฉบับนี้สําเร็จลุลวงไปไดดวยดี  

 ขอขอบพระคุณบิดาและมารดา ท่ีใหโอกาส กําลังใจ และใหการสนับสนุนในเรื่องการศึกษา

เสมอมา  

 ขอขอบคุณเพื่อน ๆ นักศึกษาช้ันปท่ี 5 สาขาวิชาภาษาไทย คณะครุศาสตร มหาวิทยาลัย    

ราชภัฏสวนสุนันทา ทุกทานท่ีไดใหความรวมมือ และการสนับสนุนใหความชวยเหลือเปนอยางดี 

 

ณัฐวดี  ปนวิลัย     

 

 

 

 

 

 

 



 
 

สารบญั 
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บทคัดยอ                    

กิตติกรรมประกาศ                 

สารบัญ                   

สารบัญตาราง                  

สารบัญแผนภาพ                  

สารบัญแผนภูมิ              

บทท่ี 1 บทนํา                1 

 ความเปนมาและความสําคัญ             1 

 คําถามการวิจัย                3 

 วัตถุประสงคการวิจัย           3 

 ประโยชนท่ีคาดวาจะไดรับ              3 

 ขอบเขตการวิจัย               4 

 ตัวแปร                4 

 นิยามศัพทเฉพาะ               4 

บทท่ี 2  เอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของ             6 

 แนวคิดและทฤษฎีเกี่ยวกับการอาน              6 

      ความหมายของการอาน             7 

      ความสําคัญของการอาน            7 

      จุดมุงหมายของการอาน             8 

      ประเภทของการอาน              9 

      ประโยชนของการอาน           10 

 แนวคิดและทฤษฎีเกี่ยวกับการอานจับใจความ      11 

      ความหมายของการอานจับใจความ       11 

      ความสําคัญของการอานจับใจความ       11 

      หลักการอานจับใจความ        12 

      ประเภทของการอานจับใจความ       13 



 
 

สารบญั (ตอ) 
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บทท่ี 2  เอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของ (ตอ) 

 แนวคิดและทฤษฎีเกี่ยวกับการอานจับใจความ        

      ประโยชนของการอานจับใจความ         14

 แนวคิดและทฤษฎีเกี่ยวกับการจัดการเรียนรูดวยเทคนิค KWL  Plus              14 

      ความหมายของเทคนิค KWL Plus        14 

      เปาหมายของเทคนิค KWL Plus        15 

      ข้ันตอนการจัดการเรียนรูดวยเทคนิค KWL Plus                                           16 

 งานวิจัยท่ีเกี่ยวของ                   18 

 กรอบแนวคิดการวิจัย                   23 

บทท่ี 3  วิธีดําเนินการวิจัย                      24 

 ระยะท่ี 1 การสํารวจสภาพปญหาในช้ันเรยีน                       24

 ระยะท่ี 2 การพัฒนานวัตกรรม KWL Plus เพื่อนําไปใชแกไขปญหาการอาน             26 

 จับใจความ            

 ระยะท่ี 3 การนํานวัตกรรม KWL Plus ไปใชในการแกไขปญหาการอานจับใจความ  33 

บทท่ี 4  ผลการวิเคราะหขอมูล         50 

 ระยะท่ี 1 ผลการวิเคราะหขอมูลสภาพปญหาในช้ันเรียน     50 

 ระยะท่ี 2 ผลการพัฒนานวัตกรรม KWL Plus เพื่อนําไปใชแกไขปญหาการอาน          53 

      จับใจความ   

 ระยะท่ี 3 ผลการนํานวัตกรรม KWL Plus เพื่อนําไปใชแกไขปญหาการอาน   59 

 จับใจความ   

บทท่ี 5 สรุปผล อภิปรายผล และขอเสนอแนะ       78

 สรุปผลการวิจัย          79

 อภิปรายผลการวิจัย         80

 ขอเสนอแนะ          82 

บรรณานุกรม           

ภาคผนวก                                                                                                                                                  

 ภาคผนวก ก   รายช่ือผูเช่ียวชาญ                                                                         

ภาคผนวก ข   เครื่องมือท่ีใชในการเก็บรวบรวมขอมูล  
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 ภาคผนวก ง   ผลการประเมินคุณภาพความสอดคลองของนวัตกรรม (IOC) 

 ภาคผนวก จ   เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย                                                                                                                    

ประวัติผูวิจัย          

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 สารบญัตาราง 

ตารางท่ี                 หนา 

 

ตารางท่ี 1  แบบบันทึกขอมูลงานวิจัยท่ีเกี่ยวของเกี่ยวกับปญหาการอานจับใจความ    18 

ตารางท่ี 2  การนํานวัตกรรมเทคนิคการเรียนรู KWL Plus ไปใชในการแกไขปญหาการอาน   34           

              จับใจความ 

ตารางท่ี 3  ระยะเวลาในการจัดกิจกรรมการเรียนรู                 49 

ตารางท่ี 4  ตารางแสดงคะแนนผลการทดสอบการอานจับใจความของนักเรียน     51 

ตารางท่ี 5  ผลกระทบของปญหาในช้ันเรียนรายวิชาภาษาไทยของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1    52 

ตารางท่ี 6  ผลการศึกษาสาเหตุของปญหาท่ีเกิดข้ึนในช้ันเรียนของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1    52 

ตารางท่ี 7  แสดงรายละเอียดการแกไขแบบทดสอบวัดความสามารถในการอานจับใจความ    58 

ตารางท่ี 8  ผลการใชนวัตกรรมการจัดการเรียนรูโดยใชเทคนิค KWL Plus ไปใชแกปญหา   59 

     และพัฒนาความสามารถดานการอานจับใจความของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา 

     ปท่ี 1 ปการศึกษา 2563 โรงเรียนโยนออฟอารค จากแผนการจัดการเรียนรูท่ี 1  

     การอานจับใจความสําคัญ 

ตารางท่ี 9  ผลการใชนวัตกรรมการจัดการเรียนรูโดยใชเทคนิค KWL Plus ไปใชแกปญหา   60 

     และพัฒนาความสามารถดานการอานจับใจความของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา 

     ปท่ี 1 ปการศึกษา 2563 โรงเรียนโยนออฟอารค จากแผนการจัดการเรียนรูท่ี 2  

     การอานจับใจความสําคัญจากนิทาน 

ตารางท่ี 10 ผลการใชนวัตกรรมการจัดการเรียนรูโดยใชเทคนิค KWL Plus ไปใชแกปญหา   61 

     และพัฒนาความสามารถดานการอานจับใจความของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา 

     ปท่ี 1 ปการศึกษา 2563 โรงเรียนโยนออฟอารค จากแผนการจัดการเรียนรูท่ี 3  

     การอานจับใจความสําคัญจากบทความ 

ตารางท่ี 11 ผลการใชนวัตกรรมการจัดการเรียนรูโดยใชเทคนิค KWL Plus ไปใชแกปญหา   62 

     และพัฒนาความสามารถดานการอานจับใจความของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา 

     ปท่ี 1 ปการศึกษา 2563 โรงเรียนโยนออฟอารค จากแผนการจัดการเรียนรูท่ี 4  

     การอานจับใจความสําคัญจากเรื่องส้ัน 



 
 

สารบญัตาราง (ตอ) 

ตารางท่ี                 หนา 

 

ตารางท่ี 12 ผลการใชนวัตกรรมการจัดการเรียนรูโดยใชเทคนิค KWL Plus ไปใชแกปญหา   63 

     และพัฒนาความสามารถดานการอานจับใจความของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา 

     ปท่ี 1 ปการศึกษา 2563 โรงเรียนโยนออฟอารค จากแผนการจัดการเรียนรูท่ี 5  

     การทดสอบเรื่องการอานจับใจความประเภทตาง ๆ 

ตารางท่ี 13 ผลการสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 ปการศึกษา 2563    71 

      โรงเรียนโยนออฟอารค จากการจัดการเรียนรูโดยใชเทคนิคการเรียนรู KWL Plus  

          เพื่อแกปญหาการอานจับใจความ 

ตารางท่ี 14 ผลการวิเคราะหพฤติกรรมของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 ปการศึกษา 2563   74       

      โรงเรียนโยนออฟอารค จากการจัดการเรียนรูโดยใชเทคนิคการเรียนรู KWL 

      Plus เพื่อแกปญหาการอานจับใจความ   

ตารางท่ี 15 แสดงขอดีและขอจํากัดของการนํานวัตกรรมการจัดการเรียนรู ดวยเทคนิค             76          

      การเรียนรู KWL Plus 

    

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

สารบญัแผนภาพ 

แผนภาพท่ี                 หนา 

แผนภาพท่ี 1 กรอบแนวคิดการวิจัย         23   

แผนภาพท่ี 2 การรางรูปแบบการจัดการเรียนรูโดยใชนวัตกรรมเทคนิคการเรียนรู     32 

                 KWL Plus เพื่อแกปญหาการอานจับใจความ    

แผนภาพท่ี 3 การจัดการเรียนรูโดยใชนวัตกรรมเทคนิคการเรียนรู KWL Plus      57 

                 เพื่อแกปญหาการอานจับใจความ   

แผนภาพท่ี 4 แสดงรอยละผลคะแนนของนักเรียนคนท่ี 1 จากการอานจับใจความ      64 

                 โดยใชเทคนิคการเรียนรู KWL Plus 

แผนภาพท่ี 5 แสดงรอยละผลคะแนนของนักเรียนคนท่ี 2 จากการอานจับใจความ    65 

                 โดยใชเทคนิคการเรียนรู KWL Plus 

แผนภาพท่ี 6 แสดงรอยละผลคะแนนของนักเรียนคนท่ี 3 จากการอานจับใจความ    66 

                 โดยใชเทคนิคการเรียนรู KWL Plus 

แผนภาพท่ี 7 แสดงรอยละผลคะแนนของนักเรียนคนท่ี 4 จากการอานจับใจความ    67 

                 โดยใชเทคนิคการเรียนรู KWL Plus 

แผนภาพท่ี 8 แสดงรอยละผลคะแนนของนักเรียนคนท่ี 5 จากการอานจับใจความ    68 

                 โดยใชเทคนิคการเรียนรู KWL Plus 

แผนภาพท่ี 9 แสดงรอยละผลคะแนนของนักเรียนคนท่ี 6 จากการอานจับใจความ    69 

                 โดยใชเทคนิคการเรียนรู KWL Plus 

แผนภาพท่ี 10 แสดงผลการทดสอบวัดผลสัมฤทธิก์ารอานจับใจความโดยใชเทคนิค    70 

        การเรียนรู KWL Plus  

 

 

 

 

 



 
 

บทที่ 1 

บทนํา 
 

ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 

 การอานเปนทักษะดานหนึ่งท่ีสําคัญมากตอการศึกษาหาความรูและพัฒนาชีวิต ซึ่งนอกจาก

จะทําใหเกิดความรู ยังกอใหเกิดความคิดริเริ่มสรางสรรค และไดแนวคิดในการดําเนินชีวิต การอาน              

เปนหัวใจของการศึกษาในทุกระดับ พัฒนานักเรียนใหมีความรูและทักษะพื้นฐานในการนําไปใชศึกษา

ตอในระดับท่ีสูงข้ึน และใชในชีวิตประจําวันไดอยางถูกตองเหมาะสมตามหลักเกณฑ เพื่อนําไปสู   

ความเขาใจในทักษะการเขียน การฟง และการพูด ดังท่ี สมพร แพงพิพัฒน (2555: 121) ไดกลาวถึง

ความสําคัญของการอานวา การอานเปนกิจกรรมสําคัญประจําวันของมนุษย เพราะตองอานขอความ

หรือหนังสือตาง ๆ อยูเสมอท้ังท่ีต้ังใจและไมไดต้ังใจ สวนจะอานไดมากหรือนอยและสามารถ                 

นําความรูไปใชใหเกิดประโยชนไดมากหรือนอยเพียงใดนั้น ข้ึนอยูกับสภาพทางการศึกษา อาชีพ 

โอกาส เพศ และวัยของแตละบุคคล ซึ่งมีความแตกตางกันในหลายประการ ท้ังความสนใจ ความต้ังใจ 

ความมุมานะ และความสามารถในการรับรู การอานจึงเปนเรื่องท่ีสําคัญอยางยิ่ง 

 หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย 

สาระท่ี 1 การอาน ไดกําหนดตัวช้ีวัด ท 1.1 ม. 1/2 ไววา จับใจความจากเรื่องท่ีอาน โดยนักเรียน            

ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 เมื่อไดเรียนในตัวช้ีวัดนี้ นักเรียนจะตองมีความสามารถในการอานจับใจความได

ผูอานควรจับใจความสําคัญของเรื่องท่ีอานได เพราะจะทําใหทราบถึงส่ิงท่ีผูเขียนตองการจะส่ือ                

เนื่องจากการอานจับใจความเปนพื้นฐานไปสูการอานในระดับท่ีสูงข้ึน การอานจับใจความจึงเปน            

การอานท่ีมีความสําคัญตอการศึกษาเปนอยางมาก ดังท่ี จิรวัฒน เพชรรัตน และอัมพร ทองใบ  

(2556: 155) กลาวถึงความสําคัญของการอานจับใจความตอดานการศึกษาไววา การอานจับใจความ

มีความสําคัญตอการศึกษาของบุคคลทุกคน ความสามารถในการอานของประชาชนในชาติ                

แสดงใหเห็นถึงการพัฒนาของประเทศ ท้ังทางตรงและทางออม นอกจากผูอานจะสามารถการใชเวลา

วางใหเปนประโยชนตอตนเองผูอานจับใจความอยางมีประสิทธิภาพ จะเปนผูท่ีมีโอกาสในชีวิต             

และเปนกําลังสําคัญของประเทศชาติตอไปนาความรู ดังนั้น การอานจับใจความจึงมีความจําเปน     

อยางยิ่ง ท่ีนักเรียนควรไดรับการพัฒนาและการฝกฝนเพื่อใหทักษะดานการอานจับใจความ                      

มีประสิทธิภาพตอนักเรียนอยางสูงสุด
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 การศึกษาและสํารวจสภาพปญหาในช้ันเรียนรายวิชาภาษาไทย ในระดับช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 

โรงเรียนโยนออฟอารค กรุงเทพมหานคร ปการศึกษา 2563 ท่ีผูวิจัยไดปฏิบัติการสอนรายวิชา

ภาษาไทย ผูวิจัยไดสังเกตและพิจารณาถึงสาเหตุจากแบบสํารวจสภาพปญหา พบวานักเรียนมีปญหา

ดานการอาน ซึ่งปญหาดานการอานท่ีพบมากท่ีสุด คือ ปญหาการอานจับใจความ จํานวน 6 คน           

จากจํานวน 12 คน ผูวิจัยพบปญหาการอานจับใจความมากท่ีสุด เนื่องจากนักเรียนสวนใหญไม

สามารถอานจับใจความสําคัญ จากเรื่องท่ีอานได โดยสาเหตุของปญหา เกิดจากการท่ีนักเรียนสับสน

ใจความหลักและใจความรอง ซึ่งนักเรียนสวนใหญแยกแยะไมไดวาสวนใดเปนประเด็นสําคัญ จึงไม

สามารถลําดับเรื่องราวจากการอานจับใจความได จึงสงผลกระทบตอการเรียนเมื่อใหศึกษาเรื่องใด

เรื่องหนึ่ง ซึ่งนักเรียนไมสามารถจับประเด็นเรื่องท่ีศึกษาได 

 ทักษะดานการอานจับใจความ สามารถพัฒนาทักษะดานการอานจับใจความใหดียิ่งข้ึนได 

เมื่อไดรับการฝกฝนจากการอานหนังสืออยางสม่ําเสมอ และอานหนังสืออยางหลากหลาย จากปญหา

ดังกลาวท่ีเกิดข้ึน ผูวิจัยจึงไดศึกษาตํารา เอกสาร นวัตกรรม และงานวิจัยท่ีเกี่ยวของกับการแกปญหา

การอานจับใจความจากแหลงขอมูลตาง ๆ เพื่อนํามาใชในการแกปญหาการอานจับใจความ                 

ของนักเรียน ซึ่งผูวิจัยพบวา นวัตกรรมการจัดการเรียนรูดวยเทคนิค KWL Plus เปนนวัตกรรม               

ท่ีสามารถนําไปใชในการจัดการเรียนการสอน สงเสริมสมรรถภาพดานการคิดและการอานจับใจความ

ของนักเรียนได เนื่องจากเปนกระบวนการเรียนรูดวยตนเอง นักเรียนเกิดการคิดเช่ือมโยงความรูเดิม 

นํามาสูการคนควาหาความรูดวยตนเองจากเรื่องท่ีอาน สามารถประมวลความรูจากการศึกษา                

และสรุปความรูเปนแผนผังความคิดจากส่ิงท่ีอานท้ังหมดได ทําใหนักเรียนเขาใจ แยกแยะใจความ

หลักกับใจความรองได รวมถึงลําดับเหตุการณสําคัญจากเรื่องท่ีอานได หากผูเรียนฝกฝนและปฏิบัติ

เปนประจําอยางตอเนื่อง จะทําใหผูเรียนมีความสามารถดานการอานจับใจความไดดียิ่งข้ึน  

 ผูวิ จัยเห็นความสําคัญและสนใจในการแกปญหาการอานจับใจความของนักเรียน                    

ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 โรงเรียนโยนออฟอารค ปการศึกษา 2563 จึงไดนําเทคนิคการจัดการเรียนรู         

แบบ KWL Plus มาพัฒนาทักษะการอานจับใจความของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 โรงเรียน            

โยนออฟอารค ใหดียิ่งข้ึน เนื่องจากเทคนิคการเรียนรูแบบ KWL Plus ชวยพัฒนากระบวนการคิด        

และการอานจับใจความของนักเรียน เริ่มจากทําความเขาใจเรื่องท่ีอาน แยกประเด็นหลักกับประเด็น

รอง และสามารถสรุปเรื่องราวจากการอานไดตามลําดับ ชวยใหนักเรียนทําความเขาใจดวยตนเอง

อยางมีเหตุผล นําไปสูการพัฒนาความสามารถดานการอานจับใจความของนักเรียนใหมีประสิทธิภาพ

สูงข้ึน 
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คําถามการวิจัย 

 1. นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 โรงเรียนโยนออฟอารค ปการศึกษา 2563 มีปญหาในการ

เรียนรายวิชาภาษาไทยเรื่องใดบาง 

 2. ปญหาท่ีสงผลกระทบมากท่ีสุดในการเรียนรายวิชาภาษาไทยของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา 

ปท่ี 1 โรงเรียนโยนออฟอารค ปการศึกษา 2563 คือปญหาใด 

 3. สาเหตุสําคัญของปญหาท่ีสงผลกระทบมากท่ีสุดในการเรียนรายวิชาภาษาไทยของนักเรียน

ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 โรงเรียนโยนออฟอารค ปการศึกษา 2563 มีสาเหตุมาจากอะไร 

 4. ผลของการนําเทคนิคการจัดการเรียนรู  KWL Plus มาใชในการแกปญหาการอาน                

จับใจความ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 โรงเรียนโยนออฟอารค ปการศึกษา 2563 เปนอยางไร 

 

วัตถุประสงคการวิจัย 

 1. เพื่อสํารวจสภาพปญหาท่ีเกิดข้ึนในช้ันเรียนรายวิชาภาษาไทยของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา

ปท่ี 1 โรงเรียนโยนออฟอารค ปการศึกษา 2563 

 2.  เพื่อวิเคราะหสภาพปญหาท่ีสงผลกระทบตอการเรียนรายวิชาภาษาไทยของนักเรียน               

ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 โรงเรียนโยนออฟอารค ปการศึกษา 2563 

 3. เพื่อวิเคราะหสาเหตุสําคัญท่ีทําใหเกิดปญหาท่ีเกิดข้ึนในช้ันเรียนรายวิชาภาษาไทย                  

ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 โรงเรียนโยนออฟอารค ปการศึกษา 2563 

 4. เพื่อศึกษาผลการนํานวัตกรรมการจัดการเรียนรูดวยเทคนิค KWL Plus ไปใชแกปญหา

การอานจับใจความของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 โรงเรียนโยนออฟอารค ปการศึกษา 2563 

 

 

 

 

ประโยชนท่ีคาดวาจะไดรับ 

1. นักเรียนท่ีไดรับการแกไขปญหาการอานจับใจความดวยเทคนิคการเรียนรู KWL Plus                     

มีความสามารถในการอานจับใจความไดดียิ่งข้ึน 

 2. ผูวิ จัยสามารถนํากระบวนการจัดการเรียนรูดวยเทคนิค KWL Plus ไปใชตอยอด                    

การจัดการเรียนการสอนสงเสริมสมรรถภาพดานการอานจับใจความเพื่อเปนแนวทางการประกอบ

อาชีพในอนาคตได 

 3. ผูวิจัยสามารถนํากระบวนการจัดการเรียนรูดวยเทคนิค KWL Plus ไปใชในการจัดการ

เรียนรูเพื่อพัฒนาทักษะการอานจับใจความแบบบูรณาการรวมกับวิชาอื่นได 
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ขอบเขตการวิจัย 

กลุมเปาหมาย  

            กลุมเปาหมายท่ีใช ในงานวิ จัยครั้ งนี้  คือ นัก เรียน ช้ันมัธยมศึกษาป ท่ี  1 โรง เรียน                      

โยนออฟอารค ปการศึกษา 2563    จํานวน 6 คน จากการเลือกกลุมเปาหมายท่ีไมผานเกณฑการอาน                  

จับใจความรอยละ 60 ท่ีผูวิจัยกําหนด  

 เนื้อหาในการวิจัย 

   บทอานท่ียึดตามขอมูลหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2551                

ในสาระท่ี 1 การอาน มาตรฐาน ท 1.1 ใชกระบวนการอานสรางความรูและความคิดเพื่อนําไปใช

ตัดสินใจ แกปญหาในการดําเนินชีวิต และมีนิสัยรักการอาน ตามตัวช้ีวัด ท .1.1 ม.1/2 จับใจความ

สําคัญจากเรื่องท่ีอาน มีเนื้อหาคือ นิทาน เรื่องกองขาวนอยฆาแม บทความ เรื่องคืนยี่เปง และเรื่องส้ัน  

เรื่องยกตัวเองข้ึนโดยไมลดคนอื่นลง 

 

ตัวแปร 
 

ตัวแปรตน  การจัดการเรียนรูโดยใชเทคนิคการสอนแบบ KWL Plus 

 ตัวแปรตาม ความสามารถในการอานจับใจความ 

 
 

นิยามศัพทเฉพาะ 

 ความสามารถในการอานจับใจความ หมายถึง ความสามารถในการอานเพื่อจับประเด็น

ความคิดหลักของเรื่องหรือขอคิด เพื่อใหสามารถเก็บสาระสําคัญ ใหทราบขอเท็จจริงกับขอคิดเห็นได 

ประกอบดวย 1. ดานความเขาใจเนื้อหา 2. ดานการจําแนกสวนประกอบ 3. ดานการจัดลําดับเนื้อหา 

   1. ดานความเขาใจเนื้อหา หมายถึง ความสามารถในการทําความเขาใจในเนื้อหาท่ีถูกตอง 

ขจัดความรูเดิมท่ีผิด รูวาเนื้อหาตองการส่ือความในเรื่องใด จากการนําความรูและประสบการณเดิม

มาใชประกอบการอาน  

    2. ดานการจําแนกสวนประกอบ หมายถึง ความสามารถในการจําแนกสวนประกอบ          

ของเนื้อเรื่องท่ีอานวา สวนใดเปนใจความหลัก และสวนใดเปนใจความรอง (พลความ) เพื่อนํามาสู 

การจับประเด็นสําคัญของเรื่องท่ีอาน 
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   3. ดานการจัดลําดับเนื้อหา หมายถึง ความสามารถในการจัดลําดับเนื้อหาหรือเหตุการณ

ตาง ๆ ท่ีสําคัญภายในเนื้อเรื่อง โดยนํามาจัดเรียงลําดับเนื้อหาวา ส่ิงใดเกิดข้ึนกอนและหลัง                 

และเรียบเรียงเนื้อหาท่ีจับใจความเปนภาษาของตนเอง 

 เทคนิคการจัดการเรียนรู KWL Plus หมายถึง เทคนิคการเรียนรูท่ีพัฒนาทักษะดานการ

อานและการคิด ประกอบดวย 4 ข้ันตอน คือ ข้ัน K นักเรียนคิดเช่ือมโยงความรูเดิมกับความรูใหม     

ข้ัน W นักเรียนแสวงหาความรูและคําตอบดวยตนเองจากเรื่องท่ีอาน ข้ัน L นักเรียนประมวลความรู

จากการศึกษาโดยการระบุแกนของเรื่องท่ีอานได และข้ัน Plus นักเรียนสรุปความรูเปนแผนผัง

ความคิด ซึ่งสามารถเรียบเรียงเนื้อหาจากเรื่องท่ีอานได ตามลําดับ ทําใหมองเห็นโครงสรางภาพรวม  

ท่ีมีความสัมพันธกันในการอานจับใจความ 

 การแกปญหาการอานจับใจความโดยใช เทคนิคการเ รียนรู KWL Plus หมายถึง               

การจัดการเรียนรู โดยใชเทคนิค KWL Plus ท่ีเปนนวัตกรรมนํามาใชในการแกปญหาการอาน                

จับใจความของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 โรงเรียนโยนออฟอารค ปการศึกษา 2563 โดยใช

นวัตกรรมการเรียนรูดวยเทคนิค KWL Plus ท่ีประกอบไปดวยการแสวงหาความรูดวยตนเอง โดยเริ่ม

จากการทบทวนความรูเดิม และคนควาหาความรูหรือคําตอบในส่ิงท่ีอยากรู จนสามารถจับประเด็น

สําคัญของเรื่อง และสามารถสรุปส่ิงท่ีไดจากการอานโดยการเรียบเรียงเนื้อหาอยางเปนลําดับได            

เมื่อฝกฝนอยางตอเนื่อง สามารถพัฒนาการอานจับใจความใหดียิ่งข้ึนตามเกณฑการประเมินรอยละ 

60 ข้ึนไป ตามท่ีผูวิจัยกําหนด 

 

      
 

 

 

 



 
 

บทที ่2 

เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของ 
 

 การวิจัยเรื่อง การแกปญหาการอานจับใจความโดยใชเทคนิคการเรียนรู  KWL Plus                  

ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 โรงเรียนโยนออฟอารค ผูวิจัยไดศึกษาคนควารวบรวมเอกสาร           

และงานวิจัยท่ีเกี่ยวของเพื่อเปนพื้นฐานสําหรับการดําเนินการวิจัย ดังนี้  

 1. แนวคิดและทฤษฎีเกี่ยวกับการอาน  

  1.1 ความหมายของการอาน  

  1.2 ความสําคัญของการอาน  

  1.3 จุดมุงหมายของการอาน  

  1.4 ประเภทของการอาน  

  1.5 ประโยชนของการอาน  

 2. แนวคิดและทฤษฎีเกี่ยวกับการอานจับใจความ  

  2.1 ความหมายของการอานจับใจความ  

  2.2 ความสําคัญของการอานจับใจความ  

  2.3 หลักการอานจับใจความ  

  2.4 ประเภทของการอานจับใจความ  

  2.5 ประโยชนของการอานจับใจความ  

 3. แนวคิดและทฤษฎีเกี่ยวกับการจัดการเรียนรูดวยเทคนิค KWL Plus 

  3.1 ความหมายของเทคนิค KWL Plus 

  3.2 เปาหมายของเทคนิค KWL Plus 

  3.3 ข้ันตอนการจัดการเรียนรูดวยเทคนิค KWL Plus 

 4. งานวิจัยท่ีเกี่ยวของ  

 5. กรอบแนวคิดการวิจัย 
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1. แนวคิดและทฤษฎีเก่ียวกับการอาน  

 1.1 ความหมายของการอาน  

  การอานเปนส่ิงสําคัญตอการใชชีวิตประจําวันของมนุษย โดยผานกระบวนการ            

แปลความทางสมอง เพื่อรับรูความคิด ความเขาใจ ซึ่งอาศัยประสบการณ เจตคติและสังคม                 

เปนตัวกระตุนใหเกิดการอาน นักวิชาการหลายทานไดใหความหมายของการอานไวหลากหลาย ดังนี้  

  จันทรเพ็ญ ศิริพันธ (2556: 93) ไดใหความหมายของการอานไววา การอาน 

หมายถึง การรับรูเรื่องราวตาง ๆ จากผูเขียนอยางเขาใจโดยผานตัวหนังสือ รูปภาพ หรือสัญลักษณ 

ซึ่งใชแทนคําพูด หัวใจของการอานจึงอยูท่ีการเขาใจความหมายของการเขียน 

  รินทรลภัส เฉลิมธรรมวงษ (2557: 23) ไดใหความหมายของการอานไววา การอาน 

หมายถึง การรับขอมูลโดยการแปลความหมายจากตัวอักษรและสัญลักษณโดยอาศัยประสบการณเดิม

และจินตนาการมาพัฒนาความรู สติปญญาและจิตใจบุคคล จนเขาใจความหมายของส่ิงท่ีอาน              

  วันวิดา กิจเจา (2558: 25) ไดใหความหมายของการอานไววา การอาน หมายถึง 

การแปลความหมายจากตัวอักษรเพื่อรับรูความหมายของเรื่องราวท่ีผูเขียนตองการส่ือ และสามารถ

วิเคราะหและประเมินความถูกตองของเรื่องราวท่ีอานได 

  อรอุรา มุสิกสาร (2559: 42) ไดใหความหมายของการอานไววา การอาน หมายถึง 

พฤติกรรมท่ีผูรับสารรับรูในตัวอักษร สัญลักษณท่ีปรากฏผานส่ือตาง ๆ แปลออกมาเปนความคิด

ความรู ความเขาใจ เชิงส่ือสาร เมื่อวิเคราะหส่ิงท่ีอานไดอยางมีวิจารณญาณ จะกอใหเกิดประโยชน 

ตอตนเองและสังคมตอไป                          

   สายใจ ทองเนียม (2560: 87) ไดใหความหมายของการอานไววา การอาน หมายถึง 

การรับรู  และการทําความเขาใจในความหมายของอักษร หรือสัญลักษณตางๆ ท่ีปรากฏ                     

ผานกระบวนการทางความคิด ตีความ ทําความเขาใจ และนําความหมายไปใชประโยชนได          

  จากการศึกษาความหมายของการอานท่ีกลาวมา สามารถสรุปไดวา การอาน 

หมายถึง การรับสาร รับรูเรื่องราวตาง ๆ ดวยความเขาใจ เปนการถายทอดความคิด เจตนา                

หรือสัญลักษณผานตัวอักษร โดยผานการวิเคราะห และนําไปใชประโยชนได 

 1.2 ความสําคัญของการอาน 

  การอานมีความสําคัญอยางมากในชีวิตประจําวันของมนุษย เปนจุดเริ่มตนของการ

แสวงหาความรู เปนบอเกิดของปญญา และสามารถรับรูขาวสารในเวลาอันรวดเร็ว จึงมีนักวิชาการ

หลายทานไดกลาวถึงจุดมุงหมายของการอานไวหลากหลาย ดังนี้ 
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  จันทรเพ็ญ ศิริพันธ (2556: 94) ไดกลาวถึงความสําคัญของการอานไววา การอาน                   

เปนส่ิงสําคัญอยางยิ่งท่ีทําใหคนเราไดรับความรู ความคิด และความเปนไปของสังคมโลก จากผูอื่น             

ท่ีเขาถายทอดไวดวยการเขียน สวนการท่ีจะอานไดมากนอย และนําความรูไปใชประโยชน ไดมาก

เพียงใดข้ึนอยูกับพื้นฐานการศึกษา อาชีพ โอกาส ของแตละบุคคล คนท่ีมีนิสัยรักการอาน จะทําให

เปนคนท่ีมีคุณภาพของสังคม การอานหนังสือจึงเปนส่ิงท่ีมีคุณคายิ่ง  

  จิตนิภา ศรีไสย (2559: 51) ไดกลาวถึงความสําคัญของการอานไววา การอาน            

เปนส่ิงสําคัญและจําเปนอยางยิ่งในการแสวงหาความรูและความเพลิดเพลิน ในชีวิตประจําวัน เราตอง

อานส่ิงตาง ๆ มากมาย เชน ขาว ประกาศ จดหมาย นวนิยาย ตลอดจนตําราตาง ๆ เพื่อนําขอมูลไป

ใชใหเกิดประโยชนตอตนเองและสังคม  

  ณัฐภัทร ปนปน (2559: 14) ไดกลาวถึงความสําคัญของการอานไววา การอาน เปน

ทักษะพื้นฐานท่ีมนุษยใชในการแสวงหาความรูในยุคขอมูลขาวสาร เปนเครื่องมือสําคัญท่ีชวยใหการ

เรียนรูเปนไปอยางมีประสิทธิภาพและเปนเครื่องมือท่ีนําไปใชไดตอเนื่องตลอดชีวิต ซึ่งจะสงผลใหเกิด

กระบวนการพัฒนาคุณภาพชีวิตใหดียิ่งข้ึนตอไปในอนาคต 

  สายใจ ทองเนียม (2560: 88) ไดกลาวถึงความสําคัญของการอานไววา การอาน             

มีบทบาทสําคัญตอการดําเนินชีวิตของมนุษย เพราะตองอานขอมูล หรือขาวสารตาง ๆ และนําความรู

ความเขาใจมาใชประโยชนในการแกปญหา และพัฒนาตัวเองสูความสําเร็จ รวมท้ังชวยตอบสนอง

ความตองการดานสุนทรียะและนันทนาการอีกดวย   

  จากการศึกษาความสําคัญของการอานท่ีกลาวมา สามารถสรุปไดวา การอาน                 

มีสวนสําคัญท่ีชวยใหมนุษยรับรูและเขาใจขอมูลท่ีผูเขียนถายทอดผานตัวอักษรมากข้ึน และชวย            

ใหมนุษยเขาใจและจับประเด็นในการรับสารไดถูกตอง  

 1.3 จุดมุงหมายของการอาน  

  การอานมีจุดมุงหมายแตกตางกันไปตามแตจุดประสงคของผูอาน จึงมีนักวิชาการ

หลายทานไดกลาวถึงจุดมุงหมายของการอานไวหลากหลาย ดังนี้  

  จุไรรัตน ลักษณะศิร ิ(2556: 126) ไดกลาวถึงจุดมุงหมายของการอานไววา การอาน

สามารถแบงได 3 ประการ ดังนี้  

  1. การอานเพื่อรับขาวสาร การรับขอมูลขาวสารเปนเรื่องพื้นฐานและสําคัญท่ีควร 

จะรับรู ผูอานตองรูจักเลือกอานขอมูลท่ีนํามาใชประโยชนใหเหมาะสม  

  2. การอานเพื่อพัฒนาความรู การอานลักษณะนี้จําเปนสําหรับผูท่ีอยูในวัยศึกษา 

เลาเรียนและผูใฝหาความรูมาพัฒนาตนเอง 
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  3. การอานเพื่อจรรโลงจิตใจ เปนการอานท่ีชวยทําใหจิตใจสงบ เพื่อใหสมองทํางาน

อยางเพลิดเพลิน ซึ่งชวยผอนคลายความตึงเครียดไดอีกดวย 

  สํานักงานวิชาการและมาตรฐานการศึกษา (2557: 6) ไดกลาวถึงจุดมุงหมาย              

ของการอานไววา การอานมีจุดมุงหมายเพื่อรับการถายทอดเปนส่ือความคิด เจตนา หรือการทํา ความ

เขาใจใหมีความรู ความบันเทิง เกิดการพักผอน พัฒนาปรับเปล่ียนบุคลิกภาพ และการใชเวลาวางให

เกิดประโยชน  

  อรอุรา มุสิกสาร (2559: 43) ไดกลาวถึงจุดมุงหมายของการอานไววา การอาน

สามารถสรุปได 2 ประการ ดังนี้  

  1. การอานเพื่อความรอบรู ซึ่งผูอานตองใชความต้ังใจในการอานสูงเพื่อใหเกิดการ

พินิจพิเคราะหเนื้อหาอยางละเอียด อาจตองใชการจดบันทึกเพื่อใหเขาใจเนื้อหาและจดจํา                     

ไดอยางแมนยํา  

  2. การอานเพื่อความเพลิดเพลิน ผูอานจะไมวิตกกังวลกับเนื้อหา เปนการอาน อยาง

รวดเร็วเพื่อใหถึงจุดท่ีตนเองสนใจ แตจะไดรับความรูไปในคราวเดียวกัน เพราะเกิดจินตนาการ               

รวมดวย  

  จากการศึกษาจุดมุงหมายของการอานท่ีกลาวมา สามารถสรุปไดวา การอาน                 

มีจุดมุงหมายเพื่อใหผูอานเขาถึงเรื่องท่ีอานไดอยางครอบคลุม ชวยพัฒนาสติปญญา มีความรอบรู 

และเกิดกระบวนการคิดอยางเปนระบบ 

 1.4 ประเภทของการอาน  

  ประเภทของการอานมีหลายลักษณะท่ีปรากฏ จึงมีนักวิชาการหลายทานไดกลาวถึง

ประเภทของการอานไวหลากหลาย ดังนี้  

  จันทรเพ็ญ ศิริพันธ (2556: 97) ไดกลาวถึงประเภทของการอานไววา การอาน           

จะเปนทักษะท่ีแตกตางจากการฟง คือ การฟงเปนเรื่องของการรับสารเทานั้น แตการอาน เปนได             

ท้ังการรับสารและการสงสาร เพราะสามารถจําแนกประเภทของการอานได 2 ประเภท คือ การอาน

ในใจ และการอานออกเสียง  

  นงเยาว ทองกําเนิด (2558: 30) ไดกลาวถึงประเภทของการอานไววา การอาน

โดยรวมแลวมี 2 ประเภท คือ การอานออกเสียงและการอานในใจ ซึ่งมีความสําคัญตอการอาน                

เปนอยางมาก การเลือกประเภทการอานในใจหรือการอานออกเสียงวาเมื่อใดมีความเหมาะสม             

และไดประโยชนควรพิจารณาถึงวัตถุประสงคในการอานเปนจุดสําคัญ ซึ่งเปนไปตามความเหมาะสม

ในแตละโอกาสหรือในชวงเวลานั้น ๆ 



10 
 

 

  มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช (2560: 20) ไดกลาวถึงประเภทของการอานไววา 

การอานแบงออกเปน 4 ประเภท คือ การอานเขาคราว ๆ เปนการอานขามคํา กลุมคําหรือประโยค

เพื่อตรวจดูเฉพาะหัวขอหรือคําสําคัญ การอานเร็วเปนการอานท่ีใชการเคล่ือนตาอยางรวดเร็วโดยการ

รับรูเปนคํา กลุมคํา หรือประโยค เพื่อความเขาใจเรื่องราวโดยใชเวลาท่ีจํากัด การอานปกติเปนการ

อานท่ีไมไดเรงรีบ ตองการความเขาใจในเรื่องราวโดยไมใหพลาดประเด็นสําคัญ และการอานละเอียด

เปนการอานเพือ่วิเคราะหคํา กลุมคํา และประโยค  

  จากการศึกษาประเภทของการอานท่ีกลาวมา สามารถสรุปไดวา ประเภทของการ

อาน สามารถแบงเปนประเภทใหญ ๆ ได 2 ประเภท คือ การอานออกเสียงและการอานในใจ            

โดยในการนํามาเลือกใชประโยชนควรพิจารณาวาควรอานแบบใดในโอกาสหรอืเวลาท่ีเหมาะสม  

 1.5 ประโยชนของการอาน  

  การอานเปนจุดเริ่มตนของการเกิดความรู ความคิด ความสามารถ และทักษะตาง ๆ 

จึงมีนักวิชาการหลายทานไดกลาวถึงประโยชนของการอานไวหลากหลาย ดังนี ้ 

  จิราภรณ บุญณรงค (2554: 24) ไดกลาวถึงประโยชนของการอานไววา การอาน    

ทําใหเกิดความรู ความคิด ความเพลิดเพลิน และเปนการฝกฝนการอานอยางถูกตองตามอักขรวิธี  

เพื่อประโยชนตออาชีพท่ีทําใหเกิดความเขาใจในภาษาอยางถูกตอง อีกท้ังสามารถตอบปญหา 

วิเคราะห และแยกแยะขอเท็จจริงและขอคิดเห็นไดอยางมีเหตุผล 

  รินทรลภัส เฉลิมธรรมวงษ (2557: 28) ไดกลาวถึงประโยชนของการอานไววา               

การอานทําใหมนุษยเกิดการความรู ความคิดสรางสรรค ความสนุกสนานเพลิดเพลิน ทันตอเหตุการณ 

ของสังคม เกิดทักษะในการดําเนินชีวิตอยางมีคุณคา มีระเบียบแบบแผน มีมนุษยสัมพันธ                      

และบุคลิกภาพท่ีดี อันเปนการพัฒนาชีวิตท่ีสมบูรณ กาวหนาและประสบความสําเร็จ  

  สํานักงานวิชาการและมาตรฐานการศึกษา (2557: 7) ไดกลาวถึงประโยชน                 

ของการอานไววา การอานมีความสําคัญและมีประโยชนตอการเรียนรูของผูเรียน เปนจุดเริ่มตน             

ของการกอใหเกิดความรู ความคิด และการถายทอดองคความรูใหม ส่ิงประดิษฐใหม เกิดการพัฒนา

อยางตอเนื่อง 

  มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช (2560: 8) ไดกลาวถึงประโยชนของการอานไววา 

การอาน ใหประโยชนตอผูอานในดานความรู ความคิด และความเพลิดเพลิน อีกท้ังยังใหประโยชน 

ตอสังคมและประเทศชาติดวยการนําความรูมาพัฒนาใหกาวหนาตอไป  

  จากการศึกษาประโยชนของการอานท่ีกลาวมา สามารถสรุปไดวา การอาน                   

มีประโยชนในการกระตุนการทํางานของสมอง และตอบสนองความรู ความคิด ความสามารถ อีกท้ัง

ไดรับความสนุกสนานเพลิดเพลิน สามารถพัฒนาชีวิตของมนุษยใหประสบความสําเร็จได 
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2. แนวคิดและทฤษฎีเก่ียวกับการอานจับใจความ  

 2.1 ความหมายของการอานจับใจความ  

  การอานจับใจความสําคัญ มีสวนชวยในการพัฒนาทักษะดานการอานของผูอาน            

ใหมีประสิทธิภาพมากยิ่ง ข้ึน โดยเปนตัวกระตุนใหเกิดการรับรู และเรียนรู ส่ิงตาง ๆ รอบตัว 

นักวิชาการหลายทานไดใหความหมายของการอานจับใจความไวหลากหลาย ดังนี้  

  หนังสือหลักภาษาไทย ม.2 (2559: 51) ไดใหความหมายของการอานจับใจความ   

ไววา การอานจับใจความสําคัญเปนการอานแลวจับประเด็นสําคัญ หรือความคิดหลักของเรื่องท่ีอาน

ไดถูกตอง  

  มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช (2560: 270) ไดใหความหมายของการอาน              

จับใจความไววา การอานจับใจความสําคัญเปนการอานอยางพินิจพิเคราะห เพื่อคนหาขอมูลท่ีผูเขียน

ตองการส่ือมายังผูอาน เพื่อจับประเด็นใหไดวาผูเขียนกําลังเสนอความคิดเห็นหรือขอมูลอะไร และ

สามารถแยะแยะประเด็นท่ีตองการกลาวถึงใหชัดเจนได  

  สายใจ ทองเนียม (2560: 100) ไดใหความหมายของการอานจับใจความไววา การ

อานจับใจความสําคัญเปนการอานในใจ ท่ีมุงคนหาสาระสําคัญของเรื่องคือ ใจความหลัก เพื่อใหทราบ

วาเปนเรื่องอะไร ใครทําอะไร ท่ีไหน เมื่อไร อยางไร ทําไม และมีใจความรอง หรือใจความขยาย               

ซึ่งเปนรายละเอียดเพื่อสนับสนุนใจความหลักใหชัดเจนยิ่งข้ึน  

  นพดล มนตรี (2561: 37) ไดใหความหมายของการอานจับใจความไววา การอาน 

จับใจความสําคัญเปนการอานเพื่อจับใจความหรือขอคิด ความคิดสําคัญหลักของขอความหรือเรื่อง             

ท่ีอาน เปนขอความท่ีมีใจความครอบคลุมขอความอื่น ๆ ในยอหนาหนึ่ง ๆ ไวท้ังหมด  

  จากการศึกษาความหมายของการอานจับใจความท่ีกลาวมา สามารถสรุปไดวา           

การอานจับใจความสําคัญเปนการอานเพื่อจับประเด็นความรู หรือขอคิดสําคัญภายในเรื่องท่ีอาน  

โดยผูอานจะตองระบุไดวา ใคร ทําอะไร ท่ีไหน อยางไร เพื่อคนหาประเด็นความคิดหลักของผูเขียน 

 2.2 ความสําคัญของการอานจับใจความ  

  การอานจับใจความสําคัญ มีผลตอการพัฒนาความสามารถในการอานของผูอาน 

โดยการอานจับใจความสําคัญเปนพื้นฐานของการอานท่ีจะนําไปสูการอานในระดับท่ีสูงข้ึน 

นักวิชาการหลายทานไดใหความหมายของการอานจับใจความไวหลากหลาย ดังนี้  

  หนัง สือหลักภาษาไทย ม.1 (2559: 58) ไดกลาวถึงความสําคัญของการอาน           

จับใจความไววา การอานจับใจความสําคัญมีความสําคัญอยางยิ่งในการศึกษาหาความรู เพื่อสราง

ความเขาใจเกี่ยวกับขอความหรือเรื่องนั้นเกี่ยวกับส่ิงใด มีเหตุการณท่ีสําคัญอะไรบาง ซึ่งจะเปน

พื้นฐานในการวิเคราะหหรือตีความเรื่องราวนั้น ๆ ตอไป 
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  พาตีฮะห อาลีมาสะ (2560: 16) ไดกลาวถึงความสําคัญของการอานจับใจความ              

ไววา การอานจับใจความสําคัญเปนทักษะสําคัญในการแสวงหาความรูเปนอยางมาก เนื่องจาก            

เปนเครื่องมือในการจับใจความของเนื้อหาท่ีอาน ผูอานจะตองฝกใหเกิดความชํานาญ และตองพัฒนา

ทักษะดังกลาวใหเกิดประสิทธิภาพเพื่อใหเขาใจไดเร็วข้ึน  

  สายชล โชติธนากิจ (2561: 41) ไดกลาวถึงความสําคัญของการอานจับใจความ             

ไววา การอานจับใจความสําคัญเปนทักษะท่ีจําเปนอยางยิ่งตอการศึกษาหาความรู และพัฒนาชีวิต 

กอใหเกิดความสนุกสนานเพลิดเพลิน และสงเสริมใหมีความคิดริเริ่มสรางสรรค ไดแนวคิดในการ

ดําเนินชีวิต และเปนหัวใจของการศึกษาทุกระดับ   

  จากการศึกษาความสําคัญของการอานจับใจความท่ีกลาวมา สามารถสรุปไดวา        

การอานจับใจความสําคัญ เปนเครื่องมือท่ีวัดความรูความสามารถดานการอานของผูอาน จึงมี

ความสําคัญมากท่ีผูอานจะตองฝกอาน เพื่อพัฒนาความรู ความคิด สติปญญา และนําไปตอยอด           

การอานในระดับท่ีสูงข้ึน  

 2.3 หลักการอานจับใจความ 

  การอานจับใจความ ตองมีหลักการท่ีเปนตัวช้ีแนะใหผูอานสามารถทําความเขาใจ 

ในเรื่องท่ีอานไดแมนยํามากข้ึน จึงมีนักวิชาการหลายทานไดกลาวถึงประเภทของการอานจับใจความ

ไวหลากหลาย ดังนี้  

  จงชัย เจนหัตถการกิจ (2556: 228) ไดกลาวถึงหลักการอานจับใจความไววา               

การจับใจความสําคัญจะตองดูรูปประโยค วาประโยคใดเปนประโยคหลักหรือประโยคยอย มีขอสังเกต

ท่ีวาประโยคยอยจะมีหนาท่ีขยาย แสดงเหตุผล หรือใหรายละเอียดแกประโยคหลัก ประโยคหลัก            

จะอยูประโยคแรก หรือทายของยอหนา และบางครั้งอานอยูตรงกลาง 

  หนังสือหลักภาษาไทย ม.1 (2559: 58) ไดกลาวถึงหลักการอานจับใจความไววา 

การจับใจความสําคัญจะตองสํารวจและพิจารณาส่ิงท่ีอานอยางคราว ๆ เมื่ออานแลว ตองต้ังคําถาม

เกี่ยวกับเรื่องท่ีอานเพื่อเปนแนวทางในการควบคุมการอานของตนเอง และสุดทายควรสรุปใจความ

สําคัญจากเรื่องท่ีอานในแตละยอหนา โดยการทบทวนแลวบันทึกสรุปส้ัน ๆ  

  นพดล มนตรี (2561: 37) ไดกลาวถึงหลักการอานจับใจความไววา การจับใจความ

สําคัญจะตองต้ังจุดมุงหมายในการอานใหชัดเจน ใชวิธีการอานเรื่องราววอยางคราว ๆ และเก็บ

ความสําคัญของแตละยอหนา เมื่ออานจบใหต้ังคําถามวาเรื่องท่ีอานมีใคร ทําอะไร ท่ีไหน อยางไร 

และนําส่ิงท่ีไดมาสรุปเรียบเรียงใจความสําคัญดวยสํานวนของตนเอง  

  อัมพร ทองใบ (2561: 256) ไดกลาวถึงหลักการอานจับใจความไววา การจับใจความ

สําคัญควรเริ่มตนจากการอานในแตละยอหนาใหถูกตองแมนยําเสียกอน เพราะขอความตอนหนึ่ง               
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มีหลายยอหนา แตจะมีใจความสําคัญท่ีสุดในยอหนาเดียว เมื่อนําประเด็นสําคัญตาง ๆ มาพิจารณา

รวมกัน จะทําใหสามารถจับแกนเรื่องหรือแนวคิดสําคัญท่ีสุดของเรื่องท้ังหมดไดงายข้ึน   

  จากการศึกษาหลักการอานจับใจความท่ีกลาวมา สามารถสรุปไดวา หลักการ              

จับใจความสําคัญ จะตองมีการต้ังจุดมุงหมายการอาน ต้ังคําถาม และหาขอสรุปหลังการอาน เพื่อวัด

ความรูความเขาใจเกี่ยวกับเรื่องท่ีอาน และเปนประโยชนในการหาขอคิดหลักของเรื่องไดถูกตอง 

 2.4 ประเภทของการอานจับใจความ  

  ประเภทของการอานจับใจความ มีลักษณะท่ีปรากฏหลายประการ นักวิชาการ 

หลายทานไดกลาวถึงประเภทของการอานจับใจความไวหลากหลาย ดังนี้  

  จิราภรณ บุญณรงค (2554: 26-27) ไดกลาวถึงประเภทของการอานจับใจความ            

ไววา การอานจับใจความมี 2 ประเภท ไดแก การอานจับใจความสวนรวม และการอานจับใจความ

สําคัญ โดยการอานจับใจความสวนรวมเปนการอานเพื่อทําความเขาใจเนื้อหา เพื่อใหมองเห็น

ความสัมพันธของรายละเอียดวาสัมพันธกันอยางไร สวนการอานจับใจความสําคัญเปนการ              

ทําความเขาใจ ใจความสําคัญของเนื้อเรื่องและขอความ  

  รินทรลภัส เฉลิมธรรมวงษ (2557: 31) ไดกลาวถึงประเภทของการอานจับใจความ 

ไววา การอานจับใจความมี 2 ประเภท ไดแก การอานจับใจความสวนรวม และการอานจับใจความ

สําคัญ การอานจับใจความสวนรวมเปนการอานเพื่อทําความเขาใจเนื้อหา แตการอานจับใจความ

สําคัญเปนการอานเพื่อหาขอคิดสําคัญของเรื่อง และตองระบุไดวา ใคร ทําอะไร ท่ีไหน เมื่อไร อยางไร 

เปนการตีความจุดมุงหมายของผูเขียน 

  จินดารัตน ฉัตรสอน (2558: 21) ไดกลาวถึงประเภทของการอานจับใจความ ไววา 

การอานจับใจความมี 2 ประเภท ไดแก การอานจับใจความสวนรวม และการอานจับใจความสําคัญ 

โดยการอานจับใจความสวนรวมเปนการดูความสัมพันธของเรื่อง สวนการอานจับใจความสําคัญ               

เปนการดูประเด็นแนวคิดหลักของเนื้อเรื่อง   

  จากการศึกษาประเภทของการอานจับใจความท่ีกลาวมา สามารถสรุปไดวา 

ประเภทของการอานจับใจความมี 2 ประเภท คือ การอานจับใจความสวนรวม และการอาน                    

จับใจความสําคัญ การอานใจความสวนรวมเปนการอานเพื่อมองลําดับความสัมพันธของเรื่อง                

สวนการอานจับใจความสําคัญ เปนการอานท่ีสามารถระบุขอคิดและประเด็นหลักของเรื่องไดถูกตอง 
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 2.5 ประโยชนของการอานจับใจความ  

  การอานจับใจความมีประโยชนอยางยิ่งสําหรับคนทุกเพศ และทุกวัย ชวยพัฒนา

ความคิดใหลึกซึ้ง และชวยใหรับรูขาวสารไดทันเหตุการณ จึงมีนักวิชาการหลายทานไดกลาวถึง

ประโยชนของการอานจับใจความไวหลากหลาย ดังนี้  

  จิราภรณ บุญณรงค (2554: 29) ไดกลาวถึงประโยชนของการอานจับใจความ ไววา 

การอานจับใจความใหประโยชนครอบคลุมแกผูอาน ต้ังแตการอานเพื่อความบันเทิง จนกระท่ัง              

การอานเพื่อการศึกษาหาความรูตาง ๆ บุคคลท่ีมีความสามารถในการอานจับใจความจึงเปนบุคคล            

ท่ีรับรูขาวสาร เรื่องราว ไดรวดเร็วและเขาใจเรื่องท่ีอานไดดีกวาคนอื่น  

  รินทรลภัส เฉลิมธรรมวงษ (2557: 33) ไดกลาวถึงประโยชนของการอานจับใจความ 

ไววา การอานจับใจความเปนการอานท่ีทําใหเปนคนท่ีนาสนใจ เพราะการอานมากทําใหมีความคิด

ลึกซึ้งและกวางขวาง ดังนั้นการอานจับใจความเปนทักษะท่ีมีประโยชนอยางย่ิงในการเรียน                 

และในชีวิตประจําวัน  

  จินดารัตน ฉัตรสอน (2558: 25) ไดกลาวถึงประโยชนของการอานจับใจความ ไววา 

การอานจับใจความทําใหนักเรียนมีความรู ความคิดลึกซึ้ง และกวางขวาง สามารถตัดสินคุณคา              

และบอกประโยชนของเรื่องท่ีอานได   

  จากการศึกษาประโยชนของการอานจับใจความท่ีกลาวมา สามารถสรุปไดวา             

การอานจับใจความ ทําใหผูอานมีความรู ความคิด และมีเจตคติท่ีดี สามารถพัฒนาความคิดของผูอาน

ใหกาวหนา รวมถึงระบุคุณคาและขอคิดจากเรื่องท่ีอานไดถูกตอง 

3. แนวคิดและทฤษฎีเก่ียวกับการจัดการเรียนรูดวยเทคนิค KWL Plus 

 3.1 ความหมายของเทคนิค KWL Plus 

  เทคนิคการเรียนรูแบบ KWL Plus เปนทักษะการจัดกระบวนการเรียนรู ท่ีเนน              

ดานการคิดและการอาน สงเสริมใหผูเรียนมีสมรรถนะการอานท่ีดียิ่งข้ึน นักวิชาการหลายทานไดให

ความหมายของเทคนิค KWL Plus ไวหลากหลาย ดังนี้  

  วันวิดา กิจเจา (2557: 50) ไดใหความหมายของเทคนิค KWL Plus ไววา เทคนิค 

KWL Plus คือกระบวนการในการอาน โดย K (Know) หมายถึง ส่ิง ท่ีรู เกี่ยวกับเรื่อง ท่ีอาน                      

W (What you want to know) หมายถึง ส่ิงท่ีตองการรูเกี่ยวกับเรื่องท่ีอาน L (Learned) หมายถึง           

ส่ิงท่ีไดเรียนรูจากเรื่องท่ีอาน และ Plus หมายถึง การสรางแผนผังความคิดและการสรุปเรื่อง 

  พาตีฮะห อาลีมาสะ (2560: 18) ไดใหความหมายของเทคนิค KWL Plus ไววา          

เปนวิธีการจัดการเรียนการสอนท่ีเนนใหผู เรียนมีทักษะการคิดวิเคราะห นําความรู เดิมและ

ประสบการณเดิมมาเปนพื้นฐานในการเรียนรู การต้ังคําถามเพื่อกําหนดเปาหมายในการเรียนรู              
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ทําใหผูเรียนมีความกระตือรือรนในการหาคําตอบใหกับตนเอง และสามารถสรางผังความคิด                

หรือสรุปความหลังจากการอาน  

  วัชรา เลาเรียนดี (2560: 207 - 209) ไดใหความหมายของเทคนิค KWL Plus ไววา 

เทคนิค KWL Plus มีพื้นฐานมาจากเทคนิค KWL ซึ่งประกอบดวย 3 สวนท่ีสําคัญคือ K ระบุ                   

ส่ิงท่ีเรียนรู  เรื่องท่ีรู เกี่ยวของกับเรื่องท่ีกําหนด หรือหัวเรื่องท่ีกําหนด (W) อยากรูอะไรบาง                      

จากส่ิงหรือเรื่องท่ีกําหนดในข้ันแรก และ (L) เรียนรูอะไรบางจากเรื่องท่ีกําหนด หลังจากอานเสร็จ

แลว ท่ีแตกตางกันคือ KWL plus มีการเพิ่มเติมการทําแผนผัง มโนทัศน และการสรุปของเรื่องราว

ตาง ๆ ท่ีอาน เมื่อจบกระบวนการ KWL แลว   

  มาลินี สุทธิเวช (2561: 27) ไดใหความหมายของเทคนิค KWL Plus ไววา เปนการ

ใชกระบวนการคิดเพื่อพัฒนาทักษะการอานโดยเนนการใชความรูเดิม โดยการสอนแบบ KWL Plus 

แบงเปน 4 ข้ันตอน คือ K (Know) ตองรูอะไรบางเกี่ยวกับเรื่องท่ีอาน W (Want to Know) ตองการ     

รูอะไรเกี่ยวกับเรื่องท่ีอาน L (Learned) เรียนรูอะไรจากเรื่องท่ีอาน และ P (Plus) นํามาสรุปความ

เปนแผนผังความคิด 

  จากการศึกษาความหมายของเทคนิค KWL Plus ท่ีกลาวมา สามารถสรุปไดวา 

เทคนิค KWL Plus เปนเทคนิคท่ีเนนใหผูเรียนไดลงมือปฏิบัติจริง ผู เรียนไดทบทวนความรูเดิม              

และเกิดความรูใหมจากการต้ังคําถาม รวมถึงการสรุปความจากเรื่องท่ีอาน ซึ่งชวยพัฒนาดานการคิด

วิเคราะห และพัฒนาดานความสามารถทางการอานใหดียิ่งข้ึน  

 3.2 เปาหมายของเทคนิค KWL Plus  

  การจัดการเรียนรูดวยเทคนิค KWL Plus เปนกระบวนการเรียนรูท่ีมีการวางแผน                     

ต้ังจุดมุงหมาย ตรวจสอบความเขาใจของตนเอง เพื่อฝกใหผูเรียนมีความรู ความสามารถในดาน            

การอาน นักวิชาการหลายทานจึงไดกลาวถึงเปาหมายของเทคนิค KWL Plus ดังนี้  

  ศศิธร ชวาลไชย (2554: 37) ไดกลาวถึงเปาหมายของเทคนิค KWL Plus ไววา 

เปาหมายของการอานแบบ KWL PLUS คือ เพื่อใหผูเรียนไดสํารวจความรูของตนเอง มีจุดประสงค 

ในการอานอยางเปนระบบและสามารถหาคําตอบจากส่ิงท่ีอานได จากนั้นสามารถถายทอดความคิด

ออกมาในรูปแบบแผนภูมิรูปภาพความคิด     

  วันวิดา กิจเจา (2557: 51) ไดกลาวถึงเปาหมายของเทคนิค KWL Plus ไววา 

เปาหมายของเทคนิค KWL Plus มีเปาหมายดังนี้  

   1. เพื่อใหผูสอนไดทราบถึงความรูพื้นฐานท่ีมีมากอนของผูเรียน และใช

ช้ินงานในการประเมินพัฒนาการของนักเรียนแลวใชเปนขอมูลยอนกลับ เพื่อชวยเหลือการอาน              

ของนักเรียน 
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   2. เพื่อสงเสริมใหนักเรียนไดต้ังวัตถุประสงค ต้ังคําถามในการอาน ระดม

สมอง รวบรวมขอมูล จัดระบบขอมูล สรางแผนภูมิรูปภาพความคิด สรุปเรื่องจากการอาน  

  อัจฉริยาภรณ ไลเลิศ (2558: 40) ไดกลาวถึงเปาหมายของเทคนิค KWL Plus ไววา 

เปาหมายของเทคนิค KWL Plus คือ เพื่อชวยเหลือการอาน การคิดวิเคราะห และการเขียน                 

ของนักเรียน รวมถึงสงเสริมใหนักเรียนไดต้ังวัตถุประสงค ต้ังคําถามในการอาน ระดมสมอง รวบรวม

ขอมูล จัดระบบขอมูล สรางแผนผังความคิดและเขียนสรุปความจากการอาน 

  ณัฐภัทร ปนปน (2559: 29) ไดกลาวถึงเปาหมายของเทคนิค KWL Plus ไววา 

เปาหมายของเทคนิค KWL Plus แบงเปนเปาหมายของผูสอนและผูเรียน เปาหมายของผูสอนจัดข้ึน

เพื่อใหผูสอนทราบถึงความรูพื้นฐานของผูเรียน เพื่อใชประเมินพัฒนาการทางการอานของผูเรียน          

สวนเปาหมายของผูเรียนคือเพื่อใหผูเรียนไดมีการวางแผนในการอาน ผูเรียนไดเรียนการอาน            

อยางเปนข้ันตอนและเปดขยายโอกาสในการขยายความรูความตองการของผูเรียน 

  จากการศึกษาเปาหมายของเทคนิค KWL Plus ท่ีกลาวมา สามารถสรุปไดวา 

เปาหมายของเทคนิค KWL Plus คือ การชวยเหลือการอานของนักเรียนใหอานอยางเปนระบบ            

และสามารถหาคําตอบจากส่ิงท่ีอานได โดยผานกระบวนการเรียนรูจากการทบทวนความรูเดิม 

จนกระท่ังนํามาจัดระเบียบขอมูล วิเคราะหขอมูล และสามารถสรุปขอมูลเปนแผนผังความคิดได 

 3.3 ข้ันตอนการจัดการเรียนรูดวยเทคนิค KWL Plus 

  ข้ันตอนการจัดการเรียนรูดวยเทคนิค KWL Plus เปนกลวิธีการจัดการเรียนรู            

ท่ีชวยใหนักเรียนคิดโดยผานการอานไดดียิ่ง ข้ึน และสรางปฏิสัมพันธระหวางครูกับนักเรียน 

นักวิชาการหลายทานไดกลาวถึงข้ันตอนการจัดการเรียนรูดวยเทคนิค KWL Plus ดังนี้  

  ศศิธร ชวาลไชย (2554: 45)  ไดกลาวถึงข้ันตอนการจัดการเรียนรูของเทคนิค KWL 

Plus ไววา ข้ันตอนของการจัดการเรียนรูแบบ KWL Plus มีข้ันตอน 4 ข้ัน ดังนี้ 

   1. ข้ัน K (What you Know) หมายถึง ข้ันกอนอาน เปนข้ันท่ีใหผูเรียน

สํารวจความรูของตนเอง วามีความรูอะไรบางเกี่ยวกับเรื่องท่ีจะอาน 

   2. ข้ัน W (What you Want to Know) หมายถึง ระหวางอานเปนข้ัน             

ท่ีใหผูเรียนต้ังคําถามวาผูเรียนตองการรูอะไรจากเรื่องท่ีอาน 

   3. ข้ัน L (What you Have Learned) หมายถึง ข้ันหลังอาน เปน ข้ัน             

ท่ีผูเรียนหาคําตอบจากเรื่องท่ีอาน  

   4. ข้ัน Plus หมายถึง การทําแผนผังความคิดออกมาในรูปของการเขียน 
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  ณัฐภัทร ปนปน (2559: 32) ไดกลาวถึงข้ันตอนการจัดการเรียนรูของเทคนิค KWL 

Plus ไววา ข้ันตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรูดวยเทคนิค KWL Plus ประกอบดวย 4 ข้ันตอนสําคัญ 

ดังนี้ 

   1. กิจกรรมกอนการอาน เปนการคนหาพื้นฐานความรู (Know) เกี่ยวกับ

เรื่องท่ีจะอานของนักเรียนโดยใชวิธีการระดมสมองแลวบันทึกความรูของนักเรียนไวในชอง K – What 

I know หลังจากนั้นใหนักเรียนใชขอมูลท่ีไดจากการระดมสมองคาดเดาเหตุการณ 

   2. กิจกรรมระหวางการอาน ในข้ันนี้เปนการตรวจสอบวานักเรียนตองการ    

ท่ีจะรูอะไรบางเกี่ยวกับเรื่องท่ีจะอาน (Want to know) โดยครูต้ังคําถามไวแลวใหนักเรียนอาน            

และบันทึกคําถามไวในแผนภาพตารางชอง W – What do I want to know  

   3. กิจกรรมหลังการอาน เปนการตรวจสอบวานักเรียนรูอะไรบาง 

(Learned) บันทึกความรู ท่ีไดไวในตารางชอง L – What I have learned หลังจากนั้นนําขอมูล             

ตาง ๆ มาจัดระบบ และจัดประเภท    

   4. กิจกรรมการสรุปแผนผังความคิด สรุปเรื่องราวท้ังหมดดวยความเขาใจ 

  มาลินี สุทธิเวช (2561: 31) ไดกลาวถึงข้ันตอนการจัดการเรียนรูของเทคนิค KWL 

Plus ไววา ข้ันตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรูดวยเทคนิค KWL Plus มี 4 ข้ันตอน ดังนี ้

   1. ข้ันท่ี 1 กิจกรรมกอนอาน ข้ัน K นักเรียนเช่ือมโยงความรูเดิมกับเรื่อง             

ท่ีครูจะใหอาน ครูกระตุนต้ังคําถามใหนักเรียนระดมสมอง เพื่อคนหาส่ิงท่ีนักเรียนรู แลวเขียนบันทึก

ส่ิงท่ีรูในตารางชอง K 

   2. ข้ันท่ี 2 กิจกรรมระหวางการอาน ข้ัน W ใหนักเรียนรวมกันต้ังคําถาม 

จากหัวขอเรื่องท่ีครูกําหนดให พรอมท้ังเขียนบันทึกคําถามไวในตารางชอง W 

   3. ข้ันท่ี 3 กิจกรรมหลังการอาน ข้ัน L นักเรียนตรวจสอบผลการอาน            

ของตนเอง สรุปรายละเอียด พรอมท้ังตอบคําถามจากเรื่องท่ีอาน และบันทึกความรูท่ีไดไวในตาราง

ชอง L 

   4. ข้ันท่ี 4 สรางแผนภาพความคิด ข้ัน Plus นักเรียนสรุปความสําคัญ          

ของเรื่องท่ีอาน แลวจัดทําเปนแผนภาพความคิด 

  จากการศึกษาข้ันตอนการจัดการเรียนรูดวยเทคนิค KWL Plus ท่ีกลาวมา สามารถ

สรุปไดวา ข้ันตอนการจัดการเรียนรูดวยเทคนิค KWL Plus เปนกลวิธีการจัดการเรียนรูท่ีพัฒนา    

ดานการอาน จากการใหนักเรียนคิดเช่ือมโยงความรู เดิม การคนควาหาความรูดวยตนเอง                

การประมวลความรูจากการศึกษา และนํามาสรุปส่ิงท่ีไดจากการเรียนรู ผานกระบวนการคิด                 

เชิงวิเคราะห ตามลําดับ จนสามารถพัฒนาความสามารถในการอานจับใจความ 
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4. งานวิจัยท่ีเก่ียวของ  

ตารางท่ี 1 แบบบันทึกขอมูลงานวิจัยท่ีเกี่ยวของกับปญหาการอานจับใจความ 

ผูวิจัย ช่ือเร่ืองวิจัย ป พ.ศ. ตัวแปร กลุมตัวอยาง ผลการวิจัย 

ไกรษร ชายฮวด การพัฒนาทักษะการอาน 

จับใจความสําหรับนักเรียน

ช้ันประถม ศึกษาป ท่ี  4 

ดวยการจัดการเรียนรูแบบ 

KWL Plus 

2553 ตัวแปรตน  

   การจัดการเรียนรูแบบ KWL 

Plus  

   ตัวแปรตาม  

   ทักษะการอ าน จับใจความ               

4 ด า น  ไ ด แ ก  ส า ม า ร ถ ร ะ บุ

ใจความสําคัญ ระบุแนวคิดสําคัญ 

ระบุจุดมุงหมายของผูเขียน และ

ระบุประโยชนท่ีไดรับจากการ

อาน   

    

นักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 

4 ภาคเรียนท่ี 1 ปการศึกษา 

2553 โรง เรียนหว านไพร

สามัคคี สํานักงานเขตพื้นท่ี

การ ศึกษา ชัยภูมิ  เขต  2 

จํานวน 14 คน 

  

1. ทักษะการอานจับใจความสําคัญ          

ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 4                

ท่ีไดรับการสอนดวยเทคนิค KWL 

Plus มีคะแนนเฉล่ียผานเกณฑ รอย

ละ 77.50 และจํานวนนักเรียนท่ีผาน

เกณฑ  รอยละ  85.71 ซึ่ ง สู งกว า

เกณฑท่ีกําหนด            

2. ความคิดเห็นของนัก เรียน ท่ี มี               

ตอการจัดการเรียนรูแบบเทคนิค 

KWL Plus อยูในระดับเห็นดวยมาก 

คาเฉล่ีย 2.58 
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ตารางท่ี 1 แบบบันทึกขอมูลงานวิจัยท่ีเกี่ยวของกับปญหาการอานจับใจความ (ตอ) 

ผูวิจัย ช่ือเร่ืองวิจัย ป พ.ศ. ตัวแปร กลุมตัวอยาง ผลการวิจัย 

รินทรลภัส เฉลิมธรรมวงษ การพัฒนาความสามารถ             

ด านก าร อ าน จับ ใจคว า ม               

ของนักเรียนช้ันประถมศึกษา

ปท่ี 6 ดวยการจัดการเรียนรู

เทคนิค KWL Plus  

2557 ตัวแปรตน  

   การ จัดการเรียนรู เทคนิค 

KWL Plus  

ตัวแปรตาม  

   1. ความสามารถดานการ

อานจับใจความ 

   2. ความคิดเห็นของนักเรียน

ท่ีมีตอการจัดการเรียนรูเทคนิค 

KWL Plus  

 

นักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 

6/1 โ ร ง เ รี ย น วั ด แ สม ดํ า  

กรุงเทพมหานคร ภาคเรียน          

ท่ี 2 ปการศึกษา 2557 จํานวน 

34 คน  

1. ความสามารถดานการอาน             

จั บ ใจคว ามของนั ก เ รี ยน ช้ัน

ประถมศึกษาป ท่ี  6  หลังจาก

จัดการเรียนรูเทคนิค KWL Plus 

สูงกวากอนการจัดการเรียนรู

อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 

.05 อยูในระดับมากและมากท่ีสุด 

2. นักเรียนมีความคิดเห็นตอการ

จัดการเรียนรู เทคนิค KWL Plus 

อยูในระดับเห็นดวยมากทุกดาน 
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ตารางท่ี 1 แบบบันทึกขอมูลงานวิจัยท่ีเกี่ยวของกับปญหาการอานจับใจความ (ตอ) 

ผูวิจัย ช่ือเร่ืองวิจัย ป พ.ศ. ตัวแปร กลุมตัวอยาง ผลการวิจัย 

วันวิดา กิจเจา การศึกษาผลสัมฤทธิ์การอาน           

จับใจความสําคัญของนักเรียน

ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 ท่ีจัดการ

เรี ยนรู โ ดยก าร เรี ยนแบบ

รวมมือเทคนิค STAD รวมกับ 

เทคนิค KWL Plus 

2557 ตัวแปรตน  

   การจัดการเรียนรูโดยการ

เรี ยนแบบร ว มมื อ เทคนิ ค 

STAD รวมกับ เทคนิค KWL 

Plus 

ตัวแปรตาม  

   1 .  ผ ล สัมฤ ทธิ์ ก า ร อ า น         

จับใจความสําคัญ    

   2. ค ว า ม คิ ด เ ห็ น ข อ ง

นัก เรียนท่ีมีตอการ จัดการ

เรี ยนรู โ ดยก าร เรี ยนแบบ

รวมมือเทคนิค STAD รวมกับ 

เทคนิค KWL Plus 

 

นั ก เ รี ยน ช้ัน มั ธ ย ม ศึ กษ าป ท่ี  1/2 

โรงเรียนออมนอย โสภณชนูปถัมภ 

อําเภอกระทุมแบน จังหวัดสมุทรสาคร 

ภาค เ รี ยน ท่ี  2 ป ก าร ศึกษา  2557 

จํานวน 40 คน  

1. ผลสัมฤทธิ์การอานจับใจความ

สําคัญของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา             

ปท่ี 1 ท่ีจัดการเรียนรูโดยการเรียน             

แบบรวมมือเทคนิค STAD รวมกับ 

เ ท ค นิ ค  KWL Plus ห ลั ง เ รี ย น               

สูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญ               

ทางสถิติท่ีระดับ .05  

2. ความคิด เห็นของนัก เรียน ช้ัน

มัธยมศึกษาปท่ี 1 ท่ีมีตอการจัดการ

เรียนรู โดยการเรียนแบบรวมมือ

เทคนิค STAD รวมกับ เทคนิค KWL 

Plus มีความคิดเห็นในภาพรวมอยูใน

ระดับเห็นดวยมาก 
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ตารางท่ี 1 แบบบันทึกขอมูลงานวิจัยท่ีเกี่ยวของกับปญหาการอานจับใจความ (ตอ) 

ผูวิจัย ช่ือเร่ืองวิจัย ป พ.ศ. ตัวแปร กลุมตัวอยาง ผลการวิจัย 

ณัฐภัทร ปนปน ผลของการจัดกิจกรรมการสอน

อานจับใจความโดยใชเทคนิค 

KWL Plus รวมกับวิธีการอาน

แบบจับคูท่ีมีตอทักษะการอาน         

จั บ ใ จ ค ว า ม ข อ ง นั ก เ รี ย น              

ช้ันประถมศึกษาปท่ี 3  

2559 ตัวแปรตน  

   1. การสอน อานจับใจความ

โดยใชเทคนิค KWL Plus รวมกับ

วิธีการอานแบบจับคู 

   2. การสอนอานจับใจความ 

โดยใชเทคนิค KWL Plus รูปแบบ

ปกติ 

ตัวแปรตาม  

   ทักษะการอานจับใจความ 

       

นักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 

3 โรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณ

มหาวิทยาลัย ฝายประถม 

ภาคเรียนท่ี 1 ปการศึกษา 

2559 จํานวน 2 หองเรียน 

กลุมทดลอง 33 คน กลุม

ควบคุม 32 คน รวมเปน 65 

คน  

นักเรียนท่ีไดรับการจัดกิจกรรมการ

สอนอานจับใจความโดยใชเทคนิค 

KWL Plus รวมกับวิธีการอานแบบ

จับคู มี ทักษะการอาน จับใจความ        

หลังการทดลองสูงกวานักเรียนไดรับ

กิจกรรมการสอนอานจับใจความโดย

ใชเทคนิค KWL Plus รูปแบบปกติ

กลุม ควบคุม (x = 25.06) ท่ีเรียน

รู ป แ บ บ ป ก ติ อ ย า ง มี นั ย สํ า คั ญ               

ทางสถิติท่ีระดับ .05  
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สรุปผลการศึกษางานวิจัยท่ีเก่ียวของกับการแกปญหาการอานจับใจความ  

 จากการศึกษาเอกสารงานวิจัยท่ีเกี่ยวของกับการแกปญหาการอานจับใจความ สามารถกลาว

ไดวา การอานจับใจความเปนพื้นฐานท่ีชวยใหผูอานนําไปตอยอดการอานในระดับท่ีสูงข้ึน มีสวนชวย 

ในการพัฒนาความสามารถดานกระบวนการคิดวิเคราะห การตีความ และสามารถแยกขอเท็จจริง  

กับขอคิดเห็นได การอานจับใจความสําคัญจึงจําเปนสําหรับมนุษยในทุกชวงวัย เพราะเปนจุดเริ่มตน

ในการพัฒนาทักษะดานตาง ๆ ท่ีจําเปนตอการดําเนินชีวิตประจําวัน  

 จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวของกับนวัตกรรมการเรียนรู ท่ีนํามาใชในการ

แกปญหาการอานจับใจความ ผูวิจัยพบวา นวัตกรรมการจัดการเรียนรูดวยเทคนิค KWL Plus                            

มีความเหมาะสม เนื่องจากเปนนวัตกรรมท่ีชวยสงเสริมกระบวนการคิด และสงเสริมความสามารถ

ดานการอานท่ีจะทําใหผูเรียนอานจับใจความสําคัญไดมีประสิทธิภาพยิ่งข้ึน 
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5. กรอบแนวคิดการวิจัย  

 การวิ จั ย เ รื่ อ ง  การแกปญหาการอ าน จับใจความโดยใช เทคนิคการรู  KWL Plus                  

ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 ปการศึกษา 2563  โรงเรียนโยนออฟอารค มีกรอบแนวคิดการวิจัย 

ดังนี้ 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

  

  

 

       

                     แผนภาพท่ี 1 กรอบแนวคิดการวิจัย   

การจัดการเรียนรูดวยเทคนิค 

การเรียนรู KWL Plus 

การคิดเช่ือมโยง

ความรูเดิม 

การคนควาหาความรู

ดวยตนเอง 

ความสามารถในการอานจับใจความ  

การประมวลความรู

จากการศึกษา 

กระบวนการเรียนรูดวยตนเอง 

การสรุปส่ิงท่ีได              

จากการเรียนรู 

ขจัดความรูเดิมท่ีผิด  

สรางความเขาใจ             

ในเนื้อหาใหมท่ีถูกตอง 

รูจักกระบวนการ

คนควาหาคําตอบ

ดวยตนเอง 

ระบุแกนของเรื่องได 
เรียบเรียงเนื้อหา 

จากเรื่องท่ีอานได 



 
 

 

บทท่ี 3 
 

วิธีดําเนินการวิจัย 
   

 การดําเนินการวิจัยเรื่อง การแกปญหาการอานจับใจความโดยใชเทคนิคการเรียนรู KWL 

Plus ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 โรงเรียนโยนออฟอารค เปนการวิจัยเพื่อแกปญหาการอาน 

จับใจความ โดยการใชเทคนิคการเรียนรู KWL Plus ซึ่งผูวิจัยไดดําเนินการวิจัยแบงเปน 3 ระยะ ดังนี้ 

  1. การวิเคราะหสภาพปญหาในช้ันเรียน 

  2. การพัฒนานวัตกรรมเพื่อแกปญหาการอานจับใจความ 

  3. การนํานวัตกรรมเทคนิคการเรียนรู KWL Plus ไปใชในการแกปญหาการอาน              

 จับใจความ 
 

ระยะท่ี 1 การวิเคราะหสภาพปญหาในช้ันเรียน 

 ผูวิจัยไดศึกษาขอมูลจากตัวช้ีวัดและสาระการเรียนรูแกนกลาง กลุมสาระการเรียนรู

ภาษาไทย ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ในสวนของมาตรฐาน          

การเรียนรูและตัวช้ีวัด สาระท่ี 1 การอาน มาตรฐาน ท 1.1 ใชกระบวนการอานสรางความรู                  

และความคิดเพื่ อนํ าไปใช ตัด สินใจ แกปญหาในการดําเนิน ชีวิต และมีนิ สัยรักการอ าน                    

ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 มาจัดทําแบบสํารวจสภาพปญหาท่ีเกิดข้ึนในช้ันเรียนของนักเรียน

ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 ปการศึกษา 2563 โรงเรียนโยนออฟอารค โดยเก็บขอมูลจากการปฏิบัติการสอน

วิชาภาษาไทยนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 ซึ่งผูวิจัยเริ่มดําเนินการสํารวจปญหาต้ังแตวันท่ี 15 

กรกฎาคม พ.ศ. 2563 มีกลุมเปาหมาย คือ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 โรงเรียนโยนออฟอารค 

แหลงขอมูล 

 การสํารวจสภาพปญหาในช้ันเรียนของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 ปการศึกษา 2563                 

โรงเรียนโยนออฟอารค ผูวิจัยศึกษาจากแหลงขอมูล ดังนี้ 

 1. ตัวช้ีวัดและสาระการเรียนรูแกนกลาง กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ตามหลักสูตร

แกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2551  

 2. นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 โรงเรียนโยนออฟอารค  
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เครื่องมือการวิจัย 

 การสํารวจสภาพปญหาในช้ันเรียนของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 ปการศึกษา 2563               

โรงเรียนโยนออฟอารค ผูวิจัยสรางเครื่องมือในการสํารวจสภาพปญหา ดังนี้ 

 1. แบบสํารวจสภาพปญหาในช้ันเรียนของช้ันมัธยมศึกษาป ท่ี 1 ปการศึกษา 2563                

โรงเรียนโยนออฟอารค ตามมาตรฐานการเรียนรูและตัวช้ีวัด กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย                  

ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน ปพุทธศักราช 2551 

 2. บทอานจับใจความ เรื่อง ภาษามีพลัง จากหนังสือเรียนวิวิธภาษา ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 

 3. แบบบันทึกการอานจับใจความของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 ปการศึกษา 2563                

โรงเรียนโยนออฟอารค 

 4. แบบประเมินการอานจับใจความของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 ปการศึกษา 2563                

โรงเรียนโยนออฟอารค 

การเก็บรวบรวมขอมูล 

 การสํารวจสภาพปญหาในช้ันเรียนของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 ปการศึกษา 2563 

โรงเรียนโยนออฟอารค ผูวิจัยดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูล ดังนี้ 

 1. ผูวิ จัยศึกษาขอมูลจากหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2551               

โดยศึกษาตัวช้ีวัดและสาระการเรียนรูแกนกลาง กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย สาระท่ี 1 การอาน              

ของช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 แลวบันทึกลงในแบบสํารวจขอมูล 

 2. นําขอมูลท่ีไดจากการบันทึกในแบบสํารวจขอมูลตัวช้ีวัดและสาระการเรียนรูแกนกลาง        

มาสรางแบบสํารวจสภาพปญหาในช้ันเรียนของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 โรงเรียนโยนออฟอารค            

ซึ่งเนื้อหาในแบบสํารวจสภาพปญหาในช้ันเรียนประกอบดวย ตัวช้ีวัดของสาระท่ี 1 การอาน               

สภาพปญหา สาเหตุของปญหา และผลกระทบของปญหาท่ีสงผลตอการเรียนของนักเรียน 

 3. นําแบบสํารวจไป จัดเก็บรวบรวมขอมูลสภาพปญหาใน ช้ันเรียนของนัก เรียน                          

ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 ปการศึกษา 2563 โรงเรียนโยนออฟอารค  
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การวิเคราะหขอมูล 

 การสํารวจสภาพปญหาในช้ันเรียนของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 ปการศึกษา 2563 

โรงเรียนโยนออฟอารค ผูวิจัยมีวิธีการวิเคราะหขอมูล ดังนี ้

 1. การวิเคราะหขอมูลเชิงคุณภาพ 

  ผูวิจัยไดทําการวิเคราะหขอมูลจากแบบสํารวจสภาพปญหาในช้ันเรียน จากการ

ปฏิบัติการสอนรายวิชาภาษาไทยระดับช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 โรงเรียนโยนออฟอารค ซึ่งปญหาท่ีพบ

มากท่ีสุดและควรไดรับการแกไข คือ เรื่องการจับใจความสําคัญจากเรื่องท่ีอาน 

 2. การวิเคราะหขอมูลเชิงปริมาณ 

  2.1 ผูวิจัยคิดคาเฉล่ียรอยละของสภาพปญหา สาเหตุของปญหา และผลกระทบ            

ของปญหาท่ีสงผลตอการเรียนมากท่ีสุด จากแบบสํารวจสภาพปญหาในช้ันเรียนของนักเรียนระดับช้ัน

มัธยมศึกษาปท่ี 1 ปการศึกษา 2563 โรงเรียนโยนออฟอารค จํานวน 12 คน เพื่อนํามาวิเคราะห

สภาพปญหาในช้ันเรียน 

 

                รอยละ = จํานวนที่ได

จํานวนทั้งหมด
 x 100 

  

  2.2 ผูวิ จัยคิดคาเฉล่ียรอยละของปญหาการจับใจความสําคัญจากเรื่องท่ีอาน                

จากแบบสํารวจสภาพปญหาในช้ันเรียนจากการปฏิบัติการสอนนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1           

ปการศึกษา 2563 โรงเรียนโยนออฟอารค จํานวน 12 คน ซึ่งผูวิจัยได ต้ังเกณฑการประเมิน            

อยูท่ีรอยละ 60 หากมีนักเรียนคนใดมีความสามารถในการอานจับใจความตํ่ากวาเกณฑท่ีผูวิจัย

กําหนด จะตองไดรับการแกไขปญหาการอานจับใจความตอไป  
 

ระยะท่ี 2 การพัฒนานวัตกรรมเพ่ือแกปญหาการอานจับใจความ 

 จากการสํารวจและวิเคราะหสภาพปญหาในช้ันเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 ปการศึกษา 

2563 โรงเรียนโยนออฟอารค โดยการเก็บขอมูลจากแบบสํารวจสภาพปญหาในช้ันเรียน บทอาน             

จับใจความ แบบบันทึกการอานจับใจความ และแบบประเมินการอานจับใจความท่ีผูวิจัยปฏิบัติ             

การสอนในรายวิชาภาษาไทยในระดับช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 พบวา ปญหาในช้ันเรียนท่ีสงผลกระทบ  

ตอการเรียนวิชาภาษาไทยของนักเรียนมาก คือ การอานจับใจความจากเรื่องท่ีอาน โดยมีสาเหตุ         

มาจากผูเรียนสับสนเกี่ยวกับใจความหลักและใจความรอง ทําใหเกิดความลังเลและไมมั่นใจในการอาน 
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รวมถึงการไมชอบอานหนังสือ จึงมีผลกระทบตอการเรียนของผูเรียน คือ เมื่อครูผูสอนใหออกนําเสนอ

หนาช้ันเรียน นักเรียนจะขาดความมั่นใจในตนเองและรูสึกวาตนเองเปนท่ีนาขบขันของเพื่อน ๆ             

ซึ่งปญหาดังกลาวสมควรท่ีจะไดรับการแกไขใหดียิ่งข้ึน ผูวิจัยจึงไดศึกษา หนังสือ ตํารา และเอกสาร

งานวิจัยท่ีเกี่ยวของกับการอานจับใจความ เพื่อศึกษานวัตกรรมการจัดการเรียนรูท่ีนําไปใชพัฒนา

นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 โรงเรียนโยนออฟอารค ใหมีความสามารถดานการอานจับใจความไดดี

ยิ่งข้ึน โดยผูวิจัยดําเนินการพัฒนานวัตกรรม ดังนี้ 
 

แหลงขอมูล 

 จากการสํารวจสภาพปญหาในช้ันเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 ปการศึกษา 2563 

โรงเรียนโยนออฟอารค ผูวิจัยศึกษาคนวานวัตกรรมท่ีจะนําไปใชแกปญหาการอานจับใจความ              

จากแหลงขอมูล ดังนี้ 

 1. ศึกษาหนังสือ เอกสาร บทความ วารสาร และงานวิจัยท่ีเกี่ยวของกับการอานจับใจความ 

และนวัตกรรมท่ีนํามาใชแกปญหาการอานจับใจความ 

 2. ผูเช่ียวชาญจํานวน 3 ทาน ท่ีมีความรูและประสบการณดานการสอนภาษาไทยในระดับช้ัน

มัธยมศึกษาเปนอยางดี ไดแก  

  2.1 นางสาวสมคิด นุมทอง 

  2.2 นางนัยนา นลินฤนาท 

  2.3 นางสาวสุนธิรา ทรัพยประสานสุข 

 3. เว็บไซตสืบคนจาก google โดยใชคําในการคนหา คือ การอานจับใจความ เทคนิค               

การจัดการเรียนรู KWL Plus การใชเทคนิคการจัดการเรียนรู KWL Plus ในการแกปญหาการอาน                

จับใจความ 
 

เครื่องมือการวิจัย 

 จากการสํารวจสภาพปญหาในช้ันเรียนของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 ปการศึกษา 2563 

โรงเรียนโยนออฟอารค ผูวิจัยสรางเครื่องมือเพื่อพัฒนานวัตกรรมเพื่อนําไปใชในการแกปญหาการอาน

จับใจความ ดังนี้ 

 1. แบบบันทึกขอมูลจากหนังสือ และเอกสารงานวิจัยท่ีเกี่ยวของกับการอานจับใจความ 

 2. แบบบันทึกขอมูลและเอกสารงานวิจัยท่ีเกี่ยวของกับนวัตกรรมเทคนิคการเรียนรู                

แบบ KWL Plus ท่ีนํามาใชแกปญหาการอานจับใจความ 
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 3. แบบตรวจสอบคุณภาพความสอดคลองของความสอดคลองแผนการจัดการเรียนรู                   

กับสภาพปญหา เรื่องการแกปญหาการอานจับใจความ โดยการใชเทคนิคการเรียนรู KWL Plus              

ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 โรงเรียนโยนออฟอารค 

 4. แบบตรวจสอบความสอดคลองคุณภาพความสอดคลองของแบบทดสอบการอาน             

จับใจความประเภทตาง ๆ 
 

การเก็บรวบรวมขอมูล 

 การสํารวจสภาพปญหาในช้ันเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาป ท่ี 1 ปการศึกษา 2563                

โรงเรียนโยนออฟอารค ผูวิจัยไดศึกษานวัตกรรม และดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูลเพื่อนําไปใช

แกปญหาการอานจับใจความ ดังนี้ 

 1. แบบบันทึกเอกสารงานวิจัย 

  1.1 ผูวิจัยศึกษาคนควา ตํารา เอกสารงานวิจัยท่ีเกี่ยวของกับการอานจับใจความ 

โดยใชคําสําคัญในการสืบคนขอมูล คือ การอาน การอานจับใจความ นวัตกรรมท่ีแกปญหาดานการ

อานและการจัดการเรียนรูดวยเทคนิค KWL Plus 

  1.2 ผูวิ จัยคัดเลือกเอกสารท่ีสอดคลองกับเนื้อหา จากหนังสือ ตํารา เอกสาร              

และงานวิจัยต้ังแตป พ.ศ. 2553 - 2563 

  1.3 ผูวิจัยสรุปรายละเอียดจากเอกสารท่ีเกี่ยวของกับการอานจับใจความ 

  1.4 ผูวิจัยศึกษารายละเอียดขอมูลของนวัตกรรมท่ีนํามาใชแกปญหาการอาน              

จับใจความ 

  1.5 บันทึกผลสรุปลงในตารางบันทึกผลขอมูล 

  1.6 ผูวิจัยวิเคราะหรายละเอียดของนวัตกรรมจากตารางบันทึกผลขอมูล 

  1.7 ผูวิจัยนํานวัตกรรมท่ีกําหนดไปใชแกปญหาการอานจับใจความของนักเรียน 
  

 2. การตรวจสอบความสอดคลอง 

  2.1 ผูวิจัยนํานวัตกรรมมาตรวจสอบความสอดคลองในการแกปญหาการอาน         

จับใจความ โดยศึกษารายละเอียดจากงานวิจัยท่ีเกี่ยวของ ดังนี้ 

   1. ไกรษร ชายฮวด (2553) ทําการศึกษาวิจัยเรื่อง การพัฒนาทักษะ                

การอานจับใจความสําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 4 ดวยการจัดการเรียนรูแบบ KWL Plus  
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   2. รินทรลภัส เฉลิมธรรมวงษ (2557) ทําการศึกษาวิจัยเรื่อง การพัฒนา

ความสามารถดานการอานจับใจความของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 ดวยการจัดการเรียนรู

เทคนิค KWL Plus    

   3. วันวิดา กิจเจา (2557) การศึกษาผลสัมฤทธิ์การอานจับใจความสําคัญ

ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 ท่ีจัดการเรียนรูโดยการเรียนแบบรวมมือเทคนิค STAD รวมกับ 

เทคนิค KWL Plus 

   4. ณัฐภัทร ปนปน (2559) ผลของการจัดกิจกรรมการสอนอานจับใจความ

โดยใชเทคนิค KWL Plus รวมกับวิธีการอานแบบจับคูท่ีมีตอทักษะการอานจับใจความของนักเรียน              

ช้ันประถมศึกษาปท่ี 3 

  2.2 ผูวิจัยสรางนวัตกรรมเพื่อใหผูเช่ียวชาญดานภาษาไทยจํานวน 3 ทาน ตรวจสอบ

ความสอดคลองตามข้ันตอนของเทคนิคการเรียนรู  KWL Plus เพื่อนําไปใชแกปญหาการอาน              

จับใจความ ดังนี้ 

   ข้ันนําเขาสูบทเรียน 

   ผูวิจัยใชภาพและต้ังคําถามกระตุนความสนใจของผูเรียน เพื่อเตรียมความ

พรอมใหผูเรียนกอนเขาสูบทเรียน 

   ข้ันท่ี 1 ข้ันกอนอาน 

   ผูวิจัยใชคําถามกระตุนนักเรียนกอนเริ่มอาน โดยใชคําถามเพื่อโยงเขาเรื่อง

ท่ีจะอาน เพื่อฝกใหนักเรียนคิดเช่ือมโยงความรูเดิม (K) 

   ข้ันท่ี 2 ข้ันระหวางอาน 

   ผูวิจัยฝกใหนักเรียนรวมกันต้ังคําถาม และใหทําความเขาใจเนื้อเรื่องท่ีได

อาน ซึ่งเปนการคนควาหาความรูดวยตนเอง (W) 

   ข้ันท่ี 3 ข้ันหลังการอาน 

   ผูวิจัยฝกใหนักเรียนตอบคําถามจากเรื่องท่ีอานได และนําขอมูลท่ีได             

จากการอานมาเปรียบเทียบกับขอมูลเดิมกอนการอาน รวมถึงจัดลําดับขอมูลจากเรื่องท่ีอานได (L) 

   ข้ันท่ี 4 ข้ันการสรางแผนภาพความคิด 

   ผูวิ จัยฝกใหนักเรียนนําขอมูลจากการอานมาสรางแผนภาพความคิด             

โดยเลือกขอมูลท่ีจําแนกรายละเอียดของเนื้อหาแสดงความสัมพันธของเรื่องท่ีอานและบอก

จุดมุงหมายของผูเขียนมาแสดงในแผนภาพความคิด (Plus)  
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   ข้ันสรุป 

   ผูวิจัยใหนักเรียนเขียนสรุปใจความสําคัญจากเรื่องท่ีอานโดยใชแผนภาพ

ความคิดเปนแนวทางในการสรุป 

   ข้ันประเมิน 

   ผูวิจัยทําการวัดและประเมินผลการเรียนรูของผูเรียน 

  2.3 ผูวิจัยดําเนินการสรางรูปแบบการจัดการเรียนรูใหสอดคลองกับนวัตกรรม            

การจัดการเรียนรูดวยเทคนิค KWL Plus 

  2.4 หากมีขอแกไข ผูวิจัยตองดําเนินการปรับปรุงแกไขนวัตกรรมตามคําแนะนํา             

ของผูเช่ียวชาญดานภาษาไทย จํานวน 3 ทาน และนํานวัตกรรมดังกลาวไปใหผูเช่ียวชาญตรวจสอบ

อีกครั้ง จนกวาจะผานเกณฑการประเมินคาความสอดคลอง (IOC) ในระดับท่ีไมตํ่ากวา 0.5  
 

การวิเคราะหขอมูล 

 การสํารวจสภาพปญหาในช้ันเรียนของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 ปการศึกษา 2563 

โรงเรียนโยนออฟอารค ผูวิจัยมีวิธีการวิเคราะหขอมูลการพัฒนานวัตกรรม ดังนี้ 

 1. การวิเคราะหขอมูลเชิงคุณภาพ 

  1.1 วิเคราะหจากหนังสือ บทความ เอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวของกับการแกปญหา

การอานจับใจความ แลวรวบรวมขอมูลมาจัดทําแผนการจัดการเรียนรูใหสอดคลองกับนวัตกรรม             

ท่ีผูวิ จัยกําหนด เพื่อนําไปใชแกปญหาการอานจับใจความของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1                   

ปการศึกษา 2563 โรงเรียนโยนออฟอารค 

  1.2 วิเคราะหจากขอมูลหลังดําเนินการจัดการเรียนการสอน เพื่อทําการศึกษา

ประสิทธิภาพการใชนวัตกรรมในการจัดการเรียนรู 

 2. การวิเคราะหขอมูลเชิงปริมาณ 

  ผูวิจัยวิเคราะหขอมูลเชิงปริมาณจากแบบตรวจสอบความสอดคลองของนวัตกรรม

กับการแกไขสภาพปญหาในช้ันเรียน เพื่อนํามาปรับปรุงแกไขตามคําแนะนําของผู เช่ียวชาญ                   

ดานภาษาไทย จํานวน 3 ทาน มาทําการหาคาความสอดคลอง (IOC) ตามเกณฑมาตรฐานท่ีตองอยู 

ในระดับ 0.5 ข้ึนไป ดังนี ้

  ระดับความคิดเห็น 

  +1  มีความสอดคลองเหมาะสมกับสภาพปญหา 

   0  ไมแนใจวามีความสอดคลองเหมาะสมกับสภาพปญหา 
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  -1  ไมสอดคลองและเหมาะสมกับสภาพปญหา 
   

  การหาคาดัชนีความสอดคลอง 
 

   IOC  =    
𝚺𝚺𝑅𝑅
𝑁𝑁

 
 

  ∑R  คือ ผลรวมคะแนนจากผูเช่ียวชาญท้ังหมด  

  N  คือ จํานวนผูเช่ียวชาญท้ังหมด 

  IOC คือ คาความสอดคลองของนวัตกรรมและสภาพปญหาในช้ันเรียน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



                       แผนภาพท่ี 2 การรางรูปแบบการจัดการเรียนรูโดยใชนวัตกรรมเทคนิคการเรียนรู KWL Plus เพื่อแกปญหาการอานจับใจความสําคัญ 
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ข้ันนํา 

เขาสูบทเรียน 

 

ครูกระตุนความสนใจนักเรียน เพื่อให

มีความพรอมกอนเรียน และช้ีแจง

จุดประสงคการเรียนรูของการอาน            

จับใจความประเภทตาง ๆ 

 
 

 

 

ใชคําถามเพื่อโยงเขาเรื่องท่ีจะอาน 

 
 

 

 

ข้ันดําเนินการ 

 

 

ข้ันท่ี 1 กอนการอาน 

K (What we Know) 

 

 

 

ข้ันท่ี 2 ข้ันระหวางอาน 

W (What we want to Know) 

 

 

 

ข้ันท่ี 3 ข้ันหลังการอาน 

L (What we Learned) 

 

 

 

ข้ันท่ี 4 ข้ันการสรางแผนภาพ

ความคิด (Plus) 

 

 

 
ข้ันสรุป 

 

 

นักเรียนสรุปใจความจากเรื่องท่ีอานจาก

แผนผังความคิดรูปแบบ KWL Plus ได 

 
 

 

1. นักเรียนทําแบบทดสอบหลังเรียนเกี่ยวกับการอานจับใจความประเภทตาง ๆ  

2. ครูวัดและประเมินผลนักเรียน 

 
 

 

ข้ันประเมินผล 

 

 

1. ครูใชคําถามกระตุนนักเรียนกอนเริ่มอาน  

เชน เคยอานเรื่องนี้ไหม เปนตน โดยครูใชคําถามเพื่อโยงเขาเรื่องท่ีจะอาน 

2. นักเรียนคิดเช่ือมโยงความรูเดิม 

3. นําขอมูลท่ีไดมาบันทึกลงในตาราง K 
 
 

 

 

1. นักเรียนกําหนดคําถามรวมกับครู เชน ในเรื่องนี้กลาวถึงใครบาง เปนตน 

2. นักเรียนทําความเขาใจเนื้อเรื่องท่ีไดอาน 

3. นําขอมูลท่ีไดมาบันทึกลงในตาราง W 

 
 

 

 

1. นักเรียนตอบคําถามจากเรื่องท่ีอานได 

2. นักเรียนนําขอมูลใหมมาเปรียบเทียบกับขอมูลเดิมท่ีตนเองมี 

3. จัดลําดับขอมูลแลวบันทึกลงในตาราง L 

 
 

 

 

นักเรียนนําขอมูลจากการอานจับใจความจากนิทาน 

เรื่องส้ัน และบทความ มาสรางแผนภาพความคิด  

 
 

 

นักเรียนเขาใจหลักการอานตามเทคนิค KWL 

Plus และสามารถอานจับใจความไดถูกตอง 

 
 

 

ผาน 

 

 
ไมผาน 

 

 

1.  ทบทวนความรู

ดวยตนเอง 

2. ศึ ก ษ า เ พิ่ ม เ ติ ม           

กับครูผูสอน 
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ระยะท่ี 3 การนํานวัตกรรมเทคนิคการเ รียนรู  KWL Plus ไปใชในการแกปญหาการอาน                    

จับใจความ 
  

 การดําเนินการในระยะท่ี 3 ผูวิจัยไดนํานวัตกรรมเทคนิคการเรียนรู KWL Plus ไปใชในการ

แกปญหาการอานจับใจความของนักเรียนในระดับช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 ปการศึกษา 2563 โรงเรียน

โยนออฟอารค เปนระยะเวลา 8 ช่ัวโมง รวมท้ังส้ิน 3 สัปดาห เพื่อพัฒนาความสามารถดานการอาน

จับใจความของนักเรียนใหมีประสิทธิภาพดียิ่งข้ึน และบรรลุตามมาตรฐานการเรียนรูและตัวช้ีวัด           

ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 โดยผูวิจัยไดจัดทําแผนการจัด             

การเรียนรูเพื่อแกปญหาการอานจับใจความดวยเทคนิคการเรียนรู KWL Plus จํานวน 5 แผนการ

เรียนรู ดังนี้ 

 แผนการเรียนรูท่ี 1 การอานจับใจความสําคัญ ดวยเทคนิคการเรียนรู KWL Plus จํานวน               

1 ช่ัวโมง (ช่ัวโมงละ 50 นาที) 

 แผนการเรียนรูท่ี 2 การอานจับใจความจากนิทาน เรื่อง กองขาวนอยฆาแม ดวยเทคนิค              

การเรียนรู KWL Plus จํานวน 2 ช่ัวโมง (ช่ัวโมงละ 50 นาที) 

 แผนการเรียนรูท่ี 3 การอานจับใจความจากบทความ เรื่อง คืนยี่เปง ดวยเทคนิคการเรียนรู 

KWL Plus จํานวน 2 ช่ัวโมง (ช่ัวโมงละ 50 นาที) 

 แผนการเรียนรูท่ี 4 การอานจับใจความจากเรื่องส้ัน เรื่อง ยกตัวเองข้ึนโดยไมยกคนอื่นลง 

ดวยเทคนิคการเรียนรู KWL Plus จํานวน 2 ช่ัวโมง (ช่ัวโมงละ 50 นาที) 

 แผนการเรียนรูท่ี 5 ทดสอบเรื่องการอานจับใจความประเภทตาง ๆ จํานวน 20 ขอ จํานวน  

1 ช่ัวโมง (ช่ัวโมงละ 50 นาที) ซึ่งมีรายละเอียดดังตารางแสดงแผนปฏิบัติการแกปญหา ดังนี้ 
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ตารางท่ี 2 การนํานวัตกรรมเทคนิคการเรียนรู KWL Plus ไปใชในการแกปญหาการอานจับใจความ 

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 1 การอานจับใจความสําคัญ 

คาบท่ี เร่ือง จุดประสงค วิธีการดําเนินงาน 
เคร่ืองมือ 

การประเมิน 
สิ่งท่ีประเมิน 

เกณฑการ

ประเมิน 

1 การอานจับใจความ 

สําคัญ  

1 .  นั ก เ รี ย น ส รุ ป

ความรู เกี่ยวกับการ

อานจับใจความได 

2. นักเรียนสามารถ

บันทึกความรูจากการ

อ า น ด ว ย เ ท ค นิ ค 

KWL Plus ไดถูกตอง 

ข้ันนํา 

   1. ครูช้ีแจงจุดประสงคการเรียนรู ดังนี้ 

    1.1 เพื่อฝกทักษะการอานจับใจความ 

    1.2 เ ขียนแผนภาพจากการอ าน          

จับใจความได 

    1.3 สรุปสาระสําคัญจากการอาน         

จับใจความได 

    2. ครูถามนักเรียนวา “นักเรียนมี

วิธีการอานเนื้อเรื่องหรือเรื่องตาง ๆ 

ข้ันสอน 

   1. ครูแจกใบความรู เรื่อง การอาน 

จับใจความสําคัญ  

   2. นักเรียนศึกษาใบความรูเรื่อง การ

อานจับใจความสําคัญ 

   3. ครูแจกแบบบันทึก KWL Plus  

1. ใบความรู  เรื่อง 

การอานจับใจความ

สําคัญ 

2. บทความขนาดส้ัน 

เรื่อง รถมา 

3. แบบ บัน ทึกการ

เรียนรู KWL Plus 

4. ใบงานแผนภาพ

คว าม คิดและสรุ ป

ใจความสําคัญจาก

เรื่อง รถมา 

1. การสรุปความรู

เปนแผนผังความคิด

และความเรียงจาก

การอ าน ใบความรู

เ รื่ อ ง  ก า รอ าน จับ

ใจความสําคัญ 

2. บันทึกการเรียนรู

แบบ KWL Plus ได

ถูกตอง 

นัก เรียนทําใบ

งานสรุปความรู

และแบบบันทึก 

KWL Plus ผาน

เกณฑ ร อ ยละ 

60 
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ตารางท่ี 2 การนํานวัตกรรมเทคนิคการเรียนรู KWL Plus ไปใชในการแกปญหาการอานจับใจความ (ตอ) 

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 1 การอานจับใจความสําคัญ (ตอ) 

คาบท่ี เร่ือง จุดประสงค วิธีการดําเนินงาน 
เคร่ืองมือ 

การประเมิน 
สิ่งท่ีประเมิน 

เกณฑการ

ประเมิน 

1 การอานจับใจความ 

สําคัญ (ตอ) 

1 .  นั ก เ รี ย น ส รุ ป

ความรู เกี่ยวกับการ

อานจับใจความได 

2. นักเรียนสามารถ

บันทึกความรูจากการ

อ า น ด ว ย เ ท ค นิ ค 

KWL Plus ไดถูกตอง 

ข้ันสอน 

    4. ครูอธิบายข้ันตอนการสอนดวย

เทคนิค KWL Plus และวิธีการบันทึกลง

ในชอง KWL Plus ดังนี้ 

  K นักเรียนรูอะไรบางจากเรื่องท่ีจะอาน 

  W นักเรียนตองการรูอะไรจากเรื่องท่ี

จะอาน 

   L นักเรียนไดเรียนรูอะไรบางจากเรื่อง

ท่ีอาน 

   Plus สรุปแผนภาพความคิด 

    5. นักเรียนอานบทความขนาดส้ัน

และบันทึกลงในชอง KWL Plus 

    6. นําขอมูลจากแบบบันทึก KWL 

Plus มาเรียบเรียงขอมูลเปนแผนภาพ

ความคิด และสรุปเปนความเรียงอีกครั้ง 

1. ใบความรู  เรื่อง 

การอานจับใจความ

สําคัญ 

2. บทความขนาดส้ัน 

เรื่อง รถมา 

3. แบบ บัน ทึกการ

เรียนรู KWL Plus 

4. ใบงานแผนภาพ

คว าม คิดและสรุ ป

ใจความสําคัญจาก

เรื่อง รถมา 

1. การสรุปความรู

เปนแผนผังความคิด

และความเรียงจาก

การอ าน ใบความรู

เ รื่ อ ง  ก า รอ าน จับ

ใจความสําคัญ 

2. บันทึกการเรียนรู

แบบ KWL Plus ได

ถูกตอง 

นัก เรียนทําใบ

งานสรุปความรู

และแบบบันทึก 

KWL Plus ผาน

เกณฑ ร อ ยละ 

60 
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ตารางท่ี 2 การนํานวัตกรรมเทคนิคการเรียนรู KWL Plus ไปใชในการแกปญหาการอานจับใจความ (ตอ) 

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 1 การอานจับใจความสําคัญ (ตอ) 
 

คาบท่ี เร่ือง จุดประสงค วิธีการดําเนินงาน 
เคร่ืองมือ 

การประเมิน 
สิ่งท่ีประเมิน 

เกณฑการ

ประเมิน 

1 การอานจับใจความ 

สําคัญ (ตอ) 

1 .  นั ก เ รี ย น ส รุ ป

ความรู เกี่ยวกับการ

อานจับใจความได 

2. นักเรียนสามารถ

บันทึกความรูจากการ

อ า น ด ว ย เ ท ค นิ ค 

KWL Plus ไดถูกตอง 

ข้ันสรุป 

    1. ครูใหนักเรียนอภิปรายรวมกัน 

    2. นักเรียนและครูรวมกันสรุปความรู

จากบทเรียน 

ข้ันประเมิน 

   1. ประเมินใบงานสรุปความรู เรื่อง 

การอานจับใจความสําคัญ 

    2. ประเมินแบบบันทึก KWL Plus 

1. ใบความรู  เรื่อง 

การอานจับใจความ

สําคัญ 

2. บทความขนาดส้ัน 

เรื่อง รถมา 

3. แบบ บัน ทึกการ

เรียนรู KWL Plus 

4. ใบงานแผนภาพ

คว าม คิดและสรุ ป

ใจความสําคัญจาก

เรื่อง รถมา 

1. การสรุปความรู

เปนแผนผังความคิด

และความเรียงจาก

การอ าน ใบความรู

เ รื่ อ ง  ก า รอ าน จับ

ใจความสําคัญ 

2. บันทึกการเรียนรู

แบบ KWL Plus ได

ถูกตอง 

นัก เรียนทําใบ

งานสรุปความรู

และแบบบันทึก 

KWL Plus ผาน

เกณฑ ร อ ยละ 

60 
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ตารางท่ี 2 การนํานวัตกรรมเทคนิคการเรียนรู KWL Plus ไปใชในการแกปญหาการอานจับใจความ 

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 2  การอานจับใจความสําคัญจากนิทาน 
 

คาบท่ี เร่ือง จุดประสงค วิธีการดําเนินงาน 
เคร่ืองมือ 

การประเมิน 
สิ่งท่ีประเมิน 

เกณฑการ

ประเมิน 

2-3 การอานจับใจความ

สําคัญจากนิทาน 

 

1. นักเรียนสามารถสรุป

ใ จ ค ว า ม สํ า คั ญ จ า ก

บทความไดถูกตอง 

2. นั ก เ รี ย น ส า ม า ร ถ

บันทึกความรูจากการ

อานนิทานดวยเทคนิค 

KWL Plus ไดถูกตอง 

ข้ันนํา 

   1. ครูช้ีแจงจุดประสงคการเรียนรู 

การอานจับใจความจากนิทาน ดังนี ้

   1.1 เพื่ อฝ ก ทักษะการอ าน จับ

ใจความจากนิทาน 

   1.2 เขียนแผนภูมิจากการอานจับ

ใจความจากนิทานได 

   1.3 สรุปสาระสําคัญจากการอาน

จับใจความไดจากนิทานได 

    2. จากนั้นถามวา นักเรียนชอบ

อานนิทานเรื่องใดบาง 

ข้ันสอน 

   1. ครูใหนักเรียนดูภาพท่ีสัมพันธ

กับนิทาน 

1.  บทอานนิทาน 

เรื่อง “กองขาวนอย

ฆาแม”  

2. ใบความรู เ รื่ อง 

การอานจับใจความ

สําคัญจากนิทาน  

3. แบบบันทึกการ

เรียนรู KWL Plus 

4. ใบงานแผนภาพ

ความคิดและสรุป

ใจความสําคัญจาก

เรื่อง กองขาวนอย

ฆาแม 

1. ใบงานแผนภาพ

คว าม คิดและสรุ ป

ใจความสําคัญจาก

เรื่อง กองขาวนอยฆา

แม 

2. แบบบันทึกขอมูล

ความรูจากการอาน

นิ ท า น แ บ บ  KWL 

Plus ไดถูกตอง 

นักเรียนทําแบบ

ฝกทักษะการอาน

จับใจความจาก

นิทานเรื่อง “กอง

ขาวนอยฆาแม” 

และแบบบันทึก 

KWL Plus ผ า น

เกณฑรอยละ 60 
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ตารางท่ี 2 การนํานวัตกรรมเทคนิคการเรียนรู KWL Plus ไปใชในการแกปญหาการอานจับใจความ (ตอ) 

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 2  การอานจับใจความสําคัญจากนิทาน (ตอ) 
 

คาบท่ี เร่ือง จุดประสงค วิธีการดําเนินงาน 
เคร่ืองมือ 

การประเมิน 
สิ่งท่ีประเมิน 

เกณฑการ

ประเมิน 

2-3 การอานจับใจความ

สํา คัญจากนิทาน 

(ตอ) 

 

1. นักเรียนสามารถสรุป

ใจความสําคัญจากนทิาน

ไดถูกตอง 

2. นั ก เ รี ย น ส า ม า ร ถ

บันทึกความรูจากการ

อานนิทานดวยเทคนิค 

KWL Plus ไดถูกตอง 

ข้ันสอน 

     2. ครูแจกใบความรู เรื่อง การ

อานจับใจความจากนิทาน     

      3. ครูแจกบทอานนิทานและ

แบบฝกทักษะ เรื่อง “กองขาวนอย

ฆาแม”  

      4. ครูใหนักเรียนอานนิทาน 10 

นาที 
      5. ครูต้ังคําถามกับผูเรียน เชน 

มีตัวละครใดบาง เปนตน 

      6. นักเรียนทําแบบฝกทักษะ

การอานจับใจความจากนิทานเรื่อง 

“กองขาวนอยฆาแม”และบันทึกลง

ในชอง KWL Plus 

 

1.  บทอานนิทาน 

เรื่อง “กองขาวนอย

ฆาแม”  

2. ใบความรู เ รื่ อง 

การอานจับใจความ

สําคัญจากนิทาน  

3. แบบบันทึกการ

เรียนรู KWL Plus 

4. ใบงานแผนภาพ

ความคิดและสรุป

ใจความสําคัญจาก

เรื่อง กองขาวนอย

ฆาแม 

1. ใบงานแผนภาพ

คว าม คิดและสรุ ป

ใจความสําคัญจาก

เรื่อง กองขาวนอยฆา

แม 

2. แบบบันทึกขอมูล

ความรูจากการอาน

นิ ท า น แ บ บ  KWL 

Plus ไดถูกตอง 

นักเรียนทําแบบ

ฝกทักษะการอาน

จับใจความจาก

นิทานเรื่อง “กอง

ขาวนอยฆาแม” 

และแบบบันทึก 

KWL Plus ผ า น

เกณฑรอยละ 60 
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ตารางท่ี 2 การนํานวัตกรรมเทคนิคการเรียนรู KWL Plus ไปใชในการแกปญหาการอานจับใจความ (ตอ) 

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 2  การอานจับใจความสําคัญจากนิทาน (ตอ) 
 

คาบท่ี เร่ือง จุดประสงค วิธีการดําเนินงาน 
เคร่ืองมือ 

การประเมิน 
สิ่งท่ีประเมิน 

เกณฑการ

ประเมิน 

2-3 การอานจับใจความ

สํา คัญจากนิทาน 

(ตอ) 

 

1. นักเรียนสามารถสรุป

ใจความสําคัญจากนทิาน

ไดถูกตอง 

2. นั ก เ รี ย น ส า ม า ร ถ

บันทึกความรูจากการ

อานนิทานดวยเทคนิค 

KWL Plus ไดถูกตอง 

ข้ันสรุป 

    1. ครูใหนักเรียนอภิปรายรวมกัน 

    2. นักเรียนและครูรวมกันสรุป

ความรูจากบทเรียน 

ข้ันประเมิน 

   1. ประเมินจากใบงานแผนภาพ

ความคิดและสรุปใจความสําคัญจาก

เรื่อง กองขาวนอยฆาแม 

    2. ประเมินแบบบันทึก KWL Plus 

1.  บทอานนิทาน 

เรื่อง “กองขาวนอย

ฆาแม”  

2. ใบความรู เ รื่ อง 

การอานจับใจความ

สําคัญจากนิทาน  

3. แบบบันทึกการ

เรียนรู KWL Plus 

4. ใบงานแผนภาพ

ความคิดและสรุป

ใจความสําคัญจาก

เรื่อง กองขาวนอย

ฆาแม 

1. ใบงานแผนภาพ

คว าม คิดและสรุ ป

ใจความสําคัญจาก

เรื่อง กองขาวนอยฆา

แม 

2. แบบบันทึกขอมูล

ความรูจากการอาน

นิ ท า น แ บ บ  KWL 

Plus ไดถูกตอง 

นักเรียนทําแบบ

ฝกทักษะการอาน

จับใจความจาก

นิทานเรื่อง “กอง

ขาวนอยฆาแม” 

และแบบบันทึก 

KWL Plus ผ า น

เกณฑรอยละ 60 
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ตารางท่ี 2 การนํานวัตกรรมเทคนิคการเรียนรู KWL Plus ไปใชในการแกปญหาการอานจับใจความ 

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 3  การอานจับใจความสําคัญจากบทความ 
 

คาบท่ี เร่ือง จุดประสงค วิธีการดําเนินงาน 
เคร่ืองมือ 

การประเมิน 
สิ่งท่ีประเมิน 

เกณฑการ

ประเมิน 

4-5 การอานจับใจความ

สําคัญจากบทความ 

1 .  นั ก เ รี ยนส ามาร ถ            

สรุปใจความสําคัญจาก

บทความไดถูกตอง 

2. นั ก เ รี ย น ส า ม า ร ถ

บันทึกความรูจากการ

อานบทความดวยเทคนิค 

KWL Plus ไดถูกตอง 

ข้ันนํา 

   1. ครูช้ีแจงจุดประสงคการเรียนรู 

การอานจับใจความจากบทความ 

ดังนี ้

   1.1 เพื่ อฝ ก ทักษะการอ าน จับ

ใจความจากบทความ 

   1.2 เขียนแผนภาพจากการอานจับ

ใจความจากบทความได 

   1.3 สรุปสาระสําคัญจากการอาน

จับใจความไดจากบทความได 

    2. จากนั้นถามวา นักเรียนเคย

เห็นคุณพอคุณแมอานบทความไหม 

ข้ันสอน 

   1.  ครูถามนักเรียนวา เคยอ าน

บทความท่ีนาสนใจหรือไม  

1. บทอานบทความ 

เรื่อง “คืนยี่เปง” 

2. ใบความรู  เรื่อง 

การอานจับใจความ

สําคัญจากบทความ 

3. แบบบันทึกการ

เรียนรู KWL Plus 

4. ใบงานแผนภาพ

ความคิดและสรุป

ใจความสําคัญจาก

เรื่อง คืนยี่เปง 

1. ใบงานแผนภาพ

คว าม คิดและสรุ ป

ใจความสําคัญจาก

เรื่อง “คืนยี่เปง” 

2. แบบบันทึกขอมูล

ความรูจากการอาน

บทความแบบ KWL 

Plus ไดถูกตอง 

นักเรียนทําแบบ

ฝกทักษะการอาน

จับใจความจาก

บทความ เ รื่ อ ง 

“คืนยี่เปง” 

และแบบบันทึก 

KWL ผานเกณฑ

รอยละ 60 
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ตารางท่ี 2 การนํานวัตกรรมเทคนิคการเรียนรู KWL Plus ไปใชในการแกปญหาการอานจับใจความ (ตอ) 

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 3  การอานจับใจความสําคัญจากบทความ (ตอ) 
 

คาบท่ี เร่ือง จุดประสงค วิธีการดําเนินงาน 
เคร่ืองมือ 

การประเมิน 
สิ่งท่ีประเมิน 

เกณฑการ

ประเมิน 

4-5 การอานจับใจความ

สําคัญจากบทความ 

(ตอ) 

1. นักเรียนสามารถสรุป

ใ จ ค ว า ม สํ า คั ญ จ า ก

บทความไดถูกตอง 

2. นั ก เ รี ย น ส า ม า ร ถ

บันทึกความรูจากการ

อานบทความดวยเทคนิค 

KWL Plus ไดถูกตอง 

ข้ันสอน 

      2. ครูแจกใบความรู เรื่อง การ

อานจับใจความจากบทความ     

       3. ครูแจกบทอานบทความและ

แบบฝกทักษะ เรื่อง “คืนยี่เปง” 

      4. ครูใหนักเรียนอานบทความ 

10 นาที 

      5. ครูต้ังคําถามกับผูเรียน เชน 

ไดขอคิดอะไรจากบทความนี้ เปนตน 

      6. นักเรียนทําแบบฝกทักษะ

การอานจับใจความจากบทความ

เรื่อง “คืนยี่เปง”และบันทึกลงในชอง 

KWL Plus 

 

1. บทอานบทความ 

เรื่อง “คืนยี่เปง” 

2. ใบความรู  เรื่อง 

การอานจับใจความ

สําคัญจากบทความ 

3. แบบบันทึกการ

เรียนรู KWL Plus 

4. ใบงานแผนภาพ

ความคิดและสรุป

ใจความสําคัญจาก

เรื่อง คืนยี่เปง 

1. ใบงานแผนภาพ

คว าม คิดและสรุ ป

ใจความสําคัญจาก

เรื่อง “คืนยี่เปง” 

2. แบบบันทึกขอมูล

ความรูจากการอาน

บทความแบบ KWL 

Plus ไดถูกตอง 

นักเรียนทําแบบ

ฝกทักษะการอาน

จับใจความจาก

บทความ เ รื่ อ ง 

“คืนยี่เปง” 

และแบบบันทึก 

KWL ผานเกณฑ

รอยละ 60 
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ตารางท่ี 2 การนํานวัตกรรมเทคนิคการเรียนรู KWL Plus ไปใชในการแกปญหาการอานจับใจความ (ตอ) 

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 3  การอานจับใจความสําคัญจากบทความ (ตอ) 

คาบท่ี เร่ือง จุดประสงค วิธีการดําเนินงาน 
เคร่ืองมือ 

การประเมิน 
สิ่งท่ีประเมิน 

เกณฑการ

ประเมิน 

4-5 การอานจับใจความ

สําคัญจากบทความ 

(ตอ) 

1. นักเรียนสามารถสรุป

ใ จ ค ว า ม สํ า คั ญ จ า ก

บทความไดถูกตอง 

2. นั ก เ รี ย น ส า ม า ร ถ

บันทึกความรูจากการ

อานบทความดวยเทคนิค 

KWL Plus ไดถูกตอง 

ข้ันสรุป 

    1. ครูใหนักเรียนอภิปรายรวมกัน 

    2. นักเรียนและครูรวมกันสรุป

ความรูจากบทเรียน 

ข้ันประเมิน 

   1. ประเมินจากใบงานแผนภาพ

ความคิดและสรุปใจความสําคัญ            

จากเรื่อง คืนยี่เปง 

    2. ประเมินแบบบันทึก KWL Plus 

1. บทอานบทความ 

เรื่อง “คืนยี่เปง” 

2. ใบความรู  เรื่อง 

การอานจับใจความ

สําคัญจากบทความ 

3. แบบบันทึกการ

เรียนรู KWL Plus 

4. ใบงานแผนภาพ

ความคิดและสรุป

ใจความสําคัญจาก

เรื่อง คืนยี่เปง 

1. ใบงานแผนภาพ

คว าม คิดและสรุ ป

ใจความสําคัญจาก

เรื่อง “คืนยี่เปง” 

2. แบบบันทึกขอมูล

ความรูจากการอาน

บทความแบบ KWL 

Plus ไดถูกตอง 

นักเรียนทําแบบ

ฝกทักษะการอาน

จับใจความจาก

บทความ เ รื่ อ ง 

“คืนยี่เปง” 

และแบบบันทึก 

KWL ผานเกณฑ

รอยละ 60 
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ตารางท่ี 2 การนํานวัตกรรมเทคนิคการเรียนรู KWL Plus ไปใชในการแกปญหาการอานจับใจความ 

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 4  การอานจับใจความสําคัญจากเร่ืองสั้น 
 

คาบท่ี เร่ือง จุดประสงค วิธีการดําเนินงาน 
เคร่ืองมือ 

การประเมิน 
สิ่งท่ีประเมิน 

เกณฑการ

ประเมิน 

6-7 การอานจับใจความ

สําคัญจากเรื่องส้ัน 

1. นักเรียนสามารถสรุป

ใจความสําคัญจากเรื่อง

ส้ัน ไดถูกตอง 

2. นั ก เ รี ย น ส า ม า ร ถ

บันทึกความรูจากการ

อานเรื่องส้ันดวยเทคนิค 

KWL Plus ไดถูกตอง 

ข้ันนํา 

   1. ครู ช้ี แ จ ง จุ ด ประสงค ก า ร

เรียนรู  การอานจับใจความจาก

เรื่องส้ัน ดังนี้ 

   1.1 เพื่อฝกทักษะการอานจับ

ใจความจากเรื่องส้ัน 

   1.2 เขียนแผนภาพจากการอาน

จับใจความจากเรื่องส้ันได 

   1.3 สรุปสาระ สําคัญจากการ

อานจับใจความไดจากเรื่องส้ันได 

    2. จากนั้นถามวา นักเรียนรูจัก

เรื่องส้ันไหมคะ  

 

 

1. บทอานจากเรื่อง

ส้ัน เรื่อง “ยกตัวเอง

ข้ึนโดยไมลดคนอื่น

ลง”               

2. ใบความรู  เ รื่ อ ง 

การอานจับใจความ

สําคัญจากเรื่องส้ัน             

3. แบบ บัน ทึกการ

เรียนรู KWL Plus 

4. ใบงานแผนภาพ

คว าม คิดและสรุ ป

ใจความสําคัญจาก

เรื่ อง ยกตัว เอง ข้ึน

โดยไมลดคนอื่นลง 

1. ใบงานแผนภาพ

คว าม คิดและสรุ ป

ใจความสําคัญจาก

เรื่ อง ยกตัว เอง ข้ึน

โดยไมลดคนอื่นลง 

2. แบบบันทึกขอมูล

ความรูจากการอาน

เรื่ อง ส้ันแบบ KWL 

Plus ไดถูกตอง 

 

นักเรียนทําแบบ

ฝกทักษะการอาน

จับใจความจาก

เรื่องส้ัน เรื่อง“ยก

ตัวเองข้ึนโดยไม

ลดคนอื่นลง”               

และแบบบันทึก 

KWL ผานเกณฑ

รอยละ 60 
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ตารางท่ี 2 การนํานวัตกรรมเทคนิคการเรียนรู KWL Plus ไปใชในการแกปญหาการอานจับใจความ (ตอ) 

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 4  การอานจับใจความสําคัญจากเร่ืองสั้น (ตอ)  
 

คาบท่ี เร่ือง จุดประสงค วิธีการดําเนินงาน 
เคร่ืองมือ 

การประเมิน 
สิ่งท่ีประเมิน 

เกณฑการ

ประเมิน 

6-7 การอานจับใจความ

สําคัญจากเรื่องส้ัน 

(ตอ) 

1. นักเรียนสามารถสรุป

ใจความสําคัญจากเรื่อง

ส้ัน ไดถูกตอง 

2. นั ก เ รี ย น ส า ม า ร ถ

บันทึกความรูจากการ

เรื่องส้ันขาวดวยเทคนิค 

KWL Plus ไดถูกตอง 

ข้ันสอน 

   1. ครูถามนักเรียนวาเคยอาน

เรื่องส้ันหรือไม 

   2. ครูแจกใบความรู เรื่อง การ

อานจับใจความสําคัญจากเรื่องส้ัน  

    3. ครูแจกบทอานจากเรื่องส้ัน

และแบบฝกทักษะ เรื่อง “ยกตัวเอง

ข้ึนโดยไมยกคนอื่นลง 

   4. ครูใหนักเรียนอานเรื่องส้ัน 10

นาที 

ข้ันสอน 

   5. ครูต้ังคําถามกับผูเรียน เชน 

เรื่องส้ันนี้นําเสนออะไร เปนตน 

1. บทอานจากเรื่อง

ส้ัน เรื่อง “ยกตัวเอง

ข้ึนโดยไมลดคนอื่น

ลง”               

2. ใบความรู  เ รื่ อ ง 

การอานจับใจความ

สําคัญจากเรื่องส้ัน             

3. แบบ บัน ทึกการ

เรียนรู KWL Plus 

4. ใบงานแผนภาพ

คว าม คิดและสรุ ป

ใจความสําคัญจาก

เรื่ อง ยกตัว เอง ข้ึน

โดยไมลดคนอื่นลง 

1. ใบงานแผนภาพ

คว าม คิดและสรุ ป

ใจความสําคัญจาก

เรื่ อง ยกตัว เอง ข้ึน

โดยไมลดคนอื่นลง 

2. แบบบันทึกขอมูล

ความรูจากการอาน

เรื่ อง ส้ันแบบ KWL 

Plus ไดถูกตอง 

 

นักเรียนทําแบบ

ฝกทักษะการอาน

จับใจความจาก

เรื่องส้ัน เรื่อง“ยก

ตัวเองข้ึนโดยไม

ลดคนอื่นลง”               

และแบบบันทึก 

KWL ผานเกณฑ

รอยละ 60 
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ตารางท่ี 2 การนํานวัตกรรมเทคนิคการเรียนรู KWL Plus ไปใชในการแกปญหาการอานจับใจความ (ตอ) 

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 4  การอานจับใจความสําคัญจากเร่ืองสั้น (ตอ) 
 

คาบท่ี เร่ือง จุดประสงค วิธีการดําเนินงาน 
เคร่ืองมือ 

การประเมิน 
สิ่งท่ีประเมิน 

เกณฑการ

ประเมิน 

6-7 การอานจับใจความ

สําคัญจากเรื่องส้ัน 

(ตอ) 

1. นักเรียนสามารถสรุป

ใจความสําคัญจากเรื่อง

ส้ันไดถูกตอง 

2. นั ก เ รี ย น ส า ม า ร ถ

บันทึกความรูจากการ

อานเรื่องส้ันดวยเทคนิค 

KWL Plus ไดถูกตอง 

   6. นักเรียนทําแบบฝกทักษะการ

อานจับใจความจากเรื่องส้ัน เรื่อง            

“ยกตัวเองข้ึนโดยไมยกคนอื่นลง” 

และบันทึกลงในชอง KWL Plus 

ข้ันสรุป 

    1. นักเรียนอภิปรายรวมกัน 

    2. นักเรียนและครูรวมกันสรุป

ความรูจากบทเรียน 

ข้ันประเมิน 

   1. ประเมินจากใบงานแผนภาพ

ความคิดและสรุปใจความสําคัญ            

จากเรื่อง ยกตัวเองข้ึนโดยไมลดคน

อื่นลง     

   2. ประเมินแบบบันทึก KWL Plus 

1. บทอานจากเรื่อง

ส้ัน เรื่อง “ยกตัวเอง

ข้ึนโดยไมลดคนอื่น

ลง”               

2. ใบความรู  เรื่อง 

การอานจับใจความ

สําคัญจากเรื่องส้ัน             

3. แบบบันทึกการ

เรียนรู KWL Plus 

4. ใบงานแผนภาพ

ความคิดและสรุป

ใจความสําคัญจาก

เรื่อง ยกตัวเองข้ึน

โดยไมลดคนอื่นลง 

1. ใ บ ง า น แ ผน ภ า พ

ค ว า ม คิ ด แ ล ะ ส รุ ป

ใจความสําคัญจากเรื่อง 

ยกตัวเองข้ึนโดยไมลด

คนอื่นลง 

2. แบบบันทึกข อ มูล

ความรู จากการอ าน

เ รื่ อ ง ส้ั น แ บ บ  KWL 

Plus ไดถูกตอง 

 

นักเรียนทําแบบ

ฝ ก ทักษะการ

อานจับใจความ

จ า ก เ รื่ อ ง ส้ั น 

เรื่อง“ยกตัวเอง

ข้ึนโดยไมลดคน

อื่นลง”               

และแบบบันทึก 

KWL ผานเกณฑ

รอยละ 60 
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ตารางท่ี 2 การนํานวัตกรรมเทคนิคการเรียนรู KWL Plus ไปใชในการแกปญหาการอานจับใจความ (ตอ) 

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 5  การทดสอบความสามารถอานจับใจความสําคัญประเภทตาง ๆ 
 

คาบท่ี เร่ือง จุดประสงค วิธีการดําเนินงาน 
เคร่ืองมือ 

การประเมิน 
สิ่งท่ีประเมิน 

เกณฑการ

ประเมิน 

8 ทดสอบเรื่องการ

อานจับใจความ

ประเภทตาง ๆ  

  นัก เรียนสามารถทํา

แบบทดสอบหลังเรียน             

ไดถูกตอง 

 

ข้ันนํา 

   1. ครูช้ีแจงจุดประสงคการเรียนรู 

ก ารทดสอบการอ าน จับใจความ

ประเภทตาง ๆ  ดังนี ้

   1 . 1 เ พื่ อ ฝ ก ทั ก ษะก ารอ าน จั บ

ใจความจากนิทาน บทความ และเรื่อง

ส้ันท่ีไดเรียนไปแลว 

   1.2 สรุปสาระสําคัญจากการอานจับ

ใจความจากนิทาน บทความ และเรื่อง

ส้ันได 

ข้ันสอน 

   1. ครูทบทวนการอานจับใจความ

สําคัญประเภทตาง ๆ ใหกับนักเรียน 

แบบทดสอบหลัง

เรียน เรื่อง การอาน

จับใจความประเภท

ตาง ๆ  

แ บ บ ท ด สอ บ ห ลั ง

เรียน 

แ บ บ ท ด ส อ บ          

ห ลั ง เ รี ยน  ผ าน

เกณฑรอยละ 60 
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ตารางท่ี 2 การนํานวัตกรรมเทคนิคการเรียนรู KWL Plus ไปใชในการแกปญหาการอานจับใจความ (ตอ) 

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 5  การทดสอบความสามารถอานจับใจความสําคัญประเภทตาง ๆ 
 

คาบท่ี เร่ือง จุดประสงค วิธีการดําเนินงาน 
เคร่ืองมือ 

การประเมิน 
สิ่งท่ีประเมิน 

เกณฑการ

ประเมิน 

8 ทดสอบเรื่องการ

อานจับใจความ

ประ เภทต า ง  ๆ 

(ตอ) 

  นัก เรียนสามารถทํา

แบบทดสอบหลังเรียน             

ไดถูกตอง 

 

ข้ันสอน 

    2. นัก เรียนรวมกันตอบคําถาม

เกี่ยวกับการอานจับใจความประเภท

ตาง ๆ 

    3. นักเรียนทําแบบทดสอบหลัง

เรียน ซึ่งรวมเนื้อหา นิทาน บทความ 

และเรื่องส้ัน จํานวน 20 ขอ 

ข้ันสรุป 

   ครูและนักเรียนสรุปความรูเรื่องการ

อ าน จับใจความ พรอมเสนอแนะ

เนื้อหาบางสวนใหกับนักเรียนไดแกไข

ปรับปรุง 

    

แบบทดสอบหลัง

เรียน เรื่อง การอาน

จับใจความประเภท

ต า ง  ๆ  ไ ด แ ก  

ห ลักการอ าน จับ

ใจความ 5 ขอ การ

จับใจความนิทาน 5 

ขอ การจับใจความ

จากบทความ 5 ขอ 

และการจับใจความ

จากเรื่องส้ัน 5 ขอ 

แ บ บ ท ด สอ บ ห ลั ง

เรียน 

แ บ บ ท ด ส อ บ          

ห ลั ง เ รี ยน  ผ าน

เกณฑรอยละ 60 
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แหลงขอมูล 
 

 นักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 ปการศึกษา 2563 โรงเรียนโยนออฟอารค จํานวน 6 คน 

จากจํานวนท้ังหมด 12 คน 
 

เคร่ืองมือการวิจัย 
 

 การนํานวัตกรรมไปใชแกปญหาการอานจับใจความ ผูวิจัยไดสรางเครื่องมือเพื่อนําไปใช

แกปญหา ดังนี้ 

  1. ใบความรูเรื่อง การอานจับใจความสําคัญ 

  3. ใบความรูเรื่อง การอานจับใจความสําคัญจากนิทาน 

  4. ใบความรูเรื่อง การอานจับใจความสําคัญจากบทความ 

  5. ใบความรูเรื่อง การอานจับใจความสําคัญจากเรื่องส้ัน 

  6. บทความขนาดส้ันเรื่อง “รถมา”                

  7. บทอานการจับใจความจากนิทานเรื่อง “กองขาวนอยฆาแม”                

  8. บทอานการจับใจความจากบทความเรื่อง “คืนยี่เปง”     

  9. บทอานการจับใจความจากเรื่องส้ันเรื่อง “ยกตัวเองข้ึนโดยไมลดคนอื่นลง”               

  10. แบบฝกทักษะการอานจับใจความจากนิทานเรื่อง “กองขาวนอยฆาแม 

  11. แบบฝกทักษะการอานการจับใจความจากบทความเรื่อง “คืนยี่เปง”     

  12. แบบฝกทักษะการอานจับใจความจากเรื่องส้ัน เรื่อง “ยกตัวเองข้ึนโดยไมลด            

คนอื่นลง”  

  13. แบบทดสอบการอานจับใจความประเภทตาง ๆ ไดแก นิทาน บทความ                 

และเรือ่งส้ัน แบบปรนัย จํานวน 20 ขอ 

  14. แบบสังเกตพฤติกรรมในช้ันเรียน 
 

การเก็บรวบรวมขอมูล 

 1. ผูวิจัยเก็บขอมูลจากการสอนรายวิชาภาษาไทยประจําระดับช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1             

เพื่อดําเนินการจัดการเรียนการสอนการแกปญหาการอานจับใจความ โดยใชเทคนิคการจัดการเรียนรู

แบบ KWL Plus ตามแผนการจัดการเรียนรู จํานวน 4 แผนการเรียนรู เปนระยะเวลา 8 ช่ัวโมง             

รวมท้ังส้ิน 3 สัปดาห ดังนี ้
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ตารางท่ี 3 ระยะเวลาในการจัดกิจกรรมการเรียนรู 
 

แผนการจัดการเรียนรู เนื้อหาท่ีสอน 
จํานวน/ช่ัวโมง 

(คาบ) 

1 การอานจับใจความสําคัญ 1 

2 การอานจับใจความสําคัญจากนิทาน 2 

3 การอานจับใจความสําคัญจากบทความ 2 

4 การอานจับใจความสําคัญจากเรื่องส้ัน 2 

5 

แบบทดสอบหลัง เรี ยนแบบปรนั ย               

วัดความสามารถการอานจับใจความ

ประเภทตาง ๆ จํานวน 20 ขอ 

1 

 

 2. ผูวิจัยเก็บรวบรวมขอมูลการอานจับใจความประเภทตาง ๆ และการทดสอบหลังเรียน 

ตามแผนการจัดการเรียนรู 5 แผน เปนระยะเวลา 8 ช่ัวโมง รวมท้ังส้ิน 4 สัปดาห มาวิเคราะหขอมูล

เพื่อดูความสามารถในการอานจับใจความของนักเรียน 

 3. ผูวิจัยนําขอมูลท้ังหมดในการจัดการเรียนรู มาตรวจสอบพัฒนาการความสามารถดานการ

อานจับใจความตามเกณฑการประเมินท่ีผูวิจัยสรางข้ึน 
 

การวิเคราะหขอมูล 
 

 การจัดการเรียนรู ในช้ันเรียนเพื่อแกปญหาการอานจับใจความของนักเรียนระดับช้ัน

มัธยมศึกษาปท่ี 1 โรงเรียนโยนออฟอารค ผูวิจัยมีวิธีการวิเคราะหขอมูลการจัดการเรียนรู ดังนี้ 

 1. การวิเคราะหขอมูลเชิงคุณภาพ 

  ผูวิจัยวิเคราะหจากการสังเกตพฤติกรรมการมีสวนรวมในช้ันเรียนของนักเรียน            

ทุกครั้งระหวางท่ีจัดการเรียนการสอน และหลังการเรียนการสอน โดยนํามาบันทึกขอมูลลงในแบบ

สังเกตพฤติกรรมการมีสวนรวมในช้ันเรียน พรอมท้ังประเมินผล 

 2. การวิเคราะหขอมูลเชิงปริมาณ 

  ผูวิจัยวิเคราะหความสามารถในการอานจับใจความของนักเรียนจากแบบฝกทักษะ

การอานจับใจความจํานวน 4 ชุด ไดแก หลักการอานจับใจความ นิทาน บทความ และเรื่องส้ัน รวมถึง

คะแนนท่ีไดจากการทําแบบทดสอบหลังเรียนเพื่อวัดความสามารถดานการอานจับใจความ แลวนํามา

ประเมินผลตามเกณฑ ท่ีผูวิจัยกําหนดไว คือ ผานเกณฑรอยละ 60



 

 

 

 

บทที่ 4 

ผลการวิเคราะหขอมูล 

 การดําเนินการวิจัยเรื่อง การแกปญหาการอานจับใจความโดยใชเทคนิคการเรียนรู KWL 

Plus ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 โรงเรียนโยนออฟอารค จํานวน 6 คน มีวัตถุประสงคดังนี้             

1) เพื่อสํารวจสภาพปญหาท่ีเกิดข้ึนในช้ันเรียนรายวิชาภาษาไทยของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 

โรงเรียนโยนออฟอารค ปการศึกษา 2563 2) เพื่อวิเคราะหสภาพปญหาท่ีสงผลกระทบตอการเรียน

รายวิชาภาษาไทยของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 โรงเรียนโยนออฟอารค ปการศึกษา 2563             

3) เพื่อวิเคราะหสาเหตุสําคัญท่ีทําใหเกิดปญหาท่ีเกิดข้ึนในช้ันเรียนรายวิชาภาษาไทยของนักเรียนช้ัน

มัธยมศึกษาปท่ี 1 โรงเรียนโยนออฟอารค ปการศึกษา 2563 และ 4) เพื่อศึกษาผลการนํานวตักรรม

การจัดการเรียนรูดวยเทคนิค KWL Plus ไปใชแกปญหาการอานจับใจความของนักเรียนช้ัน

มัธยมศึกษาปท่ี 1 โรงเรียนโยนออฟอารค ปการศึกษา 2563 ผูวิจัยขอเสนอผลการวิเคราะหขอมูล

ตามกระบวนการวิจัย 3 ระยะ ดังตอไปนี ้

 ระยะท่ี 1 ผลการวิเคราะหสภาพปญหาในช้ันเรียน 

 ระยะท่ี 2 ผลการพัฒนานวัตกรรม KWL Plus เพื่อนําไปใชแกปญหาการอานจับใจความ 

 ระยะท่ี 3 ผลการนํานวัตกรรม KWL Plus ไปใชในการแกปญหาการอานจับใจความ 

โดยมีรายละเอียด ดังนี้ 

 

ระยะท่ี 1 ผลการวิเคราะหสภาพปญหาในช้ันเรียน 

 จากการนําเครื่องมือ ไดแก 1. แบบสํารวจสภาพปญหาในช้ันเรียนของช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 

ปการศึกษา 2563 โรงเรียนโยนออฟอารค 2. บทอานทดสอบการจับใจความ เรื่อง ภาษามีพลัง             

จากหนังสือเรียนวิวิธภาษา ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 3. แบบบันทึกการอานจับใจความของนักเรียน            

ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 ปการศึกษา 2563 โรงเรียนโยนออฟอารค และ 4. แบบประเมินการอาน           

จับใจความของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 ปการศึกษา 2563 โรงเรียนโยนออฟอารค ผูวิจัย        

แบงการวิเคราะหขอมูลเปน 2 ประเภท ไดแก การวิเคราะหขอมูลเชิงปริมาณ และ การวิเคราะห

ขอมูลเชิงคุณภาพ ปรากฏผล ดังนี้ 
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 การวิเคราะหขอมูลเชิงปริมาณ 

  จากการทดสอบการอานจับใจความบทอานจับใจความ เรื่อง ภาษามีพลัง           

จากหนังสือเรียนวิวิธภาษา ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 จํานวน 1 บท รวมเปนคะแนนท้ังส้ิน 10 คะแนน 

พบวา ผลการทดสอบการอานจับใจความของนักเรียนอยูในระดับท่ีตํ่ากวาเกณฑรอยละ 60 จํานวน  

6 คน จากจํานวนนักเรียนท้ังหมด 12 คน  จึงแสดงใหเห็นวา นักเรียนมีปญหาดานการอานจับใจความ

ดังตารางตอไปนี ้

ตารางท่ี 4 ตารางแสดงคะแนนผลการทดสอบการอานจับใจความของนักเรียน 

นักเรียนคนท่ี 
ผลการทดสอบการอานจับใจความของนักเรียน 

10 คะแนน รอยละ แปลผล 

1 5 50 ไมผานเกณฑ 

2 2 20 ไมผานเกณฑ 

3 4.5 45 ไมผานเกณฑ 

4 3.5 35 ไมผานเกณฑ 

5 3 30 ไมผานเกณฑ 

6 4 40 ไมผานเกณฑ 

 จากตารางสามารถสรุปไดวา นักเรียนจํานวน 6 คน มีคะแนนอยูในระดับท่ีตํ่ากวามาตรฐาน

หรือไมผานเกณฑ โดยไดคะแนน 5, 2, 4.5, 3.5, 3 และ 4 คิดเปนรอยละ 50, 20, 45, 35, 30              

และ 40 ตามลําดับ นักเรียนจึงตองไดรับการจัดการเรียนรูเพื่อแกปญหาการอานจับใจความตอไป 

 การวิเคราะหขอมูลเชิงคุณภาพ 

  1. ผลการสํารวจผลกระทบของปญหาในช้ันเรียน  

     จากผลการสํารวจปญหาท่ีสงผลกระทบมากท่ีสุดในการเรียนรายวิชาภาษาไทย

ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 โรงเรียนโยนออฟอารค พบวา ปญหาท่ีสงผลกระทบตอการเรียน

ของนักเรียนมากท่ีสุด คือ ปญหาการอานจับใจความสําคัญ โดยปญหานี้สงผลกระทบตอตัวของ

นักเรียนในรายวิชาภาษาไทย ซึ่งมีรายละเอียดดังตารางตอไปนี้ 
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ตารางท่ี 5 ผลกระทบของปญหาในช้ันเรียนรายวิชาภาษาไทยของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 

ผลกระทบของปญหาในช้ันเรียน 

สภาพปญหา นักเรียน 

การจับใจความสําคัญ สรุป

ความ และอธิบายรายละเอียด

จากเรื่องท่ีอาน 

นักเรียนไมสามารถจับใจความสําคัญจากเรื่องท่ีอานได เมื่อครู

มอบหมายใหรายงานหนาช้ันเรียน จึงเกิดความกังวล ประหมา           

ขาดความมั่นใจ รวมถึงเมื่อครูใหศึกษาเรื่องใดเรื่องหนึ่ง นักเรียน              

ไมสามารถ จับประ เ ด็น และ ลําดับ ข้ันตอนเรื่ อง ท่ี ศึกษา                 

ได เนื่องจากขาดทักษะในการอานเบ้ืองตน ดังนั้น การอาน              

จับใจความ จึงเปนการอานข้ันพื้นฐานท่ีสําคัญ สามารถนําไป          

ตอยอดทักษะการอานในระดับท่ีสูงข้ึน 
 

     จากตารางท่ี 5 สามารถสรุปไดวา ปญหาการอานจับใจความสําคัญเปนปญหา          

ท่ีสําคัญในการจัดการเรียนการสอนรายวิชาภาษาไทย ซึ่งสงผลกระทบตอตัวของนักเรียนในการเรียน

วิชาภาษาไทย ปญหานี้ ทําใหนักเรียนไมสามารถจับประเด็นความคิดหลักของเรื่องไดชัดเจน           

ไมสามารถลําดับความคิดความสัมพันธจากเรื่องท่ีอานได เพราะขาดทักษะการอานในระดับเบ้ืองตน 

จึงไมสามารถนําไปตอยอดการอานในระดับท่ีสูงข้ึนได  

  2. ผลการศึกษาสาเหตุของปญหาท่ีเกิดข้ึนในช้ันเรียน 

     จากผลการศึกษาสาเหตุสําคัญของปญหาท่ีสงผลกระทบมากท่ีสุดในการเรียน

รายวิชาภาษาไทยของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 โรงเรียนโยนออฟอารค ผูวิจัยแสดงรายละเอียด

สาเหตุท่ีทําใหเกิดปญหาในช้ันเรียน ดังตารางตอไปนี ้

ตารางท่ี 6 ผลการศึกษาสาเหตุของปญหาท่ีเกิดข้ึนในช้ันเรียนของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1  

ผลการศึกษาสาเหตุของปญหาท่ีเกิดข้ึนในช้ันเรียน 

สภาพปญหา สาเหตุของปญหา 

นักเรียนไมสามารถจับใจความสําคัญของเรื่อง           

ท่ี อ า น ไ ด ค ร บ ทุ ก ป ร ะ เ ด็ น  ส รุ ป เ นื้ อ ห า 

สาระสําคัญของเรื่องท่ีอานยังไมได รวมถึงไม

สามารถลําดับข้ันตอนในการอธิบายรายละเอียด

จากเรื่องท่ีอานไดครอบคลุมทุกประเด็นสําคัญ 

1. นักเรียนเกิดความสับสนใจความหลักและใจความ

รองในเรื่องท่ีนักเรียนอาน 

2. นักเรียนเกิดความกังวล ขาดความมั่นใจในตนเอง

3. นักเรียนไมสามารถอธิบายรายละเอียดของเนื้อหา

อยางเปนข้ันตอนได 
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 จากตารางท่ี 6 สามารถสรุปไดวา ผลการศึกษาสาเหตุของปญหาท่ีเกิดข้ึนในช้ันเรียน เกิดจาก

สาเหตุ 3 ประการ ไดแก นักเรียนเกิดความสับสนใจความหลักและใจความรองในเรื่องท่ีนักเรียนอาน 

นักเรียนเกิดความกังวล ขาดความมั่นใจในตนเอง เพราะไมแนใจวาส่ิงท่ีตนเองจับใจความสําคัญไดนั้น 

ถูกตองหรือไม และนักเรยีนไมสามารถอธิบายรายละเอียดของเนื้อหาอยางเปนข้ันตอนได ท้ังนี้เปนผล

มาจากการขาดทักษะในการอานข้ันพื้นฐาน ทําใหกระบวนการอานเกิดความลมเหลว ถานักเรียน

ไดรับการฝกฝนบอย ๆ ก็จะทําใหมีความสามารถในการอานจับใจความไดดีข้ึน และสามารถเรียนรู           

ในรายวิชาภาษาไทยไดอยางมีความสุข 

 จากการวิเคราะหผลการสํารวจสภาพปญหาในช้ันเรียนของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1           

ปการศึกษา 2563 โรงเรียนโยนออฟอารค ผูวิจัยสามารถสรุปไดวา ควรแกไขปญหาในการอาน          

จับใจความใหกับนักเรียนท่ียังไมผานเกณฑ จํานวนท้ังส้ิน 6 คน  เพื่อพัฒนาความสามารถในการอาน

จับใจความของนักเรียนใหดียิ่งข้ึน 

 

ระยะท่ี 2 ผลการพัฒนานวัตกรรม KWL Plus เ พ่ือนําไปใชแกปญหาการอาน             

จับใจความ 

 จากการสํารวจสภาพปญหาท่ีเกิดข้ึนในช้ันเรียนของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 ปการศึกษา 

2563 โรงเรียนโยนออฟอารค ผูวิจัยพบวา นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 มีปญหาดานการอาน          

จับใจความสําคัญมากท่ีสุด ผูวิจัยจึงจัดทําเครื่องมือ ไดแก แผนการจัดการเรียนรูโดยใชเทคนิค          

การเรียนรู KWL Plus เพื่อแกปญหาการอานจับใจความ และแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์การอาน            

จับใจความ  โดยใช เทคนิคการเรียนรู  KWL Plus ผูวิ จัยไดนํ าเสนอผลการดําเนินการวิ จัย                 

เปน 2 สวน คือ 1. ผลของแผนการจัดการเรียนรู โดยใชเทคนิคการเรียนรู  KWL Plus และ                   

2. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์การอานจับใจความ โดยใชเทคนิคการเรียนรู  KWL Plus โดยมี

รายละเอียดดังตอไปนี ้

          1. ผลของแผนการจัดการเรียนรูโดยใชเทคนิคการเรียนรู KWL Plus 

  การจัดทําเครื่องมือการวิจัย ไดแก แผนการจัดการเรียนรูโดยใชเทคนิคการเรียนรู 

KWL Plus และแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ โดยใชเทคนิคการเรียนรู KWL Plus ผูวิจัยนําเครื่องมือ            

ใหผูเช่ียวชาญดานภาษาไทย จํานวน 3 ทาน ตรวจสอบความสอดคลองของเครื่องมือ ไดแก แผนการ

จัดการเรียนรูโดยใชเทคนิคการเรียนรู KWL Plus และแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์การอานจับใจความ 

โดยใชเทคนิคการเรียนรู KWL Plus ซึ่งมีคาความสอดคลองของเครื่องมือดังนี้ 
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     การวิเคราะหขอมูลเชิงปริมาณ            

  ผลการประเมินคาดัชนีความสอดคลอง (IOC) ของแผนการจัดการเรียนรูโดยใช

เทคนิคการเรียนรู KWL Plus เพื่อแกปญหาการอานจับใจความ ผูวิจัยไดรวบรวมและวิเคราะหคา

ดัชนีความสอดคลอง (IOC) จากผูเช่ียวชาญ จํานวน 3 ทาน ไดคาความสอดคลองท่ีอยูในเกณฑ

ระหวาง 0.67 – 1.00 แปลผลไดวา แผนการจัดการเรียนรูโดยใชเทคนิคการเรียนรู KWL Plus                

เพื่อแกปญหาการอานจับใจความ มีความเหมาะสมตอการนําไปแกปญหาการอานจับใจความ  

      การวิเคราะหขอมูลเชิงคุณภาพ 

      การจัดทําแผนการจัดการเรียนรูโดยใชเทคนิคการเรียนรู KWL Plus เพื่อแกปญหา

การอานจับใจความ ผูวิจัยไดนําขอเสนอแนะและการแสดงความคิดเห็นของผูเช่ียวชาญจํานวน 3 ทาน                

มาปรับปรุงและแกไขตามคําแนะนําของผูเช่ียวชาญ ดังนี้ 

  ผู เ ช่ียวชาญทานท่ี 2 ใหขอเสนอแนะวา “เพื่อใหนักเรียนฝกทักษะการอาน              

จับใจความใหดียิ่งข้ึน ควรเพิ่มเวลาในการฝกใหแกนักเรียน ใหนักเรียนอานเรื่องหรือบทความขนาด

ส้ันเปนประจําในคาบเรียน และการใชภาพท่ีเกี่ยวของกับเนื้อเรื่องสลับกับการใชคําถามในข้ันนําเขาสู

บทเรียน เพื่อกระตุนความสนใจของนักเรียน” 

  จากคําแนะนําของผูเช่ียวชาญ ผูวิจัยดําเนินการแกไขปรับปรงุแผนการจัดการเรียนรู

โดยใชเทคนิคการเรียนรู KWL Plus เพื่อแกปญหาการอานจับใจความ ตามคําแนะนําของผูเช่ียวชาญ 

เพื่อใหนวัตกรรมมีความเหมาะสมและสอดคลองในการแกปญหาการอานจับใจความ ดังแผนภาพ

ตอไปนี้ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



                       แผนภาพท่ี 2 การรางรูปแบบการจัดการเรียนรูโดยใชนวัตกรรมเทคนิคการเรียนรู KWL Plus เพื่อแกปญหาการอานจับใจความ 
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ข้ันนํา 

เขาสูบทเรียน 

 

 

ครูกระตุนความสนใจนักเรียน เพื่อให

มีความพรอมกอนเรียน และช้ีแจง

จุดประสงคการเรียนรูของการอาน            

จับใจความประเภทตาง ๆ 

 
 

 

 

 ใชคําถามเพื่อโยงเขาเรื่องท่ีจะอาน 

 
 

 

 

ข้ันดําเนินการ 

 

 

ข้ันท่ี 1 กอนการอาน 

K (What we Know) 

 

 

 

ข้ันท่ี 2 ข้ันระหวางอาน 

W (What we want to Know) 

 

 

 

ข้ันท่ี 3 ข้ันหลังการอาน 

L (What we Learned) 

 

 

 

ข้ันท่ี 4 ข้ันการสรางแผนภาพ

ความคิด (Plus) 

 

 

 
ข้ันสรุป 

 

 

นักเรียนสรุปใจความจากเรื่องท่ีอานจาก

แผนผังความคิดรูปแบบ KWL Plus ได 

 
 

 

1. นักเรียนทําแบบทดสอบหลังเรียนเกี่ยวกับการอานจับใจความประเภทตาง ๆ  

2. ครูวัดและประเมินผลนักเรียน 

 
 

 

ข้ันประเมินผล 

 

 

1. ครูใชคําถามกระตุนนักเรียนกอนเริ่มอาน  

เชน เคยอานเรื่องนี้ไหม เปนตน โดยครูใชคําถามเพื่อโยงเขาเรื่องท่ีจะอาน 

2. นักเรียนคิดเช่ือมโยงความรูเดิม 

3. นําขอมูลท่ีไดมาบันทึกลงในตาราง K 
 
 

 

 

1. นักเรียนกําหนดคําถามรวมกับครู เชน ในเรื่องนี้กลาวถึงใครบาง เปนตน 

2. นักเรียนทําความเขาใจเนื้อเรื่องท่ีไดอาน 

3. นําขอมูลท่ีไดมาบันทึกลงในตาราง W 

 
 

 

 

1. นักเรียนตอบคําถามจากเรื่องท่ีอานได 

2. นักเรียนนําขอมูลใหมมาเปรียบเทียบกับขอมูลเดิมท่ีตนเองมี 

3. จัดลําดับขอมูลแลวบันทึกลงในตาราง L 

 
 

 

 

นักเรียนนําขอมูลจากการอานจับใจความจากนิทาน 

เรื่องส้ัน และบทความ มาสรางแผนภาพความคิด  

 
 

 

นักเรียนเขาใจหลักการอานตามเทคนิค KWL 

Plus และสามารถอานจับใจความไดถูกตอง 

 
 

 

ผาน 

 

 
ไมผาน 

 

 

1.  ทบทวนความรู

ดวยตนเอง 

2. ศึ ก ษ า เ พิ่ ม เ ติ ม           

กับครูผูสอน 
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             จากแผนภาพท่ี 2 แผนภาพแสดงการรางรูปแบบการจัดการเรียนรูโดยใชนวัตกรรม

เทคนิคการเรียนรู KWL Plus โดยหลังจากการนํานวัตกรรมการจัดการเรียนรูโดยใชนวัตกรรมเทคนิค

การเรียนรู KWL Plus ไปใชในการจัดการเรียนการสอน พบวา ข้ันตอนในการจัดการเรียนรู มีท้ังหมด 

4 ข้ันตอน ไดแก ข้ันท่ี 1 ข้ันนําเขาสูบทเรียน ผูสอนจะกระตุนนักเรียนใหเตรียมความพรอมกอนเรียน 

ช้ีแจงจุดประสงค และใชภาพเปนข้ันนําเขาสูเรื่องท่ีจะเรียน ข้ันท่ี 2 ข้ันดําเนินการ เปนข้ันตอนของ

การจัดการเรียนรูตามเทคนิค KWL Plus ซึ่งจะแบงเปนข้ันกอนการอาน ข้ันระหวางการอาน ข้ันหลัง         

การอาน และข้ันการสรางแผนภาพความคิด ข้ันท่ี 3 ข้ันสรุป นักเรียนนักเรียนสรุปใจความจากเรื่อง         

ท่ีอานจากแผนผังความคิดรูปแบบ KWL Plus ได และข้ันประเมินผล นักเรียนทําแบบทดสอบหลัง

เรียนเกี่ยวกับการอานจับใจความประเภทตาง ๆ จากนั้นครูวัดและประเมินผลนักเรียน พบวา ในข้ัน

นําเขาสูบทเรียน สามารถปรับกิจกรรมการเรียนรูใหดียิ่งข้ึนได 

  ผูวิจัยจึงไดทําการปรับปรุงและแกไขใหดียิ่งข้ึน โดยการใชภาพท่ีเกี่ยวของกับเรื่อง           

ท่ีจะอานประกอบกับการใชคําถามเพื่อโยงเขาสูเรื่องท่ีจะอานดวย เพื่อใหนักเรียนเขาใจในบทเรียน

มากยิ่งข้ึน ผูวิจัยจึงไดปรับปรุงและแกไขข้ันตอนการจัดการเรียนรูโดยใชนวัตกรรมเทคนิคการเรียนรู 

KWL Plus เพื่อแกปญหาการอานจับใจความสําคัญ ดังแผนภาพตอไปนี ้

 

 

 

 

 

 



                       แผนภาพท่ี 3 การจัดการเรียนรูโดยใชนวัตกรรมเทคนิคการเรียนรู KWL Plus เพื่อแกปญหาการอานจับใจความ 
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ข้ันนํา 

เขาสูบทเรียน 

 

 

ครูกระตุนความสนใจนักเรียน เพื่อให

มีความพรอมกอนเรียน และช้ีแจง

จุดประสงคการเรียนรูของการอาน            

จับใจความประเภทตาง ๆ 

 
 

 

 

1. ใหดูภาพเกี่ยวกับเรื่องท่ีจะอาน 

2. ใชคําถามเพื่อโยงเขาเรื่องท่ีจะอาน 

 
 

 

ข้ันดําเนินการ 

 

 

ข้ันท่ี 1 กอนการอาน 

K (What we Know) 

 

 

 

ข้ันท่ี 2 ข้ันระหวางอาน 

W (What we want to Know) 

 

 

 

ข้ันท่ี 3 ข้ันหลังการอาน 

L (What we Learned) 

 

 

 

ข้ันท่ี 4 ข้ันการสรางแผนภาพ

ความคิด (Plus) 

 

 

 
ข้ันสรุป 

 

 

นักเรียนสรุปใจความจากเรื่องท่ีอานจาก

แผนผังความคิดรูปแบบ KWL Plus ได 

 
 

 

1. นักเรียนทําแบบทดสอบหลังเรียนเกี่ยวกับการอานจับใจความประเภทตาง ๆ  

2. ครูวัดและประเมินผลนักเรียน 

 
 

 

ข้ันประเมินผล 

 

 

1. ครูใชคําถามกระตุนนักเรียนกอนเริ่มอาน  

เชน เคยอานเรื่องนี้ไหม เปนตน โดยครูใชคําถามเพื่อโยงเขาเรื่องท่ีจะอาน 

2. นักเรียนคิดเช่ือมโยงความรูเดิม 

3. นําขอมูลท่ีไดมาบันทึกลงในตาราง K 
 
 

 

 

1. นักเรียนกําหนดคําถามรวมกับครู เชน ในเรื่องนี้กลาวถึงใครบาง เปนตน 

2. นักเรียนทําความเขาใจเนื้อเรื่องท่ีไดอาน 

3. นําขอมูลท่ีไดมาบันทึกลงในตาราง W 

 
 

 

 

1. นักเรียนตอบคําถามจากเรื่องท่ีอานได 

2. นักเรียนนําขอมูลใหมมาเปรียบเทียบกับขอมูลเดิมท่ีตนเองมี 

3. จัดลําดับขอมูลแลวบันทึกลงในตาราง L 

 
 

 

 

นักเรียนนําขอมูลจากการอานจับใจความจากนิทาน 

เรื่องส้ัน และบทความ มาสรางแผนภาพความคิด  

 
 

 

นักเรียนเขาใจหลักการอานตามเทคนิค KWL 

Plus และสามารถอานจับใจความไดถูกตอง 

 
 

 

ผาน 

 

 
ไมผาน 

 

 

1.  ทบทวนความรู

ดวยตนเอง 

2. ศึ ก ษ า เ พิ่ ม เ ติ ม           

กับครูผูสอน 
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 2. ผลของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์การอานจับใจความ โดยใชเทคนิคการเรียนรู KWL 

Plus 

    การวิเคราะหขอมูลเชิงปริมาณ 

  ผูวิจัยไดนําแบบตรวจสอบความสอดคลองของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์การอาน 

จับใจความ โดยใชเทคนิคการเรียนรู KWL Plus ใหผูเช่ียวชาญจํานวน 3 ทานประเมินผลคาดัชนี

ความสอดคลอง (IOC) ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์การอานจับใจความ โดยใชเทคนิคการเรียนรู 

KWL Plus พบวา คาดัชนีความสอดคลอง (IOC) จากผูเช่ียวชาญจํานวน 3 ทาน ไดคาความสอดคลอง

ท่ีอยูในเกณฑระหวาง 0.67 – 1.00 ตามลําดับ จึงมีความเหมาะสมท่ีจะนําไปใชในการทดสอบ                

วัดผลสัมฤทธิ์การอานจับใจความ  

    การวิเคราะหขอมูลเชิงคุณภาพ 

  จากการท่ีผูเช่ียวชาญไดใหคําแนะนําในการแกไขคําผิด ผูวิจัยไดปรับปรุงแกไขคําผิด

ในแบบทดสอบ เพื่อดําเนินการแกไขใหเปนคําท่ีถูกตอง กอนจะนําแบบทดสอบไปใชวัดผลสัมฤทธิ์การ

อานจับใจความ ดังตารางตอไปนี ้

ตารางท่ี 7 แสดงรายละเอียดการแกไขแบบทดสอบวัดความสามารถในการอานจับใจความ  

ขอท่ี 
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์การอานจับใจความ โดยใชเทคนิคการเรียนรู KWL Plus 

คําแนะนําผูเช่ียวชาญ ขอมูลเดิม ขอมูลท่ีแกไข 

6 แกไขคําผิดในตัวเลือก          

ท่ี 1 ใหถูกตอง 

ลาตัวเบาข้ึนเพราะเหตุใด 

   ก. เกลือลนหายตามทาง 

   ข. เกลือละลายไปกับน้ํา 

   ค. เจานายเอาเกลือไปขาย 

   ง. เกลือถูกน้ําฝนละลาย

เกือบหมด 

ลาตัวเบาข้ึนเพราะเหตุใด 

     ก. เกลือหลนหายตามทาง 

     ข. เกลือละลายไปกับน้ํา 

     ค. เจานายเอาเกลือไปขาย 

     ง. เกลือถูกน้ํ าฝนละลาย

เกือบหมด 

   จากคําแนะนําของผูเช่ียวชาญ ผูวิจัยไดนําคําแนะนําของผูเช่ียวชาญมาปรับปรุง    

และแกไขแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์การอานจับใจความ โดยใชเทคนิคการเรียนรู KWL Plus เพื่อใหมี

ความถูกตอง และสมบูรณ สามารถนําไปใชในการทดสอบความรูดานการอานจับใจความ                         

ตามกระบวนการจัดการเรียนรู โดยใชเทคนิคการเรียนรู KWL Plus ตอไป  
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ระยะท่ี 3 ผลการนํานวัตกรรม KWL Plus ไปใชในการแกปญหาการอานจับใจความ

 ผลการนํานวัตกรรมการจัดการเรียนรูดวยเทคนิค KWL Plus มาใชในการแกไขปญหา             

การจัดการเรียนการสอนในรายวิชาภาษาไทยของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 ปการศึกษา 2563

โรงเรียนโยนออฟอารค ผูวิจัยไดนํานวัตกรรม KWL Plus มาจัดทําเปนแผนการเรียนรู จํานวน                

5 แผนการเรียนรู ไดแก การอานจับใจความสําคัญ การอานจับใจความสําคัญจากบทความ การอาน  

จับใจความสําคัญจากเรื่องส้ัน และการทดสอบการอานจับใจความสําคัญ เปนระยะเวลา 3 สัปดาห 

รวมท้ังหมด 8 ช่ัวโมง ซึ่งในแผนการจัดเรียนรู จํานวน 5 แผน จะทําการวัดและประเมินผลดวยใบงาน

สรุปความรูในรูปแบบแผนผังความคิดจากการเรียนในเรื่องนั้น ๆ รวมถึงการทําแบบทดสอบหลังเรียน

วัดผลสัมฤทธิ์ดานการอานจับใจความ จํานวน 20 ขอเพื่อวัดและประเมินผลการเรียนรูของนักเรียน 

หลังจากนั้นผูวิจัยไดนําขอมูลท่ีไดเก็บรวบรวมจากการใชนวัตกรรมตามแผนการจัดการเรียนรูท่ีได

วางแผนไว ผูวิจัยไดนํานวัตกรรมการจัดการเรียนรูดวยเทคนิค KWL Plus ไปใชแกปญหาและพัฒนา

ความสามารถดานการอานจับใจความของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 ปการศึกษา 2563 โรงเรียน

โยนออฟอารค โดยแสดงรายละเอียดผลการเก็บรวบรวมขอมูล ดังตารางตอไปนี ้

ตารางท่ี 8 ผลการใชนวัตกรรมการจัดการเรียนรูโดยใชเทคนิค KWL Plus ไปใชแกปญหาและพัฒนา

ความสามารถดานการอานจับใจความของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 ปการศึกษา 2563 โรงเรียน

โยนออฟอารค จากแผนการจัดการเรียนรูท่ี 1 การอานจับใจความสําคัญ 

การจัดการเรียนรูโดยใชเทคนิค KWL Plus ไปใชแกปญหาและพัฒนาความสามารถดานการ

อานจับใจความ จากแผนการจัดการเรียนรูท่ี 1 การอานจับใจความสําคัญ 

นักเรียน คะแนนเต็ม (10) รอยละ แปลผล 

1 6 60 ผาน 

2 8 80 ผาน 

3 7 70 ผาน 

4 8 80 ผาน 

5 6 60 ผาน 

6 7 70 ผาน 
 

 จากตารางท่ี 8 สามารถสรุปไดวา ในแผนการจัดการเรียนรูท่ี 1 เรื่อง การอานจับใจความ

สําคัญ พบวา นักเรียนคนท่ี 1 ไดคะแนน 6 คะแนน คิดเปนรอยละ 60 นักเรียนคนท่ี 2 ไดคะแนน 8 
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คะแนน คิดเปนรอยละ 80 นักเรียนคนท่ี 3 ไดคะแนน 7 คะแนน คิดเปนรอยละ 70 นักเรียนคนท่ี 4 

ไดคะแนน 8 คะแนน คิดเปนรอยละ 80 นักเรียนคนท่ี 5 ไดคะแนน 6 คะแนน คิดเปนรอยละ 60    

และนักเรียนคนท่ี 6 ไดคะแนน 7 คะแนน คิดเปนรอยละ 70 ซึ่งนักเรียนท่ีไดรับการแกไขปญหา           

การอานจับใจความ มีผลคะแนนหลังการเรียนรูผานเกณฑมาตรฐานท่ีผูวิจัยไดกําหนดไว โดยทุกคน 

ไดคะแนนเฉล่ีย รอยละ 60 ข้ึนไป 

ตารางท่ี 9 ผลการใชนวัตกรรมการจัดการเรียนรูโดยใชเทคนิค KWL Plus ไปใชแกปญหาและพัฒนา

ความสามารถดานการอานจับใจความของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 ปการศึกษา 2563 โรงเรียน

โยนออฟอารค จากแผนการจัดการเรียนรูท่ี 2 การอานจับใจความสําคัญจากนิทาน 

การจัดการเรียนรูโดยใชเทคนิค KWL Plus ไปใชแกปญหาและพัฒนาความสามารถดานการ

อานจับใจความ จากแผนการจัดการเรียนรูท่ี 2 การอานจับใจความสําคัญจากนิทาน 

นักเรียน คะแนนเต็ม (10) รอยละ แปลผล 

1 8 80 ผาน 

2 7 70 ผาน 

3 9 90 ผาน 

4 7 70 ผาน 

5 8 80 ผาน 

6 7 70 ผาน 
 

 จากตารางท่ี 9 สามารถสรุปไดวา ในแผนการจัดการเรียนรูท่ี 2 เรื่อง การอานจับใจความ

สําคัญจากนิทาน พบวา นักเรียนคนท่ี 1 ไดคะแนน 8 คะแนน คิดเปนรอยละ 80 นักเรียนคนท่ี 2            

ไดคะแนน 7 คะแนน คิดเปนรอยละ 70 นักเรียนคนท่ี 3 ไดคะแนน 9 คะแนน คิดเปนรอยละ 90 

นักเรียนคนท่ี 4 ไดคะแนน 7 คะแนน คิดเปนรอยละ 70 นักเรียนคนท่ี 5 ไดคะแนน 8 คะแนน           

คิดเปนรอยละ 80 และนักเรียนคนท่ี 6 ไดคะแนน 7 คะแนน คิดเปนรอยละ 70 ซึ่งนักเรียนท่ีไดรับ

การแกไขปญหาการอานจับใจความ มีผลคะแนนหลังการเรียนรูผานเกณฑมาตรฐานท่ีผูวิจัยไดกําหนด

ไว โดยทุกคนไดคะแนนเฉล่ีย รอยละ 60 ข้ึนไป 
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ตารางท่ี 10 ผลการใชนวัตกรรมการจัดการเรียนรู โดยใชเทคนิค KWL Plus ไปใชแกปญหา             

และพัฒนาความสามารถดานการอานจับใจความของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 ปการศึกษา 2563 

โรงเรียนโยนออฟอารค จากแผนการจัดการเรียนรูท่ี 3 การอานจับใจความสําคัญจากบทความ 

การจัดการเรียนรูโดยใชเทคนิค KWL Plus ไปใชแกปญหาและพัฒนาความสามารถดานการ

อานจับใจความ จากแผนการจัดการเรียนรูท่ี 3 การอานจับใจความสําคัญจากบทความ 

นักเรียน คะแนนเต็ม (10) รอยละ แปลผล 

1 7 70 ผาน 

2 8 80 ผาน 

3 6 60 ผาน 

4 8 80 ผาน 

5 7 70 ผาน 

6 6 60 ผาน 
 

 จากตารางท่ี 10 สามารถสรุปไดวา ในแผนการจัดการเรียนรูท่ี 3 เรื่อง การอานจับใจความ

สําคัญจากบทความ พบวา นักเรียนคนท่ี 1 ไดคะแนน 7 คะแนน คิดเปนรอยละ 70 นักเรียนคนท่ี 2            

ไดคะแนน 8 คะแนน คิดเปนรอยละ 80 นักเรียนคนท่ี 3 ไดคะแนน 6 คะแนน คิดเปนรอยละ 60 

นักเรียนคนท่ี 4 ไดคะแนน 8 คะแนน คิดเปนรอยละ 80 นักเรียนคนท่ี 5 ไดคะแนน 7 คะแนน           

คิดเปนรอยละ 70 และนักเรียนคนท่ี 6 ไดคะแนน 6 คะแนน คิดเปนรอยละ 60 ซึ่งนักเรียนท่ีไดรับ

การแกไขปญหาการอานจับใจความ มีผลคะแนนหลังการเรียนรูผานเกณฑมาตรฐานท่ีผูวิจัยไดกําหนด

ไว โดยทุกคนไดคะแนนเฉล่ีย รอยละ 60 ข้ึนไป 
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ตารางท่ี 11 ผลการใชนวัตกรรมการจัดการเรียนรู โดยใชเทคนิค KWL Plus ไปใชแกปญหา            

และพัฒนาความสามารถดานการอานจับใจความของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 ปการศึกษา 2563 

โรงเรียนโยนออฟอารค จากแผนการจัดการเรียนรูท่ี 4 การอานจับใจความสําคัญจากเรื่องส้ัน 

การจัดการเรียนรูโดยใชเทคนิค KWL Plus ไปใชแกปญหาและพัฒนาความสามารถดานการ

อานจับใจความ จากแผนการจัดการเรียนรูท่ี 4 การอานจับใจความสําคัญจากเร่ืองสั้น 

นักเรียน คะแนนเต็ม (10) รอยละ แปลผล 

1 8 80 ผาน 

2 6 60 ผาน 

3 7 70 ผาน 

4 9 90 ผาน 

5 8 80 ผาน 

6 7 70 ผาน 

 จากตารางท่ี 10 สามารถสรุปไดวา ในแผนการจัดการเรียนรูท่ี 4 เรื่อง การอานจับใจความ

สําคัญจากเรื่องส้ัน พบวา นักเรียนคนท่ี 1 ไดคะแนน 8 คะแนน คิดเปนรอยละ 80 นักเรียนคนท่ี 2            

ไดคะแนน 6 คะแนน คิดเปนรอยละ 60 นักเรียนคนท่ี 3 ไดคะแนน 7 คะแนน คิดเปนรอยละ 70 

นักเรียนคนท่ี 4 ไดคะแนน 9 คะแนน คิดเปนรอยละ 90 นักเรียนคนท่ี 5 ไดคะแนน 8 คะแนน           

คิดเปนรอยละ 80 และนักเรียนคนท่ี 6 ไดคะแนน 7 คะแนน คิดเปนรอยละ 70 ซึ่งนักเรียนท่ีไดรับ

การแกไขปญหาการอานจับใจความ มีผลคะแนนหลังการเรียนรูผานเกณฑมาตรฐานท่ีผูวิจัยไดกําหนด

ไว โดยทุกคนไดคะแนนเฉล่ีย รอยละ 60 ข้ึนไป 
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ตารางท่ี 12 ผลการใชนวัตกรรมการจัดการเรียนรูโดยใชเทคนิค KWL Plus ไปใชแกปญหาและ

พัฒนาความสามารถดานการอานจับใจความของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 ปการศึกษา 2563 

โรงเรียนโยนออฟอารค จากแผนการจัดการเรียนรูท่ี 5 การทดสอบเรื่องการอานจับใจความประเภท

ตาง ๆ 

การจัดการเรียนรูโดยใชเทคนิค KWL Plus ไปใชแกปญหาและพัฒนาความสามารถดานการอาน

จับใจความ จากแผนการจัดการเรียนรูท่ี 5 การทดสอบเร่ืองการอานจับใจความประเภทตาง ๆ 

นักเรียน คะแนนเต็ม (20) รอยละ แปลผล 

1 15 75 ผาน 

2 13 65 ผาน 

3 14 70 ผาน 

4 14 70 ผาน 

5 16 80 ผาน 

6 15 75 ผาน 

 จากตารางท่ี 12 สามารถสรุปไดวา ในแผนการจัดการเรียนรูท่ี 5 การทดสอบเรื่องการอาน

จับใจความประเภทตาง ๆ พบวา นักเรียนคนท่ี 1 ไดคะแนน 15 คะแนน คิดเปนรอยละ 75 นักเรียน

คนท่ี 2 ไดคะแนน 13 คะแนน คิดเปนรอยละ 6ถ นักเรียนคนท่ี 3 ไดคะแนน 14 คะแนน คิดเปนรอย

ละ 70 นักเรียนคนท่ี 4 ไดคะแนน 14 คะแนน คิดเปนรอยละ 70 นักเรียนคนท่ี 5 ไดคะแนน 16 

คะแนน คิดเปนรอยละ 80 และนักเรียนคนท่ี 6 ไดคะแนน 15 คะแนน คิดเปนรอยละ 75 ซึ่งนักเรียน

ท่ีไดรับการแกไขปญหาการอานจับใจความ มีผลคะแนนการทดสอบหลังการเรียนรูผานเกณฑ

มาตรฐานท่ีผูวิจัยไดกําหนดไว โดยทุกคนไดคะแนนเฉล่ีย รอยละ 60 ข้ึนไป 
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 การแกปญหาการอานจับใจความโดยใช เทคนิคการเรียนรู  KWL Plus ของนักเรียน                  

ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 ปการศึกษา 2563 โรงเรียนโยนออฟอารค มีพัฒนาการดานการอานจับใจความ 

ดังแผนภาพตอไปนี้ 

แผนภาพท่ี 4  แสดงรอยละผลคะแนนของนักเรียนคนท่ี 1 จากการอานจับใจความโดยใชเทคนิค            

การเรียนรู KWL Plus  

 จากแผนภาพท่ี 4 สามารถสรุปไดวา ผลคะแนนพัฒนาการของนักเรียนคนท่ี 1 จากการอาน

จับใจความโดยใชเทคนิคการเรียนรู KWL Plus เรื่องท่ี 1 การอานจับใจความสําคัญ ไดคะแนน 6 

คะแนน คิดเปนรอยละ 60 เรื่องท่ี 2 การอานจับใจความสําคัญจากนิทาน ไดคะแนน 8 คะแนน               

คิดเปนรอยละ 80 เรื่องท่ี 3 การอานจับใจความสําคัญจากบทความ ไดคะแนน 7 คะแนน คิดเปนรอย

ละ 70 และเรื่องท่ี 4 การอานจับใจความสําคัญจากเรื่องส้ัน ไดคะแนน 8 คะแนน คิดเปนรอยละ 80   

ซึ่งนักเรียนคนท่ี 1 มีผลคะแนนการอานจับใจความ ท้ัง 4 เรื่อง ผานเกณฑท่ีกําหนดรอยละ 60                         
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การอานจับใจความสําคัญ นิทาน บทความ เร่ืองสั้น

ผลคะแนนของนักเรียนคนท่ี 1 จากการอานจับใจความ

โดยใชเทคนิคการเรียนรู KWL Plus

ระดับผลคะแนน
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แผนภาพท่ี 5  แสดงรอยละผลคะแนนของนักเรียนคนท่ี 2 จากการอานจับใจความโดยใชเทคนิค            

การเรียนรู KWL Plus  

 จากแผนภาพท่ี 5 สามารถสรุปไดวา ผลคะแนนพัฒนาการของนักเรียนคนท่ี 2 จากการอาน

จับใจความโดยใชเทคนิคการเรียนรู KWL Plus เรื่องท่ี 1 การอานจับใจความสําคัญ ไดคะแนน 8 

คะแนน คิดเปนรอยละ 80 เรื่องท่ี 2 การอานจับใจความสําคัญจากนิทาน ไดคะแนน 7 คะแนน               

คิดเปนรอยละ 70 เรื่องท่ี 3 การอานจับใจความสําคัญจากบทความ ไดคะแนน 8 คะแนน คิดเปนรอย

ละ 80 และเรื่องท่ี 4 การอานจับใจความสําคัญจากเรื่องส้ัน ไดคะแนน 6 คะแนน คิดเปนรอยละ 60   

ซึ่งนักเรียนคนท่ี 2 มีผลคะแนนการอานจับใจความ ท้ัง 4 เรื่อง ผานเกณฑท่ีกําหนดรอยละ 60                         
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การอานจับใจความสําคัญ นิทาน บทความ เร่ืองสั้น

ผลคะแนนของนักเรียนคนท่ี 2 จากการอานจับใจความ

โดยใชเทคนิคการเรียนรู KWL Plus

การอานจับใจความสําคัญ นิทาน บทความ เร่ืองส้ัน
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แผนภาพท่ี 6  แสดงรอยละผลคะแนนของนักเรียนคนท่ี 3 จากการอานจับใจความโดยใชเทคนิค            

การเรียนรู KWL Plus  

 จากแผนภาพท่ี 6 สามารถสรุปไดวา ผลคะแนนพัฒนาการของนักเรียนคนท่ี 3 จากการอาน

จับใจความโดยใชเทคนิคการเรียนรู KWL Plus เรื่องท่ี 1 การอานจับใจความสําคัญ ไดคะแนน 7 

คะแนน คิดเปนรอยละ 70 เรื่องท่ี 2 การอานจับใจความสําคัญจากนิทาน ไดคะแนน 9 คะแนน               

คิดเปนรอยละ 90 เรื่องท่ี 3 การอานจับใจความสําคัญจากบทความ ไดคะแนน 6 คะแนน คิดเปนรอย

ละ 60 และเรื่องท่ี 4 การอานจับใจความสําคัญจากเรื่องส้ัน ไดคะแนน 7 คะแนน คิดเปนรอยละ 70   

ซึ่งนักเรียนคนท่ี 3 มีผลคะแนนการอานจับใจความ ท้ัง 4 เรื่อง ผานเกณฑท่ีกําหนดรอยละ 60                         
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การอานจับใจความสําคัญ นิทาน บทความ เร่ืองสั้น

ผลคะแนนของนักเรียนคนท่ี 3 จากการอานจับใจความ

โดยใชเทคนิคการเรียนรู KWL Plus

ระดับผลคะแนน
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แผนภาพท่ี 7  แสดงรอยละผลคะแนนของนักเรียนคนท่ี 4 จากการอานจับใจความโดยใชเทคนิค            

การเรียนรู KWL Plus  

 จากแผนภาพท่ี 7 สามารถสรุปไดวา ผลคะแนนพัฒนาการของนักเรียนคนท่ี 4 จากการอาน

จับใจความโดยใชเทคนิคการเรียนรู KWL Plus เรื่องท่ี 1 การอานจับใจความสําคัญ ไดคะแนน 8 

คะแนน คิดเปนรอยละ 80 เรื่องท่ี 2 การอานจับใจความสําคัญจากนิทาน ไดคะแนน 7 คะแนน               

คิดเปนรอยละ 70 เรื่องท่ี 3 การอานจับใจความสําคัญจากบทความ ไดคะแนน 8 คะแนน คิดเปนรอย

ละ 80 และเรื่องท่ี 4 การอานจับใจความสําคัญจากเรื่องส้ัน ไดคะแนน 9 คะแนน คิดเปนรอยละ 90   

ซึ่งนักเรียนคนท่ี 4 มีผลคะแนนการอานจับใจความ ท้ัง 4 เรื่อง ผานเกณฑท่ีกําหนดรอยละ 60                        
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การอานจับใจความสําคัญ นิทาน บทความ เร่ืองสั้น

ผลคะแนนของนักเรียนคนท่ี 4 จากการอานจับใจความ

โดยใชเทคนิคการเรียนรู KWL Plus

ระดับผลคะแนน
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แผนภาพท่ี 8  แสดงรอยละผลคะแนนของนักเรียนคนท่ี 5 จากการอานจับใจความโดยใชเทคนิค            

การเรียนรู KWL Plus  

 จากแผนภาพท่ี 8 สามารถสรุปไดวา ผลคะแนนพัฒนาการของนักเรียนคนท่ี 5 จากการอาน

จับใจความโดยใชเทคนิคการเรียนรู KWL Plus เรื่องท่ี 1 การอานจับใจความสําคัญ ไดคะแนน 6 

คะแนน คิดเปนรอยละ 60 เรื่องท่ี 2 การอานจับใจความสําคัญจากนิทาน ไดคะแนน 8 คะแนน               

คิดเปนรอยละ 80 เรื่องท่ี 3 การอานจับใจความสําคัญจากบทความ ไดคะแนน 7 คะแนน คิดเปนรอย

ละ 70 และเรื่องท่ี 4 การอานจับใจความสําคัญจากเรื่องส้ัน ไดคะแนน 8 คะแนน คิดเปนรอยละ 80   

ซึ่งนักเรียนคนท่ี 5 มีผลคะแนนการอานจับใจความ ท้ัง 4 เรื่อง ผานเกณฑท่ีกําหนดรอยละ 60                        
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การอานจับใจความสําคัญ นิทาน บทความ เร่ืองสั้น

ผลคะแนนของนักเรียนคนท่ี 5 จากการอานจับใจความ

โดยใชเทคนิคการเรียนรู KWL Plus

ระดับผลคะแนน
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แผนภาพท่ี 9  แสดงรอยละผลคะแนนของนักเรียนคนท่ี 6 จากการอานจับใจความโดยใชเทคนิค            

การเรียนรู KWL Plus  

 จากแผนภาพท่ี 9 สามารถสรุปไดวา ผลคะแนนพัฒนาการของนักเรียนคนท่ี 6 จากการอาน

จับใจความโดยใชเทคนิคการเรียนรู KWL Plus เรื่องท่ี 1 การอานจับใจความสําคัญ ไดคะแนน 7 

คะแนน คิดเปนรอยละ 70 เรื่องท่ี 2 การอานจับใจความสําคัญจากนิทาน ไดคะแนน 7 คะแนน               

คิดเปนรอยละ 70 เรื่องท่ี 3 การอานจับใจความสําคัญจากบทความ ไดคะแนน 6 คะแนน คิดเปนรอย

ละ 60 และเรื่องท่ี 4 การอานจับใจความสําคัญจากเรื่องส้ัน ไดคะแนน 7 คะแนน คิดเปนรอยละ 70   

ซึ่งนักเรียนคนท่ี 6 มีผลคะแนนการอานจับใจความ ท้ัง 4 เรื่อง ผานเกณฑท่ีกําหนดรอยละ 60                        
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การอานจับใจความสําคัญ นิทาน บทความ เร่ืองสั้น

ผลคะแนนของนักเรียนคนท่ี 6 จากการอานจับใจความ

โดยใชเทคนิคการเรียนรู KWL Plus

ระดับผลคะแนน
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แผนภาพท่ี 10  แสดงผลการทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์การอานจับใจความโดยใชเทคนิคการเรียนรู KWL 

Plus  

 จากแผนภาพท่ี 10 สามารถสรุปไดวา ผลการทดสอบวัดผลสัมฤทธิก์ารอานจับใจความโดยใช

เทคนิคการเรียนรู KWL Plus ของนักเรียนท้ัง 6 คน มีพัฒนาการความสามารถในการอานจับใจความ

ท่ีดีข้ึนกอนการจัดการเรียนรูโดยใชเทคนิคการเรียนรู KWL Plus ดังนี้ นักเรียนคนท่ี 1 ไดคะแนน 15 

คะแนน คิดเปนรอยละ 75 นักเรียนคนท่ี 2 ไดคะแนน 13 คะแนน คิดเปนรอยละ 65 นักเรียนคนท่ี 3 

ไดคะแนน 14 คะแนน คิดเปนรอยละ 70 นักเรียนคนท่ี 4 ไดคะแนน 14 คะแนน คิดเปนรอยละ 70  

นักเรียนคนท่ี 5 ไดคะแนน 16 คะแนน คิดเปนรอยละ 80 และนักเรียนคนท่ี 6 ไดคะแนน 15 คะแนน 

คิดเปนรอยละ 75  ผานเกณฑท่ีกําหนดรอยละ 60 ทุกคน  เนื่องจากนักเรียนไดรับการพัฒนาฝกฝน

ตนเองอยางตอเนื่อง นําขอบกพรองไปปรับปรุงแกไข สนใจในการอานหนังสือและส่ือส่ิงพิมพตาง ๆ

มากข้ึน จึงทําใหความสามารถในดานการอานจับใจความเกิดการพัฒนาในระดับท่ีสูงข้ึน สงผล           

ใหการเรียนรูผานเกณฑมาตรฐานรอยละ 60 ตามท่ีผูวิจัยกําหนด  

 จากการแสดงผลคะแนนพัฒนาการและผลการทดสอบการอานจับใจความ ท่ีกลาวไวใน

ตารางขางตน เปนการแสดงระดับพัฒนาการของผูเรียนเขารับการแกไขปญหาการอานจับใจความ 

โดยใชเทคนิคการเรียนรู KWL Plus จากแผนการจัดการเรียนและแบบทดสอบท่ีผูวิจัยไดจัดทําข้ึน   

ซึ่งผูเรียนแตละคนมีพัฒนาการท่ีแตกตางกัน เนื่องจากพฤติกรรมของผูเรียนมีพื้นฐานตางกัน ดังตาราง

ตอไปนี้ 
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แสดงผลการทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์การอานจับใจความ

โดยใชเทคนิคการเรียนรู KWL Plus

ระดับผลคะแนน
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ตารางท่ี 13 ผลการสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 ปการศึกษา 2563 โรงเรียน

โยนออฟอารค จากการจัดการเรียนรูโดยใชเทคนิคการเรียนรู KWL Plus เพื่อแกปญหาการอาน            

จับใจความ 

กิจกรรมการเรียนรู พฤติกรรมนักเรียน 

ข้ันนํา 

(กอนการเรียนรู) 

นักเรียนดูภาพรถมา ภาพลูกฆาแมจากบางสวนของนิทานเรื่อง

กองขาวนอยฆาแม ภาพโคมยี่ เปงในวันลอยกระทง จาก

บทความเรื่องโคมยี่เปง และภาพคนกําลังชวยเหลือกันจาก

เรื่องส้ันยกตนเองข้ึนโดยไมลดคนอื่นลง รวมกันวิเคราะห

เกี่ยวกับเรื่องท่ีจะอานวาเปนเรื่องเกี่ยวกับอะไร นักเรียนสวน

ใหญชอบอานนิทานมากท่ีสุด ใหความสนใจ สนุกกับการเรียน 

สามารถตอบไดวาภาพท่ีนํามาใหดูเกี่ยวของกับอะไร มีการ

แสดงออกทางความคิด ใหความรวมมือในการเรียนเปนอยางดี 

ข้ันสอน 

ข้ัน K 

(ข้ันกิจกรรมกอนการอาน) 

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 1 การอานจับใจความสําคัญ พบวา 

นักเรียนท้ัง 6 คน ใหความสนใจดี แตนักเรียนคนท่ี 5 ไมทราบ

ขอมูลเกี่ ยวกับรถมามากอนว ามี ลักษณะอยางไร  เปน

สัญลักษณของจังหวัดใด ทําใหการลงขอมูลในแบบบันทึก 

KWL Plus ชอง K ลงบันทึกไดนอย และบันทึกขอมูลตามภาพ

ท่ีตนเองจินตนาการ 

แผนการจัดการเรียนรู ท่ี 2 การอานจับใจความสําคัญจาก

นิทาน นักเรียนทุกคนใหความสนใจ มีพื้นฐานความรูเดิมจาก

การอานนิทานเรื่องกองขาวนอยฆาแมจากช้ันประถมศึกษา          

ท่ีผานมา ทําใหบันทึกในชอง K ไดท้ังหมด 

แผนการจัดการเรียนรู ท่ี 3 การอานจับใจความสําคัญจาก

บทความ นักเรียนทุกคนเขียนในบันทึกชอง K คลาย ๆ กันวา

โคมยี่เปงเปนการลอยโคมในวันลอยกระทงของทางภาคเหนือ 

แสดงวานักเรียนมีความรูเดิมพอสมควร 

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 4 การอานจับใจความสําคัญจากเรื่อง

ส้ัน นักเรียนทุกคนเขียนในบันทึกชอง K คลาย ๆ กันวาจาก

การดูรูปภาพคนสองคนกําลังชวยเหลือกัน คือการไมเอา

เปรียบคนอื่น การไมเห็นแกตัว ทุกคนใหความรวมมือดี 



72 
 

 

ตารางท่ี 13 ผลการสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 ปการศึกษา 2563 โรงเรียน

โยนออฟอารค จากการจัดการเรียนรูโดยใชเทคนิคการเรียนรู KWL Plus เพื่อแกปญหาการอาน            

จับใจความ (ตอ) 

กิจกรรมการเรียนรู พฤติกรรมนักเรียน 

ข้ันสอน 

ข้ัน W 

(ข้ันกิจกรรมระหวางการอาน)  

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 1 การอานจับใจความสําคัญ พบวา 

นักเรียนท้ัง 6 คน ใหความสนใจดี รวมกันต้ังคําถามในส่ิง            

ท่ีตนเองสงสัยอยางกระตือรือรน 

แผนการจัดการเรียนรู ท่ี 2 การอานจับใจความสําคัญจาก

นิทาน นักเรียนท้ัง 5 คน ใหความสนใจ แตนักเรียนคนท่ี 6 ไม

คอยมีสมาธิในการเรียน คิดไมออกวาจะต้ังคําถามอยางไร             

จึงสงผลใหทํางานลาชากวาเพื่อน 

แผนการจัดการเรียนรู ท่ี 3 การอานจับใจความสําคัญจาก

บทความ นักเรียนท้ัง 5 คน เกิดความกระตือรน แตนักเรียน

คนท่ี 4 ไมคอยมีสมาธิในการเรียน มีอาการงวงตลอดเวลา            

จึงสงผลใหทํางานลาชากวาเพื่อน 

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 4 การอานจับใจความสําคัญจากเรื่อง

ส้ัน นักเรียนท้ัง 5 คน เกิดความกระตือรน สนใจใคร รู

ตลอดเวลา ไมมีอาการเบ่ือหนาย ทําใหการจัดการเรียนการ

สอนราบรื่น 

ข้ันสอน 

ข้ัน L 

(ข้ันกิจกรรมระหวางการอาน) 

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 1 การอานจับใจความสําคัญ พบวา 

นักเรียนท้ัง 6 คน ใหความสนใจดี สามารถนําคําตอบไปตอบ

คําถามท่ีตนเองต้ังไวในข้ัน W ไดทุกคําถาม ไมเกิดการเบ่ือ

หนายระหวางเรียน ใหความรวมมือดี 

แผนการจัดการเรียนรู ท่ี 2 การอานจับใจความสําคัญจาก

นิทาน นักเรียนท้ัง 5 คน ใหความสนใจดี สามารถนําคําตอบ

ไปตอบคําถามท่ีตนเองต้ังไวในข้ัน W ไดทุกคําถาม ใหความ

รวมมือดี แตนักเรียนคนท่ี 5 หาคําตอบและเขียนคําตอบไดชา

กวานักเรียนคนอื่น ๆ เพราะไมคอยมีสมาธิในการอาน รวมถึง

มีพัฒนาการดานการเรียนรูชากวาทุกคน 



73 
 

 

ตารางท่ี 13 ผลการสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 ปการศึกษา 2563 โรงเรียน

โยนออฟอารค จากการจัดการเรียนรูโดยใชเทคนิคการเรียนรู KWL Plus เพื่อแกปญหาการอาน            

จับใจความ (ตอ) 

กิจกรรมการเรียนรู พฤติกรรมนักเรียน 

ข้ันสอน 

ข้ัน L 

(ข้ันกิจกรรมระหวางการอาน) 

(ตอ) 

แผนการจัดการเรียนรู ท่ี 3 การอานจับใจความสําคัญจาก

บทความ นักเรียนท้ัง 5 คน ใหความสนใจดี สามารถนํา

คําตอบไปตอบคําถามท่ีตนเองต้ังไวในข้ัน W ไดทุกคําถาม 

นักเรียนสวนใหญวาดรูปโคมยี่เปงลงในบันทึก ชอง L ดวย 

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 4 การอานจับใจความสําคัญจากเรื่อง

ส้ัน นักเรียนท้ัง 5 คน ใหความสนใจดี สามารถนําคําตอบไป

ตอบคําถามท่ีตนเองต้ังไวในข้ัน W ไดทุกคําถาม นักเรียนสวน

ใหญวาดรูปหัวใจ รูปกอดใหกําลังใจ ลงในบันทึก ชอง L ดวย 

ข้ันสอน 

ข้ัน Plus 

(ข้ันการสรางแผนผังความคิด) 

จากการอานจับใจความจากเรื่องท่ีอานจากบทอานประเภท

ตาง ๆ พบวา นักเรียนท้ัง 6 คน สามารถสรุปใจความสําคัญ 

ในรูปแบบแผนผังความคิดไดอยางชัดเจน มีการแสดงออกทาง

ความคิดสรางสรรคดวยการวาดภาพส่ิงท่ีสอดคลองกับ             

เนื้อเรื่องท่ีอานไดอยางนาสนใจ รวมถึงตกแตงแผนภาพ

ความคิดไดอยางสวยงาม 

ข้ันสรุป นัก เรียนท้ัง 6 คน  สามารถสรุปความรู ไดตรงประเ ด็น             

แตนักเรียนคนท่ี 5 พูดสรุปเสียงเบา ไมกลาออกเสียง ขาด

ความมั่นใจ ทําใหครูตองถามย้ํา ๆ วาพูดอะไร ขอใหพูดดังกวา

นี้ เนื่องจากเปนเด็กพิเศษ จึงตองดูแลเรื่องการจัดการเรียนรู

มากกวาคนอื่น ๆ  

ข้ันประเมินผล นักเรียนท้ัง 6 คน ต้ังใจทําแบบทดสอบอยางสุดความสามารถ 

ไมมีการทุจริตในหองสอบแตอยางใด ทําขอสอบเสร็จทัน

ระยะเวลาท่ีกําหนด ปฏิบัติตามกฎของการสอบอยางเครงครัด 

มีการเตรียมตัวทบทวนบทเรียนกอนสอบ ทําใหนักเรียน       

ท้ัง 6 คน สอบผานเกณฑมาตรฐานรอยละ 60 ข้ึนไป ตามท่ี

ผูวิจัยกําหนด 
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ตารางท่ี 14 ผลการวิเคราะหพฤติกรรมของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 ปการศึกษา 2563 โรงเรียน

โยนออฟอารค จากแผนการจัดการเรียนรูโดยใชเทคนิคการเรียนรู KWL Plus เพื่อแกปญหาการอาน

จับใจความ 

จํานวนนักเรียน ผลการวิเคราะหขอมูล 

นักเรียนคนท่ี 1  

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 1 - 5 

 

ดานคุณลักษณะรายบุคคล 

   นักเรียนมีความกระตือรือรน ราเริง แจมใส ชอบทํากิจกรรม 

มีความรับผิดชอบตองานท่ีไดรับมอบหมาย 

ดานการจัดการเรียนรูโดยใชเทคนิคการเรียนรู KWL Plus 

   นักเรียนสนุกกับการวาดรูป สรางแผนผังความคิด และ

เขาใจบทเรียนท่ีใหอานไดมากข้ึน สามารถจับใจความไดตรง

ประเด็น และสรุปความไดดี 

นักเรียนคนท่ี 2  

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 1 - 5 

 

ดานคุณลักษณะรายบุคคล 

   นักเรียนมีความรับผิดชอบสูง พูดนอย ขาดความมั่นใจใน

ตนเอง ชอบอานหนังสือ มีสมาธิ มีพัฒนาการท่ีดีข้ึนตามลําดับ

การเรียนรู 

ดานการจัดการเรียนรูโดยใชเทคนิคการเรียนรู KWL Plus 

   นักเรียนยังสับสนระหวางใจความหลักกับใจความรองใน

สวนของการอานเรื่องส้ัน เนื่องจากเรื่องส้ันมีบางขอความ             

ท่ีตองอาศัยการแปลความหมาย แตนักเรียนก็พัฒนาฝกฝน

ตนเองจนอยูในระดับท่ีดีข้ึน 

นักเรียนคนท่ี 3  

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 1 - 5 

 

ดานคุณลักษณะรายบุคคล 

   นักเรียนกลาแสดงออก ชอบแสดงความคิดเห็น เขากับเพื่อน

ไดดี แตขาดทักษะดานการอาน ไมชอบอานหนังสือ บางครั้ง 

ไมคอยมีสมาธิกับส่ิงท่ีเรียน 

ดานการจัดการเรียนรูโดยใชเทคนิคการเรียนรู KWL Plus 

   นักเรียนสามารถจับใจความสําคัญไดตรงประเด็น สรุปความ

โดยใชภาษาท่ีสละสลวยไดมากข้ึน เริ่มแยกออกวาสวนใดคือ

ใจความหลัก สวนใดคือพลความ รวมถึงมีความคิดสรางสรรค

ในการตกแตงใบงานใหสวยงาม 
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ตารางท่ี 14 ผลการวิเคราะหพฤติกรรมนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 ปการศึกษา 2563 โรงเรียน 

โยนออฟอารค จากแผนการจัดการเรียนรูโดยใชเทคนิคการเรียนรู KWL Plus เพื่อแกปญหาการอาน

จับใจความ (ตอ) 

จํานวนนักเรียน ผลการวิเคราะหขอมูล 

นักเรียนคนท่ี 4  

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 1 - 5 

 

ดานคุณลักษณะรายบุคคล 

   นักเรียนเปนเด็กคอนขางพิเศษ แตสามารถเรียนรูไปกับ

เพื่อน ๆ ได เปนท่ีรักของเพื่อน อัธยาศัยดี มีน้ําใจ และชอบ

แบงปน 

ดานการจัดการเรียนรูโดยใชเทคนิคการเรียนรู KWL Plus 

   นักเรียนเปนเด็กท่ีเรียนรูชาในระดับหนึ่ง ตองสอนทบทวน

หลังจากท่ีสอนนักเรียนคนอื่น ๆ แลวเสร็จ รักการทํากิจกรรม 

แตจุดแข็งของนักเรียนคือ มีความต้ังใจ พรอมท่ีจะพัฒนา

ตนเองอยูเสมอ สามารถเรียบเรียงขอความจากการจับใจความ

ไดดีข้ึนตามลําดับ 

นักเรียนคนท่ี 5  

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 1 - 5 

 

ดานคุณลักษณะรายบุคคล 

   นักเรียนเปนเด็กท่ีสดใส ราเริง แตสมาธิส้ัน ระหวางท่ีเรียนมี

การชวนเพื่อนพูดคุยอยูเสมอ ไมชอบอานหนังสือ แตรักการ

วาดรูป    

ดานการจัดการเรียนรูโดยใชเทคนิคการเรียนรู KWL Plus 

   นักเรียนชอบวาดรูปประกอบการจับใจความ ในการทําแบบ

บันทึก KWL Plus และแผนผังความคิด ทําใหการจัดการ

เรียนรูโดยใชเทคนิคการเรียนรู KWL Plus ชวยใหนักเรียนจับ

ใจความไดดียิ่งข้ึน 

นักเรียนคนท่ี 6  

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 1 - 5 

 

ดานคุณลักษณะรายบุคคล 

   นักเรียนเปนเด็กท่ีไมกลาแสดงออก ขาดความกลาในการ

แสดงความคิดเห็น ชอบเก็บตัว ไมเขาสังคมกับเพื่อน 

ดานการจัดการเรียนรูโดยใชเทคนิคการเรียนรู KWL Plus 

   นักเรียนทํางานสงลาชา แตสงงานครบทุกช้ิน มีทักษะ                

ในการใชความรู เดิม แตขาดทักษะการอานและการเขียน 

ภายหลังไดรับการฝกฝน จึงมีพัฒนาการท่ีดีข้ึนตามลําดับ 
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การสะทอนผล 

 ผลสะทอนของนวัตกรรมการจัดการเรียนรูดวยเทคนิค KWL Plus ท่ีนํามาใชในการแกไข

ปญหาการอาน จับใจความของนัก เรียนช้ันมัธยมศึกษาป ท่ี  1 ปการศึกษา 2563 โรง เรียน               

โยนออฟอารค จํานวน 6 คน พบวา นวัตกรรมการจัดการเรียนรูดวยเทคนิค KWL Plus สามารถ

นํามาใชแกปญหาการอานจับใจความไดจริง ผูวิจัยจึงขอสรุปขอดีและขอจํากัดของการนํานวัตกรรม

การจัดการเรียนรู ดวยเทคนิค KWL Plus หลังจากการจัดการเรียนรู โดยมีรายละเอียดดังตาราง

ตอไปนี้ 

ตารางท่ี 15 แสดงขอดีและขอจํากัดของการนํานวัตกรรมการจัดการเรียนรู ดวยเทคนิคการเรียนรู

KWL Plus 

ขอดี ขอจํากัด 

1. เปนเทคนิคท่ีกระตุนความอยากใคร ใฝรู           

และใหคนควาหาคําตอบในเรื่องท่ีตนเองสนใจ 

2. สงเสริมดานกระบวนการอานและการคิด          

ของนักเรียน 

3. เปดโอกาสใหผูเรียนไดตรวจสอบความเขาใจ

ในบทเรียนของตนเอง 

4. เทคนิค KWL Plus ทําใหนักเรียนจับใจความ

ไดดีข้ึน 

1. เนื่องจากสถานการณการแพรระบาดของ

โรคโควิด – 19 ทําใหการจัดการเรียนรูตอง

เปล่ียนจากการเรียนรูในหองเรียน เปนการนัด

หมายนอกเวลาในชวงท่ีทางโรงเรียนนัดหมาย

นักเรียนใหมารับแบบฝกหัดไปทําเปนการบาน 

ใชเวลา 2 ช่ัวโมง ระยะเวลา 1 สัปดาห ในการ

จัดการเรียนรูเพื่อแกปญหาการอานจับใจความ

โดยใชเทคนิคการเรียนรู KWL Plus 

2. นักเรียนบางสวนมีพื้นฐานความรูเดิมนอย 

จึงเปนอุปสรรคในการบันทึกขอมูลลงในชอง K 

(รูอะไรบางเกี่ยวกับเรื่องท่ีอาน) ซึ่งข้ันตอนนี้

เปนข้ันตอนท่ีใหนักเรียนบันทึกความรูเดิมท่ีมี

กอนการอานเนื้อเรื่อง 

3. นัก เรียนจํานวน ๑ คน เปน เด็กพิ เศษ                

มีพัฒนาการทางการเรียนรูคอนขางชา อานไม

คลอง ผูวิจัยจึงตองทบทวนเนื้อหาท่ีสอนในช้ัน

เรียนอีกครั้งในเวลาหลังเลิกเรียน  

 จากตารางท่ี 14 ผลการศึกษาขอดีและขอจํากัดของการนํานวัตกรรมการจัดการเรียนรู        

โดยใชเทคนิคการเรียนรู KWL Plus พบวา นวัตกรรมการจัดการเรียนรูดวยเทคนิค KWL Plus         
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ท่ีนํามาใชในการแกปญหาการอานจับใจความของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 ปการศึกษา 2563 

โรงเรียนโยนออฟอารค จํานวน 6 คน มีขอดี คือ เปนเทคนิคท่ีกระตุนความอยากใครใฝรู และให

คนควาหาคําตอบในเรื่องท่ีตนเองสนใจ สงเสริมดานกระบวนการอานและการคิดของนักเรียน เปด

โอกาสใหผูเรียนไดตรวจสอบความเขาใจในบทเรียนของตนเอง และเทคนิค KWL Plus ทําใหนักเรียน           

จับใจความไดดีข้ึน และมีขอจํากัด คือ เนื่องจากสถานการณการแพรระบาดของโรคโควดิ – 19 ทําให

การจัดการเรียนรูตองเปล่ียนจากการเรียนรูในหองเรียน เปนการนัดหมายนอกเวลาในชวงท่ีทาง

โรงเรียนนัดหมายนักเรียนใหมารับแบบฝกหัดไปทําเปนการบาน ใชเวลา 2 ช่ัวโมง ระยะเวลา 1 

สัปดาห นักเรียนบางสวนมีพื้นฐานความรูเดิมนอย จึงเปนอุปสรรคในการบันทึกขอมูลลงในชอง K          

(รูอะไรบางเกี่ยวกับเรื่องท่ีอาน) และนักเรียนจํานวน ๑ คน เปนเด็กพิเศษ มีพัฒนาการทางการเรียนรู

คอนขางชา อานไมคลอง ผูวิจัยจึงตองทบทวนเนื้อหาท่ีสอนในช้ันเรียนอีกครั้งในเวลาหลังเลิกเรียน 

เพื่อแกปญหาการอานจับใจความโดยใชเทคนิคการเรียนรู KWL Plus  



 
 

 

บทที่ 5 

สรุปผล อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 

 

 การวิจัยเรื่อง การแกปญหาการอานจับใจความโดยใชเทคนิคการเรียนรู  KWL Plus                 

ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 โรงเรียนโยนออฟอารค มีวัตถุประสงคในการวิจัยเพื่อ 1) เพื่อสํารวจ

สภาพปญหาท่ีเกิดข้ึนในช้ันเรียนรายวิชาภาษาไทยของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 โรงเรียนโยนออฟ

อารค ปการศึกษา 2563 2) เพื่อวิเคราะหสภาพปญหาท่ีสงผลกระทบตอการเรียนรายวิชาภาษาไทย

ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 โรงเรียนโยนออฟอารค ปการศึกษา 2563 3) เพื่อวิเคราะหสาเหตุ

สําคัญท่ีทําใหเกิดปญหาท่ีเกิดข้ึนในช้ันเรียนรายวิชาภาษาไทยของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 

โรงเรียนโยนออฟอารค ปการศึกษา 2563 4) เพื่อศึกษาผลการนํานวัตกรรมการจัดการเรียนรูดวย

เทคนิค KWL Plus ไปใชแกปญหาการอานจับใจความของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา ปท่ี 1 โรงเรียน 

โยนออฟอารค ปการศึกษา 2563 ผูวิจัยไดกําหนดกลุมเปาหมาย คือ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษา ปท่ี 1 

โรงเรียนโยนออฟอารค จํานวน 6 คน ท่ีมีผลสัมฤทธิ์การอานจับใจความไมผานเกณฑท่ีกําหนด คือ ตํ่า

กวารอยละ 60 จากจํานวนนักเรียนท้ังหมด 12 คน ซึ่งตองนํามาแกไขการอานจับใจความใหมี

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงข้ึนกวารอยละ 60 ตามเกณฑท่ีผูวิจัยกําหนด ผูวิจัยไดดําเนินการวิจัย

แบงเปน 3 ระยะ ไดแก ระยะท่ี 1 การสํารวจสภาพปญหาในช้ันเรียน ระยะท่ี 2 การพัฒนานวัตกรรม 

KWL Plus เพื่อนําไปใชแกปญหาการอานจับใจความ และระยะท่ี 3 การนํานวัตกรรมเทคนิคการ

เรียนรู KWL Plus ไปใชในการแกปญหาการอานจับใจความ กอนนํานวัตกรรมการจัดการเรียนรูดวย

เทคนิค KWL Plus ไปใชแกปญหาการอานจับใจความ ผูวิจัยไดใหผูเช่ียวชาญดานภาษาไทย จํานวน 

3 ทาน ตรวจสอบความสอดคลองของนวัตกรรมกับแผนการจัดการเรียนรู จํานวน 5 แผน รวม             

8 ช่ัวโมง เพื่อดูวามีความสอดคลองกับสภาพปญหาในช้ันเรียนหรือไม และปรับปรุงแกไขรูปแบบ

นวัตกรรมกอนนําไปใชจริงตามคําแนะนําของผูเช่ียวชาญจนเสร็จสมบูรณ                                      
 การวิจัยเรื่อง การแกปญหาการอานจับใจความโดยใชเทคนิคการเรียนรู  KWL Plus                 

ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 โรงเรียนโยนออฟอารค ผูวิจัยสามารถสรุปผล อภิปรายผล               

และขอเสนอแนะในการวิจัยไดดังนี้ 
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สรุปผลการวิจัย 

 จากการดําเนินการวิจัยแกปญหาการอานจับใจความโดยใชเทคนิคการเรียนรู KWL Plus                 

ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 โรงเรียนโยนออฟอารค ผูวิจัยสรุปผลการวิจัย ดังนี้ 

 ผลการสํารวจปญหาท่ีสงผลกระทบมากท่ีสุดในการเรียนรายวิชาภาษาไทยของนักเรียน         

ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 โรงเรียนโยนออฟอารค พบวา ปญหาท่ีสงผลกระทบตอการเรียนของนักเรียน

มากท่ีสุด คือ ปญหาการอานจับใจความสําคัญ จํานวน 6 คน เกิดจากนักเรียนไมสามารถจับประเด็น

ความคิดหลักของเรื่องไดชัดเจน ไมสามารถลําดับความคิดความสัมพันธจากเรื่องท่ีอานได เพราะขาด

ทักษะการอานในระดับเบ้ืองตน จึงไมสามารถนําไปตอยอดการอานในระดับท่ีสูงข้ึนได 

 ผลการศึกษาสาเหตุของปญหาท่ีเกิดข้ึนในช้ันเรียน เกิดจากนักเรียนเกิดความสับสนใจความ

หลักและใจความรองในเรื่องท่ีนักเรียนอาน ขาดความมั่นใจในตนเอง เพราะไมแนใจวาส่ิงท่ีตนเอง         

จับใจความสําคัญไดนั้น ถูกตองหรือไม ทําใหนักเรียนไมสามารถอธิบายรายละเอียดของเนื้อหา              

อยางเปนข้ันตอนได  

 จากสภาพปญหาท่ีเกิดข้ึน ผูวิจัยจึงนําข้ันตอนของเทคนิคการเรียนรู KWL Plus ท่ีไดรับการ

ตรวจสอบจากผูเช่ียวชาญนําไปใชแกปญหาการอานจับใจความโดยมีข้ันตอน คือ ข้ันกอนอาน ฝกให

นักเรียนคิดเช่ือมโยงความรูเดิม (K) ข้ันระหวางอาน เปนการคนควาหาความรูดวยตนเอง (W) ข้ันหลัง

การอาน เปนการประมวลความรูจากการศึกษา (L) และข้ันการสรางแผนภาพ (Plus) เปนการสรุป

ความรูในรูปแบบแผนผังความคิด ทําการวัดและประเมินผลการเรียนรูจากใบงานและแบบทดสอบ 

สรางแผนการจัดการเรียนรู จํานวน 5 แผนการจัดการเรียนรู ไดแก การอานจับใจความสําคัญ             

การอานจับใจความสําคัญจากนิทาน การอานจับใจความสําคัญจากบทความ การอานจับใจความ

สําคัญจากเรื่องส้ัน และแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์การอานจับใจความประเภทตาง ๆ เพื่อแกปญหา

การอานจับใจความของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 โรงเรียนโยนออฟอารค ท่ีไมผานเกณฑ

มาตรฐาน รอยละ 60 ตามท่ีผูวิจัยกําหนด  

 ผูวิจัยนํานวัตกรรมการจัดการเรียนรูไปใชแกปญหาการอานจับใจความสําคัญของนักเรียน 

ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 โรงเรียนโยนออฟอารค ผลปรากฏวา นักเรียนท่ีไดรับการแกปญหาการอาน           

จับใจความ จํานวน 6 คน มีความสามารถดานการอานจับใจความผานเกณฑตามท่ีผูวิจัยกําหนด           

การนํานวัตกรรมการจัดการเรียนรูดวยเทคนิค KWL Plus มาใชแกปญหาในการอานจับใจความ                       

ของนักเรียนถือวาเหมาะสม เพราะพัฒนาความสามารถดานการอานจับใจความของนักเรียน          

ใหมีประสิทธิภาพท่ีสูงข้ึนได                            
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อภิปรายผลการวิจัย 

 การวิจัยเรื่อง การแกปญหาการอานจับใจความโดยใชเทคนิคการเรียนรู  KWL Plus                 

ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 โรงเรียนโยนออฟอารค ผูวิจัยสามารถอภิปรายผลการวิจัยไดดังนี้ 

 จากการวิจัย ผูวิจัยพบวา ปญหาในช้ันเรียนท่ีพบมากท่ีสุดคือ ปญหาการอานจับใจความ

สําคัญ ซึ่งปญหานี้สงผลกระทบตอตัวของนักเรียน จํานวน 6 คน โดยทําใหนักเรียนไมสามารถ              

จับประเด็นความคิดหลักของเรื่องไดชัดเจน ไมสามารถลําดับความคิดความสัมพันธจากเรื่องท่ีอานได 

ซึ่งสาเหตุมาจากนักเรียนเกิดความสับสนในใจความหลักและใจความรองในเรื่องท่ีนักเรียนอาน ผูวิจัย

จึงไดนําขอมูลจากการสํารวจมาทําการแกไขปญหา โดยเลือกนวัตกรรมการจัดการเรียนรูดวยเทคนิค

การเรียนรู KWL มาใชแกปญหาการอานจับใจความของนักเรียน ใหผานเกณฑรอยละ 60 ข้ึนไป 

 จากการนํานวัตกรรมการจัดการเรียนรูดวยเทคนิค KWL Plus มาใชในการแกปญหาการอาน            

จับใจความของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 โรงเรียนโยนออฟอารค จํานวน 6 คน โดยใชบทอาน          

ท่ีแตกตางกัน ไดแก บทอานประเภทนิทาน บทอานประเภทบทความ และบทอานประเภทเรื่องส้ัน 

รวมถึงการทําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์หลังเรียนเกี่ยวกับการจับใจความประเภทตาง ๆ เพื่อพัฒนา

ความสามารถในการจับใจความสําคัญใหดียิ่งข้ึน และผานเกณฑมาตรฐาน รอยละ 60 ตามท่ีผูวิจัย

กําหนด นวัตกรรมสามารถพัฒนาความสามารถของนักเรียนไดตามองคประกอบความสามารถท่ีผูวิจัย

กําหนด ไดแก การเขาใจหลักการและรูปแบบของใจความ เปนความสามารถของนักเรียนท่ีทํา             

ความเขาใจวารูปแบบของใจความสําคัญสามารถอยูตรงสวนใดของเรื่องไดบาง และเขาใจหลัก            

และวิธีการในการจับใจความ การจําแนกไดวาสวนใดคือใจความหลักและสวนใดคือใจความรอง           

เปนความสามารถท่ีนักเรียนแยกใจความหลักออกจากใจความรองได ทําใหจับใจความจากเรื่องท่ีอาน

ไดงายข้ึน และการเรียงลําดับเหตุการณภายในเรื่อง เปนความสามารถท่ีนักเรียนบอกไดวาเหตุการณ

ใดเกิดข้ึนกอนหรือหลัง สามารถจับใจความเหตุการณสําคัญในเรื่องตามลําดับเหตุการณ และพูดสรุป

ใจความสําคัญจากเรื่องท่ีอานได  

 จากการสังเกตพฤติกรรมนักเรียน จํานวน 6 คน ท่ีไดทํากิจกรรมการเรียนรูเพื่อแกไขปญหา

การอานจับใจความโดยใชเทคนิคการเรียนรู KWL Plus โดยแบงเปน ข้ันนํา ข้ันสอนตาม KWL Plus 

ข้ันสรุป และข้ันประเมินผล นักเรียน จํานวน 5 คน มีพฤติกรรมท่ีคลายคลึงกัน คือ มีพื้นฐานความรู

เดิมเกี่ยวกับเรื่องท่ีอาน ทําใหบันทึกขอมูลในชอง K ได ชวยใหนักเรียนทบทวนความรูเดิม และขจัด

ความรู ท่ีผิด นักเรียนสามารถต้ังคําถามเกี่ยวกับเรื่องท่ีอานในชอง W ไดอยางชัดเจน มีความ

กระตือรือรน แสวงหาความรูเกี่ยวกับเรื่องท่ีอานอยางตอเนื่อง ข้ันตอนนี้เปนการกระตุนใหนักเรียน
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เกิดความสงสัยใครรูในส่ิงท่ีอาน สงผลใหสามารถหาคําตอบมาตอบคําถามท่ีตนเองต้ังไวในชอง L ได 

และประมวลความรูท้ังหมดออกมาในรูปแบบแผนผังความคิดท่ีชวยใหนักเรียนเกิดความคิดสรางสรรค

ในการออกแบบผลงานตนเอง แตนักเรียนคนท่ี 5 ซึ่งเปน 1 ในจํานวน 6 คน มีพฤติกรรมท่ีแตกตาง

จากนักเรียนคนอื่น เนื่องจากเปนเด็กพิเศษ เรียนรูไดชา แตมีความพรอมท่ีจะเรียนรูและพัฒนาตนเอง

ไปพรอมกับนักเรียนคนอื่น ทําใหการเรียนรูบรรลุตามจุดประสงคท่ีผูวิจัยต้ังไว 

 การนํานวัตกรรมเทคนิคการเรียนรู KWL Plus มาใชในการแกปญหาการอานจับใจความ 

เพราะ การจับใจความโดยท่ัวไปเนนการอานเรื่อง บางเนื้อเรื่องมีขนาดยาว ใชคําศัพทยาก ตองผาน

การแปลความและตีความจึงสามารถเขาใจเนื้อหาใจความสําคัญท่ีผูแตงตองการส่ือถึงผูอาน ประกอบ

กับเนื้อเรื่องไมเหมาะกับชวงวัยของนักเรียน อาจจะงายหรือยากเกินไป สวนตัวผูเรียนยังขาดทักษะ

ดานการอาน จึงทําใหการอานเกิดความลมเหลว แตการนํานวัตกรรมเทคนิคการเรียนรู KWL Plus 

มาชวยแกปญหาการอานจับใจความของนักเรียน จะมีวิธีการจากงายไปหายาก เริ่มจากไดทบทวน

องคความรูเดิม กระตุนใหเกิดความรูใหม ในรูปแบบของการบันทึกเปนสัดสวนชัดเจน และสรุป             

รวบยอดเปนแผนภาพความคิด สงเสริมใหนักเรียนเกิดความคิดสรางสรรค นอกจากนักเรียนจะไดอาน

เนื้อเรื่องแลว ยังสามารถวาดภาพประกอบในแตละข้ันของการเรียนรูได ทําใหการอานจับใจความ 

ของนักเรียนเกิดการพัฒนาในระดับท่ีสูงข้ึน ซึ่งมีความสอดคลองกับงานวิจัยเรื่อง การพัฒนา

ความสามารถดานการอานจับใจความของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 ดวยการจัดการเรียนรู

เทคนิค KWL Plus (รินทรลภัส เฉลิมธรรมวงษ, 2557) และงานวิจัยเรื่อง การพัฒนาผลสัมฤทธิ์            

การอานสรุปความ โดยใชการจัดการเรียนรูดวยเทคนิค KWL Plus สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา            

ปท่ี 3 (มาลินี สุทธิเวช, 2561) ท่ีนํานวัตกรรมการจัดการเรียนรูดวยเทคนิค KWL Plus มาใชในการ

แกปญหาและพัฒนาความสามารถดานการอานจับใจความของนักเรียนใหมีผลสัมฤทธิ์ดานการอาน

ผานเกณฑมาตรฐานการเรียนรูและตัวช้ีวัดตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 

2551 เชนกัน 

 ดวยเหตุนี้ การนํานวัตกรรมการจัดการเรียนรูดวยเทคนิค KWL Plus มาใชในการจัดการ

เรียนการสอนรายวิชาภาษาไทย สามารถแกไขปญหาและพัฒนาความสามารถดานการอาน                       

จับใจความของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 โรงเรียนโยนออฟอารคได ทําใหนักเรียนมีความสามารถ

ดานการอานจับใจความอยูในระดับท่ีดีข้ึน ซึ่งเปนผลมาจากการจัดการเรียนรูตามข้ันตอนของกรอบ

แนวคิดท่ีผูวิจัยต้ังไว โดยเริ่มจากนักเรียนเกิดกระบวนการเรียนรูดวยเอง ซึ่งเกิดจากการคิดเช่ือมโยง

ความรูเดิม คนควาหาความรูดวยตนเอง การประมวลความรูจากการศึกษา และการสรุปส่ิงท่ีได             
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จากการเรียนรู จึงนํามาสูความสามารถในการอานจับใจความ ทําใหความสามารถดานการอาน       

จับใจความของนักเรียนพัฒนาไปในทางท่ีดีข้ึนตามลําดับ 

  

ขอเสนอแนะ 

 1. ขอเสนอแนะในการนําวิจัยไปใช 

  1.1 ควรเพิ่มกิจกรรมการเรียนรูในรูปแบบการสอนดวยเทคนิค KWL Plus ใหมี

ความหลากหลาย เพื่อกระตุนความสนใจและตอบสนองการเรียนรูของนักเรียน 

  1.2 การเลือกเนื้อหาในการนํามาใชจัดการเรียนการสอนตองเหมาะสมกับวัย               

ของนักเรียน เพื่อเพิ่มความสนใจในการเรียนรูของนักเรียน 

  1.3 การจัดกิจกรรมการเรียนรู ในการจับใจความ ครูควรใชบทอานท่ีมีความ

หลากหลาย เปนเรื่องท่ีนักเรียนใหความสนใจ และไมยากเกินไป 

  1.4 จัดกิจกรรมการเรียนรูการฝกอานจับใจความควบคูไปกับกิจกรรมสงเสริมการ

อานในหองสมุดของทางโรงเรียน เพื่อพัฒนาทักษะดานการอานของนักเรียนใหมีประสิทธิภาพยิ่งข้ึน   

 2. ขอเสนอแนะในการทําวิจัยคร้ังตอไป 

  2.1 การนํานวัตกรรมการจัดการเรียนรูดวยเทคนิค KWL Plus ไปใชในการจัด           

การเรียนการสอน โดยบูรณาการรวมกับการเรียนการสอนวิชาตาง ๆ เชน วิชาภาษาอังกฤษ วิชา

สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม เปนตน 

  2.2 ควรศึกษาการใชเทคนิคการเรียนรูอื่น ๆ รวมดวย เชน เทคนิคการเรียนรู 5W1H 

เทคนิคการเรียนรู SQ4R และเทคนิคการเรียนรู SQP2RS ท่ีสงเสริมความสามารถดานการอานจับ

ใจความของนักเรียน รวมกับการจัดการเรียนรูดวยเทคนิค KWL Plus 
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ภาคผนวก 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ก 

รายชื่อผูเชี่ยวชาญในการตรวจสอบเคร่ืองมือวิจัย
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รายช่ือผูเช่ียวชาญในการตรวจสอบคุณภาพของเคร่ืองมือ 

       รายช่ือผูเช่ียวชาญในการตรวจสอบคุณภาพของแบบประเมินความสอดคลองของนวัตกรรม 

KWL เพื่อนํามาใชแกปญหาการอานจับใจความ จํานวน 3 ทาน ดังนี้  

 อาจารยสุนธิรา ทรัพยประสานสุข  ตําแหนง ผูชวยผูอํานวยการฝายวิชาการ 

      โรงเรียนโยนออฟอารค  

 อาจารยนัยนา นิลนฤนาท   ตําแหนง ผูชวยผูอํานวยการฝายบริหารท่ัวไป 

      โรงเรียนโยนออฟอารค  

 อาจารยสมคิด นุมทอง   ตําแหนง หัวหนากลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย 

      โรงเรียนโยนออฟอารค  

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ข 

เคร่ืองมือท่ีใชในการเก็บรวบรวมขอมูล
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แบบสํารวจสภาพปญหาในช้ันเรียน รายวิชาภาษาไทย 

ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 ปการศึกษา 2563 

โรงเรียนโยนออฟอารค 
 

คําช้ีแจง ใหเขียนตอบลงในชองวางท่ีกําหนดตามประเด็นดังตอไปนี้ 
 

1. นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 โรงเรียนโยนออฟอารค ปการศึกษา 2563 มีปญหาในการเรียน

รายวิชาภาษาไทยเรื่องใดบาง 

.................................................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................................................. 

2. ปญหาท่ีสงผลกระทบมากท่ีสุดในการเรียนรายวิชาภาษาไทยของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา ปท่ี 1 

โรงเรียนโยนออฟอารค ปการศึกษา 2563 คือปญหาใด 

.................................................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................................................. 

3. สาเหตุสําคัญของปญหาท่ีสงผลกระทบมากท่ีสุดในการเรียนรายวิชาภาษาไทยของนักเรียนช้ัน

มัธยมศึกษาปท่ี 1 โรงเรียนโยนออฟอารค ปการศึกษา 2563 มีสาเหตุมาจากอะไร 

.................................................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................................................. 
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แบบบันทึกการอานจับใจความ 

ช่ือหนังสือ/ช่ือเรือ่ง........................................................................ผูแตง................................................ 

สํานักพิมพ..................................ครั้งท่ีพิมพ.....................ปท่ีพิมพ...................จํานวนหนา................... 

ตัวละคร.................................................................................................................................................. 

สาระสําคัญของเรื่อง............................................................................................................................... 

............................................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................................... 

ขอคิดท่ีไดรับ.......................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................................... 
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แบบประเมินการอานจับใจความ 

คําช้ีแจง ใหเขียนเครื่องหมาย ✓ ลงในชองวางท่ีกําหนด 

 

ขอเสนอแนะ 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

         

       ลงช่ือ………………………………………….ผูประเมิน

                                    (.................................................) 

                ........../……………/…………. 

 

เลขท่ี ช่ือ – นามสกุล 

พฤติกรรม 

จําแนกใจความ

หลัก/ใจความรอง 

ลําดับ

ความสัมพันธ

ในเร่ือง 

เขาใจเนือ้หา

ภายในเร่ือง 

ไดอยางถูกตอง 

รวม 

4 3 2 1 3 2 1 3 2 1 10 
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บทอานฝกทักษะการจับใจความ 
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แบบบันทึกขอมูลจากหนังสือ และเอกสารท่ีเก่ียวของกับการอานจับใจความ 

 

วันท่ี........................................................................................................................................................ 

แหลงขอมูล............................................................................................................................................ 

หัวขอ...................................................................................................................................................... 

 

สาระสําคัญ 

............................................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................................... 

...............................................................................................................................................................
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แบบบันทึกขอมูลและเอกสารงานวิจัยท่ีเก่ียวของกับนวัตกรรมเทคนิคการเรียนรูแบบ KWL Plus ท่ีนํามาใชแกปญหาการอานจับใจความ. 

ผูวิจัย ช่ือเร่ืองวิจัย ป พ.ศ. วัตถุประสงค กลุมตัวอยาง ผลการวิจัย 

      



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ค 

แบบประเมินตรวจสอบคุณภาพความสอดคลองของนวัตกรรม (IOC) 
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แบบประเมินความสอดคลอง (IOC) ของแผนการจัดการเรียนรู โดยใชเทคนิคการเรียนรู KWL Plus 

เร่ือง การแกปญหาการอานจับใจความโดยใชเทคนิคการเรียนรู KWL Plus                                    

ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 ปการศึกษา 2563 โรงเรียนโยนออฟอารค 

คําช้ีแจง ขอใหทานผูเช่ียวชาญไดกรุณาแสดงความคิดเห็นของทานท่ีมีตอแบบประเมินแบบฝกทักษะ                

โดยใสเครื่องหมาย / ลงในชองระดับความคิดเห็นของทาน ตามระดับเกณฑการประเมิน ดังนี้ 

 +1  คือ  เห็นดวยวาแผนการจัดการเรียนรูโดยใชเทคนิคการเรียนรู KWL Plus  

   มีความสอดคลองกับสภาพปญหา 

 0 คือ ไมแนใจวาแผนการจัดการเรียนรูโดยใชเทคนิคการเรียนรู KWL Plus  

   มีความสอดคลองกับสภาพปญหา 

 -1 คือ ไมเห็นดวยวาแผนการจัดการเรียนรูโดยใชเทคนิคการเรียนรู KWL Plus  

   มีความสอดคลองกับสภาพปญหา 

ท้ังนี้ขอใหผูเช่ียวชาญไดกรุณาเขียนขอเสนอแนะท่ีเปนประโยชนในการนําไปพิจารณาปรับปรุงตอไป 
 

ขอ รายการประเมิน 
ความคิดเห็นของผูเช่ียวชาญ 

หมายเหตุ 
+1 0 -1 

1. ดานสาระสําคัญ/ความคิดรวบยอด  

 1.1 สอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรูในหลักสูตร     

 1.2 สอดคลองกับเนื้อหาการเรียนรู     

2. ดานเนื้อหา  

 2.1 สอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรูในหลักสูตร     

 2.2 มีความยากงายพอเหมาะ     

 2.3 เหมาะสมกับเวลาและวัยของผูเรียน     

 2.4 สอดคลองกับการวัดและประเมินผล     

3. ดานการจัดกิจกรรมการเรียนรู  

 3.1 สอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรูในหลักสูตร     

 3.2 กิจกรรมสอดคลองกับเนื้อหาการเรียนรู     

 3.3 มีความถูกตองตามกระบวนการจัดเรียนรู โดยใช

เทคนิคการเรียนรู KWL Plus 

    

 3.4 ผูเรียนรวมมีสวนรวมในการทํากิจกรรม     

4. ดานสื่อการเรียนการสอน  

 4.1 ส่ือมีความสอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรู     

 4.2 ส่ือมีความสอดคลองกับเนื้อหาการเรียนรู     
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ขอ รายการประเมิน 
ความคิดเห็นของผูเช่ียวชาญ 

หมายเหตุ 
+1 0 -1 

4. ดานสื่อการเรียนการสอน (ตอ)  

 4.3 ส่ือสอดคลองกับกระบวนการจัดเรียนรู โดยใช

เทคนิคการเรียนรู KWL Plus 

    

5. ดานการวัดและประเมินผล  

 5.1 มีความสอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรู     

 5.2 มีความสอดคลองกับกับกระบวนการจัดเรียนรู 

โดยใชเทคนิคการเรียนรู KWL Plus 

    

6. ดานการใชภาษา  

 แผนการจัดการเรียนรู โดยใชเทคนิคการเรียนรู KWL 

Plus มีการใชภาษาท่ีถูกตอง เหมาะสม 

    

 

ขอเสนอแนะ 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………..... 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………..... 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………..... 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………..... 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………..... 

 

 

 

 

     ลงชื่อ...................................................................  

 

                   (....................................................................)               
                         

           ............../...................../................ 

        ผูเช่ียวชาญ 
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แบบประเมินความสอดคลอง (IOC) ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ โดยใชเทคนิคการเรียนรู KWL Plus 

เร่ือง การแกปญหาการอานจับใจความโดยใชเทคนิคการเรียนรู KWL Plus                                    

ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 ปการศึกษา 2563 โรงเรียนโยนออฟอารค 

คําช้ีแจง ขอใหทานผูเช่ียวชาญไดกรุณาแสดงความคิดเห็นของทานท่ีมีตอแบบประเมินแบบฝกทักษะ                

โดยใสเครื่องหมาย / ลงในชองระดับความคิดเห็นของทาน ตามระดับเกณฑการประเมิน ดังนี้ 

 +1  คือ  เห็นดวยวาแบบทดสอบหลังเรียนโดยใชเทคนิคการเรียนรู KWL Plus ฉบับนี้  

   มีความสอดคลองกับสภาพปญหา 

 0 คือ ไมแนใจวาแบบทดสอบหลังเรียนโดยใชเทคนิคการเรียนรู KWL Plus ฉบับนี้ 

   มีความสอดคลองกับสภาพปญหา 

 -1 คือ ไมเห็นดวยวาแบบทดสอบหลังเรียนโดยใชเทคนิคการเรียนรู KWL Plus ฉบับนี้ 

   มีความสอดคลองกับสภาพปญหา 

ท้ังนี้ขอใหผูเช่ียวชาญไดกรุณาเขียนขอเสนอแนะท่ีเปนประโยชนในการนําไปพิจารณาปรับปรุงตอไป 
 

รายการประเมิน 
ความคิดเห็นของผูเช่ียวชาญ 

ขอเสนอแนะ 
+1 0 -1 

แบบทดสอบหลังเรียน เร่ืองการอานจับใจความสําคัญ 

1. การอานจับใจความและเขาใจเรื่องท่ีอานอยางมี

ประสิทธิภาพข้ึนอยูกับคุณสมบัติสําคัญขอใด 

 ก. รูศัพทมาก 

 ข. มีสมาธิในการอาน 

     ค. มีความมุงหมายใครรูเรื่อง 

     ง. อานในใจโดยไมตองเคล่ือนไหวริมฝปาก 

    

2. ขอใดคือจุดมุงหมายของการอานจับใจความสําคัญ 

 ก. เมื่ออานแลวสรุปหรือยอเรื่องได 

 ข. เมื่ออานแลวสามารถจําคําประพันธ 

              ชนิดตาง ๆ ได 

     ค. เมื่ออานแลวสามารถปฏิบัติตามคําส่ัง 

              และคําแนะนําได 

     ง. เม่ืออานแลวสามารถคาดการณและหา 

              ความจริงแสดงขอคิดเห็น 
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รายการประเมิน 
ความคิดเห็นของผูเช่ียวชาญ 

ขอเสนอแนะ 
+1 0 -1 

3. ขอใดไมใชข้ันตอนการอานจับใจความสําคัญ 

 ก. อานซ้ํา 

 ข. อานผาน ๆ 

     ค. อานทบทวน 

     ง. อานใหละเอียด 

    

4. บุคคลใดไมมีพื้นฐานในการอานจับใจความสําคัญ 

 ก. แอนไมชอบวรรณคดีไทยเมื่ออานเรื่อง 

              พระอภัยมณีจึงไมคอยเขาใจ 

 ข. อรไดฉายาวา หนอนหนังสือเพราะชอบ  

              อานหนังสือทุกประเภท 

     ค. อีฟอานหนังสือทุกประเภทและมีการจด 

              บันทึกความรูจากการอาน 

     ง. ออมอานเรื่องแกนขาวไดอยางรวดเร็ว 

             และเขาใจ เพราะเคยทํานามากอน  

     

5. “ตํารวจจับโจรท่ีปลนรานทองสุพัตราในตัวเมือง

จังหวัดชลบุรี เม่ือวานนี”้ .ใจความสําคัญคือขอใด 

 ก. ตํารวจจับโจร 

 ข. โจรปลนรานทอง 

     ค. รานทองในจังหวัดชลบุรี 

     ง. โจรปลนรานทองเมื่อวานนี้ 

    

ใหนักเรียนอานนิทาน แลวตอบคําถามขอ 6 – 8 

     ลาตัวหนึ่งบรรทุกเกลือเต็มหลังมาจากริมทะเล 

ระหวางทางกลับบานตองขาม ลําธาร บังเอิญลาล่ืนจน

ลมลง เกลือก็ละลายไปกับน้ําเสียมาก เมื่อเดินทาง

ตอไปมันจึงรูวาเบาหลังและสบายดี ครั้งตอไปเมื่อ

เจานายไปซื้อเกลือท่ีริมทะเลอีก ลาก็แกลงล่ืนในลํา

ธารอีกเพื่อจะไดไมตองแบกเกลือหนัก ๆ กลับบาน

เจานายของลารูทันอุบาย จึงไดพาลาไปซื้อฟองน้ําและ

บรรทุกใสหลังลา แมจะรูสึกวาไมหนักมาก แตลาก็ยัง

แกลงลมในลําธาร เชนเดิมอีก คราวนี้น้ําจึงซึมเขาไป  
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รายการประเมิน 
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ขอเสนอแนะ 
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ใหนักเรียนอานนิทาน แลวตอบคําถามขอ 6 – 8 

(ตอ) 

เต็มเนื้อฟองน้ําจนชุมโชก ลาจึงตองบรรทุกของท่ีมี

น้ําหนักเพิ่มข้ึนกวาเดิมอีกหลายเทาตัว  
 

6. ลาตัวเบาข้ึนเพราะเหตุใด 

  ก. เกลือหลนหายตามทาง 

 ข. เกลือละลายไปกับน้ํา 

  ค. เจานายเอาเกลือไปขาย 

  ง. เกลือถูกน้ําฝนละลายเกือบหมด 

    

 7. นายจัดการกับลาอยางไร 

  ก. ใหแบกเกลือมากกวาเดิม 

  ข. เอาเกลือปนกับหินใหลาแบก 

 ค. ใสฟองน้ําใหลาแบก 

  ง. ใสฟองน้ําเปยกชุมใหลาแบก 

     

8. นิทานเรื่องนี้สอนวาอยางไร 

  ก. ตองซื่อตรงตอหนาท่ี 

  ข. รูจักเอาตัวรอดเปนยอดดี 

 ค. หนักเอาเบาสู 

  ง. หลังสูฟาหนาสูดิน 

    

ใหนักเรียนอานนิทาน แลวตอบคําถามขอ 9 – 10 

     “ชาวสวนมีลูกมากคนหนึ่ง เมื่อเจ็บใกลจะตายใคร

จะสอนลูกใหรูจักบํารุงสวน ครั้นจะสอนตรง ๆ ก็เกรง

วาลูกจะไมทําจึงคิดสอนในทางออม บอกกับลูกวา 

สมบัติของพอฝงไวในสวนใหเจาไปขุดเอาเองเถิด แลว

ชาวสวนก็ตายไป พวกลูก ๆ อยากไดสมบัติของพอ จึง

พากันไปขุดหาดูจนท่ัวสวนก็ไมพบ พอส้ินปนั้นตนไม

ในสวนเมื่อไดรับการพรวนดินก็งอกงามออกผลดก ลูก

ของชาวสวนไดเก็บเอาไปขายไดเงินมากกวาปกอน ๆ” 
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9. ควรต้ังช่ือเรื่องนี้วาอยางไร 

 ก. ชาวสวนเจาปญญา   

 ข. ชาวสวนกับลูก 

 ค. ชาวสวนลูกมาก  

 ง. สมบัติชาวสวน 

    

10. ขอคิดท่ีไดจากเรื่องนี้คืออะไร 

 ก. ควรสอนคนโลภโดยทางออม 

 ข. ควรสอนคนโงโดยทางออม 

 ค. ควรมีความเพียรจึงจะประสบความสําเร็จ 

 ง. ควรมีความสามัคคีจึงจะประสบ 

              ความสําเร็จ   

     

ใหนักเรียนอานบทความนี้ แลวตอบคําถาม 

ขอ 11 – 12  

      แคลเซียมชวยปองกันไมใหกระดูกพรุน การเพิ่ม

แคลเซียม ใหแกรางกายจึงนับวาเปนประโยชน         

อยางยิ่ง อาหารพื้น ๆ ท้ังน้ํานม ขนมจีนน้ํายา กุงแหง 

กะป ผักใบเขียว ปลาตัวเล็กท่ีกินไดท้ังตัว หรือเตาหู

เหลือง ลวนเปนอาหารท่ีสูงดวยแคลเซียมท้ังส้ิน 
 

11. ขอใดเปนสาระสําคัญของขอความขางตน 

  ก. อาหารพื้น ๆ มีแตแคลเซียม 

  ข. แคลเซียมปองกันโรคกระดูกพรุน 

  ค. เราตองกินอาหารพื้น ๆ เปนประจํา 

  ง. เราจําเปนตองเพิ่มแคลเซียมใหรางกาย 

    

12. คําวา “อาหารพื้น ๆ” มีความหมายวาอยางไร 

  ก. อาหารพื้นเมือง 

  ข. อาหารประจําวัน 

  ค. อาหารท่ีมีแคลเซียม 

  ง. อาหารท่ีหาซื้อไดงาย 
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ใหนักเรียนอานขอความตอไปนี้ แลวตอบคําถาม         

ขอ 13 – 15 

   นกพิ ราบ สีชมพูมี ถ่ิ นฐานอยูบน เกาะมอริ ตัส          

ในทวีปแอฟริกา อาศัยอยูในปาละเมาะอาหารของ

พวกมันคือ ดอกไม ผลไม และเมล็ดพืชเล็ก ๆ นกพิราบ

สีชมพู มีจํานวนลดลงเปนอยางมาก เนื่องมาจากการ

ลาของมนุษย  ปจจุบันนกพิราบสีชมพูมีอยู ในปา

ประมาณ 25 ตัว และในสวนสัตวประมาณ 2 ตัว 

13. ขอความนี้กลาวถึงสัตวชนิดใด 

    ก. นกพิราบสีเทา     

    ข. นกพิราบสีชมพู  

    ค. นกพิราบสีขาว     

          ง. นกพิราบพันธุใหม 

    

14. ขอความนี้กลาวถึงส่ิงใดเปนสําคัญ 

    ก. อาหารของนกพิราบสีชมพ ู   

    ข. ท่ีอยูอาศัยของนกพิราบสีชมพู 

    ค. ประวัติของนกพิราบสีชมพ ู   

    ง. ปริมาณจํานวนนกพิราบ 

     

15. จากขอความขางตน ไมไดกลาวถึงส่ิงใด 

    ก. อาหารของนกพิราบสีชมพ ู   

    ข. ถ่ินท่ีอยูของนกพิราบสีชมพู 

    ค. จํานวนของนกพิราบสีชมพู   

    ง. รูปรางลักษณะของนกพิราบสีชมพู 

    

 

 

 

 

 

 

รายการประเมิน ความคิดเห็นของผูเช่ียวชาญ ขอเสนอแนะ 
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อานเร่ืองสั้นตอไปนี้แลวตอบคําถามขอ 16 – 17 

ยิ่งกวานํ้าใจ 

 คืนนั้นฝนตก อากาศหนาวเย็นเหลือเกิน ขณะท่ี

ดิฉันกําลังยืนรอรถประจําทางอยูคนเดียว รถประจําทาง

คันหนึ่งวิ่งเขามาจอดตรงปายท่ีดิฉันยืนอยูหญิงชราคน

หนึ่งคอย ๆ ตะเกียกตะกายลงจากรถ แลวเดินตรงมา

ทางท่ีดิฉันยืนอยูอยางเช่ืองชา    

 "แมหนูรถประจําทางคันตอไปจะมาถึงเมื่อไหร

จะ?" หญิงชราผูนั้นถามดิฉัน  

 ดิฉันจึงถามแกวา "แลวคุณยายจะไปรถสายไหน

ละคะ ?" พอแกบอก ดิฉันก็อุทาน เสียงดังล่ัน  

 "อาว ! ก็คุณยายเพิ่งลงมาจากรถคันนั้นเมื่อกี้นี้เอง

นี่คะ"  

 "เออ" หญิงชราตอบตะกุกตะกกัอยางอาย ๆ  

 "คือวา...บนรถคันเมื่อกี้นี้ มีชายหนุมพิการคนหนึ่ง

ข้ึนมา แตไมมีใครลุกใหเขานั่งเลย ยายรูวาถาคนแก ๆ 

อยางยายลุกใหเขานั่ง เขาคงจะอายแน ๆ ยายเลยทํา

เปนวาจะลงเสียท่ีนี่ พอยายกดกริ่งใหรถจอด เขาก็เดิน

มานั่งตรงท่ียายไดโดยไมตองอึดอัดใจสวนยายก็...เออ...

รถประจําทางมันมีเสมอไมใชหรือจะ แมหนู ?" 
 

16. คุณยายในบทสนทนาเดินทางมาดวยพาหนะอะไร  

 ก. รถยนต  

 ข. รถประจําทาง  

 ค. รถจักรยานยนต  

 ง. รถสามลอ  

    

17. คุณยายลงจากรถมาเพื่ออะไร  

 ก. เพื่อลุกใหคนพิการนั่ง  

 ข. เพื่อไปท่ีตอไป  

 ค. ลงสายผิด  

 ง. เพื่อตองการถามผูหญิงคนนั้น 
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อานเร่ืองสั้นตอไปนี้แลวตอบคําถามขอ 18 – 20 

     เชาวันเสาร แมชวนปนกับปานไปเก็บผักท่ีทองนา 

กอนไปแมเตือนปนกับปานวา เดินไปนะอยาวิ่ง แตปน

ไมฟงแอบกระซิบชวนปานวา ปานเราวิ่งแขงกันไปเก็บ

ดอกไมกันไหมละ ปานบอกวา ไมหรอกพี่ แมไมใหวิ่ง 

ดังนั้นปนจึงวิ่งไปตามลําพัง เพื่อเก็บดอกไมและจับ

ผีเส้ือ และแมลงท่ีกําลังบินตอมเกสรดอกไม สวนปาน

เดินขามคลองเล็ก ๆ ไป โดยมีไมไผเปนทางขาม แตปน

รีบรอนและไมไดระมัดระวังการขามสะพาน ทันใดนั้น 

ปานก็ไดยินเสียงรองวา “โอย! ชวยดวย แลวรางของ

ปนก็ตกลงไปในน้ํา แมรีบวิ่งมาชวยไวทันและสอนปน

วาทีหลังอยาประมาท เพราะอาจทําใหเสียชีวิตได 

18. แมชวนปนกับปานไปทําอะไร  

 ก. เก็บดอกไม  

 ข. เก็บผัก 

 ค. จับแมลง  

 ง. จับปลา 

    

19. เพราะเหตุใดปนจึงตกลงไปในน้ํา 

 ก. เพราะปานผลักลงไป  

 ข. เพราะกระโดดขามสะพาน 

 ค. เพราะรีบรอนไมระวัง  

 ง. ไมมีขอถูก 

     

20. “อดีต” หมายถึงขอใด 

 ก. เกาแก  

 ข. เวลาท่ีลวงเลยมาแลว 

 ค. ส่ิงท่ียังมาไมถึง  

 ง. ระลึกได  

   



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ง 

ผลการประเมินคุณภาพความสอดคลองของนวัตกรรม (IOC) 
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แบบแสดงผลการประเมินความสอดคลอง (IOC) ของแผนการจัดการเรียนรู  

โดยใชเทคนิคการเรียนรู KWL Plusเร่ือง การแกปญหาการอานจับใจความโดยใชเทคนิคการเรียนรู          

KWL Plus ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 ปการศึกษา 2563 โรงเรียนโยนออฟอารค 

คําช้ีแจง ขอใหทานผูเช่ียวชาญไดกรุณาแสดงความคิดเห็นของทานท่ีมีตอแบบประเมินแบบฝกทักษะ                

โดยใสเครื่องหมาย / ลงในชองระดับความคิดเห็นของทาน ตามระดับเกณฑการประเมิน ดังนี้ 

 +1  คือ  เห็นดวยวาแผนการจัดการเรียนรูโดยใชเทคนิคการเรียนรู KWL Plus  

   มีความสอดคลองกับสภาพปญหา 

 0 คือ ไมแนใจวาแผนการจัดการเรียนรูโดยใชเทคนิคการเรียนรู KWL Plus  

   มีความสอดคลองกับสภาพปญหา 

 -1 คือ ไมเห็นดวยวาแผนการจัดการเรียนรูโดยใชเทคนิคการเรียนรู KWL Plus  

   มีความสอดคลองกับสภาพปญหา 

ท้ังนี้ขอใหผูเช่ียวชาญไดกรุณาเขียนขอเสนอแนะท่ีเปนประโยชนในการนําไปพิจารณาปรับปรุงตอไป 
 

ขอ รายการประเมิน 
ความคิดเห็นของผูเช่ียวชาญ 

รวม 
คา 

IOC 
สรุปผล 

คนท่ี 1 คนท่ี 2 คนท่ี 3 

1. ดานสาระสําคัญ/ความคิดรวบยอด  

 1.1 สอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรูในหลักสูตร +1 +1 +1  3 1 สอดคลอง 

 1.2 สอดคลองกับเนื้อหาการเรียนรู +1 +1 +1  3 1 สอดคลอง 

2. ดานเนื้อหา  

 2.1 สอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรูในหลักสูตร +1 +1 +1  3 1 สอดคลอง 

 2.2 มีความยากงายพอเหมาะ +1 0 +1  2 0.66 สอดคลอง 

 2.3 เหมาะสมกับเวลาและวัยของผูเรียน +1 0 +1  2 0.66 สอดคลอง 

 2.4 สอดคลองกับการวัดและประเมินผล +1 +1 +1  3 1 สอดคลอง 

3. ดานการจัดกิจกรรมการเรียนรู  

 3.1 สอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรูในหลักสูตร +1 +1 +1  3 1 สอดคลอง 

 3.2 กิจกรรมสอดคลองกับเนื้อหาการเรียนรู +1 +1 +1  3 1 สอดคลอง 

 3.3 มีความถูกตองตามกระบวนการจัดเรียนรู โดย

ใชเทคนิคการเรียนรู KWL Plus 

+1 +1 +1  3 1 สอดคลอง 

 3.4 ผูเรียนรวมมีสวนรวมในการทํากิจกรรม +1 +1 +1  3 1 สอดคลอง 

4. ดานสื่อการเรียนการสอน  

 4.1 ส่ือมีความสอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรู +1 +1 +1  3 1 สอดคลอง 

 4.2 ส่ือมีความสอดคลองกับเนื้อหาการเรียนรู +1 +1 +1  3 1 สอดคลอง 
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ขอ รายการประเมิน 
ความคิดเห็นของผูเช่ียวชาญ 

รวม 
คา 

IOC 
สรุปผล 

คนท่ี 1 คนท่ี 2 คนท่ี 3 

4. ดานสื่อการเรียนการสอน (ตอ)    

 4.3 ส่ือสอดคลองกับกระบวนการจัดเรียนรู โดยใช

เทคนิคการเรียนรู KWL Plus 
+1 +1 +1 3 1 สอดคลอง 

5. ดานการวัดและประเมินผล    

 5.1 มีความสอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรู +1 +1 +1 3 1 สอดคลอง 

 5.2 มีความสอดคลองกับกับกระบวนการจัดเรียนรู 

โดยใชเทคนิคการเรียนรู KWL Plus 
+1 +1 +1 3 1 

สอดคลอง 

6. ดานการใชภาษา    

 แผนการจัดการเรียนรู โดยใชเทคนิคการเรียนรู 

KWL Plus มีการใชภาษาท่ีถูกตอง เหมาะสม 
+1 +1 +1 3 1 สอดคลอง 

 
 

กําหนดคาความสอดคลอง 0.5 ข้ึนไปผานเกณฑ 

 ผลเฉล่ียรวมของคุณภาพความสอดคลองในระหวาง 0.67 – 1.00 สามารถนําไปใชในการแกปญหา

การอานจับใจความได 
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แบบแสดงผลตรวจสอบความสอดคลอง (IOC) ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ 

โดยใชเทคนิคการเรียนรู KWL Plus เร่ือง การแกปญหาการอานจับใจความโดยใชเทคนิคการเรียนรู  

KWL Plus ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 ปการศึกษา 2563 โรงเรียนโยนออฟอารค 

คําช้ีแจง ขอใหทานผูเช่ียวชาญไดกรุณาแสดงความคิดเห็นของทานท่ีมีตอแบบประเมินแบบฝกทักษะ                

โดยใสเครื่องหมาย / ลงในชองระดับความคิดเห็นของทาน ตามระดับเกณฑการประเมิน ดังนี้ 

 +1  คือ  เห็นดวยวาแบบทดสอบหลังเรียนโดยใชเทคนิคการเรียนรู KWL Plus ฉบับนี้  

   มีความสอดคลองกับสภาพปญหา 

 0 คือ ไมแนใจวาแบบทดสอบหลังเรียนโดยใชเทคนิคการเรียนรู KWL Plus ฉบับนี้ 

   มีความสอดคลองกับสภาพปญหา 

 -1 คือ ไมเห็นดวยวาแบบทดสอบหลังเรียนโดยใชเทคนิคการเรียนรู KWL Plus ฉบับนี้ 

   มีความสอดคลองกับสภาพปญหา 

ท้ังนี้ขอใหผูเช่ียวชาญไดกรุณาเขียนขอเสนอแนะท่ีเปนประโยชนในการนําไปพิจารณาปรับปรุงตอไป 
 

รายการประเมิน 
ความคิดเห็นของผูเช่ียวชาญ 

รวม 
คา 

IOC 
สรุปผล 

คนท่ี 1 คนท่ี 2 คนท่ี 3 

แบบทดสอบหลังเรียน เร่ืองการอานจับใจความสําคัญ 

1. การอานจับใจความและเขาใจเรื่องท่ีอานอยางมี

ประสิทธิภาพข้ึนอยูกับคุณสมบัติสําคัญขอใด 

 ก. รูศัพทมาก 

 ข. มีสมาธิในการอาน 

     ค. มีความมุงหมายใครรูเรื่อง 

     ง. อานในใจโดยไมตองเคล่ือนไหวริมฝปาก 

+1 +1 +1 3 1 สอดคลอง 

2. ขอใดคือจุดมุงหมายของการอานจับใจความสําคัญ 

 ก. เมื่ออานแลวสรุปหรือยอเรื่องได 

 ข. เมื่ออานแลวสามารถจําคําประพันธ 

              ชนิดตาง ๆ ได 

     ค. เมื่ออานแลวสามารถปฏิบัติตามคําส่ัง 

              และคําแนะนําได 

     ง. เม่ืออานแลวสามารถคาดการณและหา 

              ความจริงแสดงขอคิดเห็น 

+1 +1 +1 3 1 สอดคลอง 
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รายการประเมิน 
ความคิดเห็นของผูเช่ียวชาญ 

รวม 
คา 

IOC 
สรุปผล 

คนท่ี 1 คนท่ี 2 คนท่ี 3 

3. ขอใดไมใชข้ันตอนการอานจับใจความสําคัญ 

 ก. อานซ้ํา 

 ข. อานผาน ๆ 

     ค. อานทบทวน 

     ง. อานใหละเอียด 

+1 +1 +1 3 1 สอดคลอง 

4. บุคคลใดไมมีพื้นฐานในการอานจับใจความสําคัญ 

 ก. แอนไมชอบวรรณคดีไทยเมื่ออานเรื่อง 

              พระอภัยมณีจึงไมคอยเขาใจ 

 ข. อรไดฉายาวา หนอนหนังสือเพราะชอบ  

              อานหนังสือทุกประเภท 

     ค. อีฟอานหนังสือทุกประเภทและมีการจด 

              บันทึกความรูจากการอาน 

     ง. ออมอานเรื่องแกนขาวไดอยางรวดเร็ว 

             และเขาใจ เพราะเคยทํานามากอน  

+1 +1 +1 3 1 สอดคลอง 

5. “ตํารวจจับโจรท่ีปลนรานทองสุพัตราในตัวเมือง

จังหวัดชลบุรี เม่ือวานนี”้ .ใจความสําคัญคือขอใด 

 ก. ตํารวจจับโจร 

 ข. โจรปลนรานทอง 

     ค. รานทองในจังหวัดชลบุรี 

     ง. โจรปลนรานทองเมื่อวานนี้ 

+1 +1 +1 3 1 สอดคลอง 

ใหนักเรียนอานนิทาน แลวตอบคําถามขอ 6 – 8 

     ลาตัวหนึ่งบรรทุกเกลือเต็มหลังมาจากริมทะเล 

ระหวางทางกลับบานตองขาม ลําธาร บังเอิญลาล่ืนจน

ลมลง เกลือก็ละลายไปกับน้ําเสียมาก เมื่อเดินทาง

ตอไปมันจึงรูวาเบาหลังและสบายดี ครั้งตอไปเมื่อ

เจานายไปซื้อเกลือท่ีริมทะเลอีก ลาก็แกลงล่ืนในลํา

ธารอีกเพื่อจะไดไมตองแบกเกลือหนัก ๆ กลับบาน

เจานายของลารูทันอุบาย จึงไดพาลาไปซื้อฟองน้ําและ

บรรทุกใสหลังลา แมจะรูสึกวาไมหนักมาก แตลาก็ยัง

แกลงลมในลําธาร เชนเดิมอีก คราวนี้น้ําจึงซึมเขาไป  

+1 +1 +1 3 1 สอดคลอง 
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รายการประเมิน 
ความคิดเห็นของผูเช่ียวชาญ 

รวม 
คา 

IOC 
สรุปผล 

คนท่ี 1 คนท่ี 2 คนท่ี 3 

ใหนักเรียนอานนิทาน แลวตอบคําถามขอ 6 – 8 

(ตอ) 

เต็มเนื้อฟองน้ําจนชุมโชก ลาจึงตองบรรทุกของท่ีมี

น้ําหนักเพิ่มข้ึนกวาเดิมอีกหลายเทาตัว  
 

6. ลาตัวเบาข้ึนเพราะเหตุใด 

  ก. เกลือหลนหายตามทาง 

 ข. เกลือละลายไปกับน้ํา 

  ค. เจานายเอาเกลือไปขาย 

  ง. เกลือถูกน้ําฝนละลายเกือบหมด 

0 +1 +1 2 0.66 สอดคลอง 

 7. นายจัดการกับลาอยางไร 

  ก. ใหแบกเกลือมากกวาเดิม 

  ข. เอาเกลือปนกับหินใหลาแบก 

 ค. ใสฟองน้ําใหลาแบก 

  ง. ใสฟองน้ําเปยกชุมใหลาแบก 

+1 +1 +1 3 1 สอดคลอง 

8. นิทานเรื่องนี้สอนวาอยางไร 

  ก. ตองซื่อตรงตอหนาท่ี 

  ข. รูจักเอาตัวรอดเปนยอดดี 

 ค. หนักเอาเบาสู 

  ง. หลังสูฟาหนาสูดิน 

+1 +1 +1 3 1 สอดคลอง 

ใหนักเรียนอานนิทาน แลวตอบคําถามขอ 9 – 10 

     “ชาวสวนมีลูกมากคนหนึ่ง เมื่อเจ็บใกลจะตายใคร

จะสอนลูกใหรูจักบํารุงสวน ครั้นจะสอนตรง ๆ ก็เกรง

วาลูกจะไมทําจึงคิดสอนในทางออม บอกกับลูกวา 

สมบัติของพอฝงไวในสวนใหเจาไปขุดเอาเองเถิด แลว

ชาวสวนก็ตายไป พวกลูก ๆ อยากไดสมบัติของพอ จึง

พากันไปขุดหาดูจนท่ัวสวนก็ไมพบ พอส้ินปนั้นตนไม

ในสวนเมื่อไดรับการพรวนดินก็งอกงามออกผลดก ลูก

ของชาวสวนไดเก็บเอาไปขายไดเงินมากกวาปกอน ๆ” 

+1 +1 +1 3 1 สอดคลอง 
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รายการประเมิน 
ความคิดเห็นของผูเช่ียวชาญ 

รวม 
คา 

IOC 
สรุปผล 

คนท่ี 1 คนท่ี 2 คนท่ี 3 

9. ควรต้ังช่ือเรื่องนี้วาอยางไร 

 ก. ชาวสวนเจาปญญา   

 ข. ชาวสวนกับลูก 

 ค. ชาวสวนลูกมาก  

 ง. สมบัติชาวสวน 

+1 +1 +1 3 1 สอดคลอง 

10. ขอคิดท่ีไดจากเรื่องนี้คืออะไร 

 ก. ควรสอนคนโลภโดยทางออม 

 ข. ควรสอนคนโงโดยทางออม 

 ค. ควรมีความเพียรจึงจะประสบความสําเร็จ 

 ง. ควรมีความสามัคคีจึงจะประสบ 

              ความสําเร็จ   

+1 +1 +1 3 1 สอดคลอง 

ใหนักเรียนอานบทความนี้ แลวตอบคําถาม 

ขอ 11 – 12  

      แคลเซียมชวยปองกันไมใหกระดูกพรุน การเพิ่ม

แคลเซียม ใหแกรางกายจึงนับวาเปนประโยชน         

อยางยิ่ง อาหารพื้น ๆ ท้ังน้ํานม ขนมจีนน้ํายา กุงแหง 

กะป ผักใบเขียว ปลาตัวเล็กท่ีกินไดท้ังตัว หรือเตาหู

เหลือง ลวนเปนอาหารท่ีสูงดวยแคลเซียมท้ังส้ิน 
 

11. ขอใดเปนสาระสําคัญของขอความขางตน 

  ก. อาหารพื้น ๆ มีแตแคลเซียม 

  ข. แคลเซียมปองกันโรคกระดูกพรุน 

  ค. เราตองกินอาหารพื้น ๆ เปนประจํา 

  ง. เราจําเปนตองเพิ่มแคลเซียมใหรางกาย 

+1 +1 +1 3 1 สอดคลอง 

12. คําวา “อาหารพื้น ๆ” มีความหมายวาอยางไร 

  ก. อาหารพื้นเมือง 

  ข. อาหารประจําวัน 

  ค. อาหารท่ีมีแคลเซียม 

  ง. อาหารท่ีหาซื้อไดงาย 

+1 +1 +1 3 1 สอดคลอง 
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รายการประเมิน 
ความคิดเห็นของผูเช่ียวชาญ 

รวม 
คา 

IOC 
สรุปผล 

คนท่ี 1 คนท่ี 2 คนท่ี 3 

ใหนักเรียนอานขอความตอไปนี้ แลวตอบคําถาม         

ขอ 13 – 15 

   นกพิ ราบ สีชมพูมี ถ่ิ นฐานอยูบน เกาะมอริ ตัส          

ในทวีปแอฟริกา อาศัยอยูในปาละเมาะอาหารของ

พวกมันคือ ดอกไม ผลไม และเมล็ดพืชเล็ก ๆ นกพิราบ

สีชมพู มีจํานวนลดลงเปนอยางมาก เนื่องมาจากการ

ลาของมนุษย  ปจจุบันนกพิราบสีชมพูมีอยู ในปา

ประมาณ 25 ตัว และในสวนสัตวประมาณ 2 ตัว 

13. ขอความนี้กลาวถึงสัตวชนิดใด 

    ก. นกพิราบสีเทา     

    ข. นกพิราบสีชมพู  

    ค. นกพิราบสีขาว     

          ง. นกพิราบพันธุใหม 

+1 +1 +1 3 1 สอดคลอง 

14. ขอความนี้กลาวถึงส่ิงใดเปนสําคัญ 

    ก. อาหารของนกพิราบสีชมพ ู   

    ข. ท่ีอยูอาศัยของนกพิราบสีชมพู 

    ค. ประวัติของนกพิราบสีชมพ ู   

    ง. ปริมาณจํานวนนกพิราบ 

+1 +1 +1 3 1 สอดคลอง 

15. จากขอความขางตน ไมไดกลาวถึงส่ิงใด 

    ก. อาหารของนกพิราบสีชมพ ู   

    ข. ถ่ินท่ีอยูของนกพิราบสีชมพู 

    ค. จํานวนของนกพิราบสีชมพู   

    ง. รูปรางลักษณะของนกพิราบสีชมพู 

+1 +1 +1 3 1 สอดคลอง 

 

 

 

 

 

 

รายการประเมิน ความคิดเห็นของผูเช่ียวชาญ รวม คา สรุปผล 



114 
 

 

คนท่ี 1 คนท่ี 2 คนท่ี 3 IOC 

อานเร่ืองสั้นตอไปนี้แลวตอบคําถามขอ 16 – 17 

ยิ่งกวานํ้าใจ 

 คืนนั้นฝนตก อากาศหนาวเย็นเหลือเกิน ขณะท่ี

ดิฉันกําลังยืนรอรถประจําทางอยูคนเดียว รถประจําทาง

คันหนึ่งวิ่งเขามาจอดตรงปายท่ีดิฉันยืนอยูหญิงชราคน

หนึ่งคอย ๆ ตะเกียกตะกายลงจากรถ แลวเดินตรงมา

ทางท่ีดิฉันยืนอยูอยางเช่ืองชา    

 "แมหนูรถประจําทางคันตอไปจะมาถึงเมื่อไหร

จะ?" หญิงชราผูนั้นถามดิฉัน  

 ดิฉันจึงถามแกวา "แลวคุณยายจะไปรถสายไหน

ละคะ ?" พอแกบอก ดิฉันก็อุทาน เสียงดังล่ัน  

 "อาว ! ก็คุณยายเพิ่งลงมาจากรถคันนั้นเมื่อกี้นี้เอง

นี่คะ"  

 "เออ" หญิงชราตอบตะกุกตะกกัอยางอาย ๆ  

 "คือวา...บนรถคันเมื่อกี้นี้ มีชายหนุมพิการคนหนึ่ง

ข้ึนมา แตไมมีใครลุกใหเขานั่งเลย ยายรูวาถาคนแก ๆ 

อยางยายลุกใหเขานั่ง เขาคงจะอายแน ๆ ยายเลยทํา

เปนวาจะลงเสียท่ีนี่ พอยายกดกริ่งใหรถจอด เขาก็เดิน

มานั่งตรงท่ียายไดโดยไมตองอึดอัดใจสวนยายก็...เออ...

รถประจําทางมันมีเสมอไมใชหรือจะ แมหนู ?" 
 

16. คุณยายในบทสนทนาเดินทางมาดวยพาหนะอะไร  

 ก. รถยนต  

 ข. รถประจําทาง  

 ค. รถจักรยานยนต  

 ง. รถสามลอ  

+1 +1 +1 3 1 สอดคลอง 

17. คุณยายลงจากรถมาเพื่ออะไร  

 ก. เพื่อลุกใหคนพิการนั่ง  

 ข. เพื่อไปท่ีตอไป  

 ค. ลงสายผิด  

 ง. เพื่อตองการถามผูหญิงคนนั้น 

+1 +1 +1 3 1 สอดคลอง 
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กําหนดคาความสอดคลอง 0.5 ข้ึนไปผานเกณฑ 

 ผลเฉล่ียรวมของคุณภาพความสอดคลองอยูในระหวาง 0.67 – 1.00 สามารถนําไปใชในการแกปญหา

การอานจับใจความได

รายการประเมิน 
ความคิดเห็นของผูเช่ียวชาญ 

รวม 
คา 

IOC 
สรุปผล 

คนท่ี 1 คนท่ี 2 คนท่ี 3 

อานเร่ืองสั้นตอไปนี้แลวตอบคําถามขอ 18 – 20 

     เชาวันเสาร แมชวนปนกับปานไปเก็บผักท่ีทองนา 

กอนไปแมเตือนปนกับปานวา เดินไปนะอยาวิ่ง แตปน

ไมฟงแอบกระซิบชวนปานวา ปานเราวิ่งแขงกันไปเก็บ

ดอกไมกันไหมละ ปานบอกวา ไมหรอกพี่ แมไมใหวิ่ง 

ดังนั้นปนจึงวิ่งไปตามลําพัง เพื่อเก็บดอกไมและจับ

ผีเส้ือ และแมลงท่ีกําลังบินตอมเกสรดอกไม สวนปาน

เดินขามคลองเล็ก ๆ ไป โดยมีไมไผเปนทางขาม แตปน

รีบรอนและไมไดระมัดระวังการขามสะพาน ทันใดนั้น 

ปานก็ไดยินเสียงรองวา “โอย! ชวยดวย แลวรางของ

ปนก็ตกลงไปในน้ํา แมรีบวิ่งมาชวยไวทันและสอนปน

วาทีหลังอยาประมาท เพราะอาจทําใหเสียชีวิตได 

18. แมชวนปนกับปานไปทําอะไร  

 ก. เก็บดอกไม  

 ข. เก็บผัก 

 ค. จับแมลง  

 ง. จับปลา 

+1 +1 +1 3 1 สอดคลอง 

19. เพราะเหตุใดปนจึงตกลงไปในน้ํา 

 ก. เพราะปานผลักลงไป  

 ข. เพราะกระโดดขามสะพาน 

 ค. เพราะรีบรอนไมระวัง  

 ง. ไมมีขอถูก 

+1 +1 +1 3 1 สอดคลอง 

20. “อดีต” หมายถึงขอใด 

 ก. เกาแก  

 ข. เวลาท่ีลวงเลยมาแลว 

 ค. ส่ิงท่ียังมาไมถึง  

 ง. ระลึกได  

+1 +1 +1 3 1 สอดคลอง 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก จ 

เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย 
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โรงเรียนโยนออฟอารค 

สัปดาหท่ี    แผนการจัดการเรียนรูท่ี ๑ 

กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย          ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี ๑         ภาคเรียนท่ี ๒      ปการศึกษา ๒๕๖๓ 

หนวยท่ี ๔ เร่ือง สุภาษิตพระรวง        หนวยยอย เร่ือง การอานจับใจความสําคัญ           จํานวน ๑  คาบ  

วันท่ี ๑ เดือน ธันวาคม พ.ศ. ๒๕๖๓  ครูผูสอน  นางสาวณัฐวดี  ปนวิลัย 

____________________________________________________________________________________________________ 

๑. มาตรฐานการเรียนรู 

 มาตรฐาน ท ๑.๑ ใชกระบวนการอานสรางความรูและความคิดเพื่อนําไปใชตัดสินใจ แกปญหาในการ

ดําเนินชีวิต และมีนิสัยรักการอาน 

๒. ตัวช้ีวัด / ผลการเรียนรู 

 ท ๑.๑ ม.๑/๒  จับใจความสําคัญจากเรื่องท่ีอาน 

 ท ๑.๑ ม.๑/๙  มีมารยาทในการอาน 

๓. สาระสําคัญของหนวย/แนวคิดหลัก 

           การอานจับใจความเปนกระบวนการเขาใจเรื่องท่ีอาน สามารถระบุใจความสําคัญ แนวคิดสําคัญ             

ของเรื่องท่ีอาน บอกจุดมุงหมายของผูเขียน ต้ังคําถาม ตอบคําถาม เรียงลําดับเหตุการณและระบุประโยชน          

ท่ีไดรับจากการอาน การฝกอานจับใจความงานเขียนประเภทตาง ๆ จะทําใหนักเรียนเขาใจเนื้อเรื่องและนําไป

ประยุกตใชในชีวิตประจําวันได 

๔. สาระการเรียนรู/หนวยยอย 

 ๑. ความหมายของการจับใจความสําคัญ 

 ๒. ลักษณะของใจความสําคัญ 

 ๓. หลักการอานจับใจความสําคัญ  

๕. จุดประสงคนําทาง 

 ๑. นักเรียนบอกลักษณะของใจความและหลักการอานจับใจความสําคัญไดถูกตอง 

 ๒. นักเรียนสามารถจับใจความสําคัญจากบทความส้ัน ๆ ไดถูกตอง 

 ๓. นักเรียนมีมารยาทในการอาน 

๖. ทักษะ/กระบวนการสอน 

 - กระบวนการอาน 

 - กระบวนการเขียน 

๗. สมรรถนะสําคัญของผูเรียน   

 - ความสามารถในการคิด 
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๘. คุณลักษณะอันพึงประสงค (ตามคุณคาพระวรสาร)    

 ๘.๑ คุณลักษณะอันพึงประสงค 

  - ใฝเรียนรู 

 ๘.๒ คุณลักษณะอันพึงประสงค (ตามคุณคาพระวรสาร) 

           - การงาน / หนาท่ี    

๙. บูรณาการกับกลุมสาระการเรียนรู  ภาษาไทย 

๑๐. กระบวนการจัดการเรียนรู/กิจกรรมการเรียนรู (ข้ันนํา – ข้ันสอน - ข้ันสรุป) 

 ข้ันนํา 

    ๑. ครูถามนักเรียนวา “นักเรียนมีวิธีการอานเนื้อเรื่องหรือเรื่องตาง ๆ อยางไร เชน อานนิทาน              

อานขาว อานบทความ ฯลฯ เพื่อใหไดความรู ขอมูล และประเด็นสําคัญตาง ๆ ของเรื่องนั้น ๆ” พรอมกับ             

เปดภาพตัวอยางนิทาน ขาว และบทความ ใหนักเรียนดู จากส่ือการสอน Power Point   

     ๒. ครูช้ีแจงจุดประสงคการเรียนรู ดังนี้ 

     ๒.๑ เพื่อฝกทักษะการอานจับใจความและบอกหลักการอานจับใจความได 

     ๒.๒ เขียนแผนภาพความคิดจากการอานจับใจความได 

    ๒.๓ สรุปสาระสําคัญจากการอานจับใจความได 

 ข้ันสอน 

   ข้ันท่ี ๑ ข้ันกิจกรรมกอนการอาน K (What you know) 

    ๑. ครูแจกใบความรูเรื่อง การอานจับใจความสําคัญ ใหกับนักเรียน 

    ๒. นักเรียนศึกษาใบความรูเรื่อง การอานจับใจความสําคัญ หลังจากนั้นรวมกันอภิปรายและสรุป

ความรูจากการอานใบความรู จากนั้นครูผูสอนอธิบายเพิ่มเติมในสวนท่ีนักเรียนยังไมเขาใจ 

    ๓. ครูแจกแบบบันทึก KWL Plus ใหกับนักเรียน และอธิบายข้ันตอนของกิจกรรมการจัดการเรียนรู

ดวยเทคนิค KWL Plus การเขียนบันทึกลงในชอง KWL โดยอธิบายตามแบบบันทึกทีละชอง ดังนี้ 

  - ชอง K นักเรียนรูอะไรบางเกี่ยวกับเรื่องท่ีจะอาน ใหนักเรียนบันทึกขอมูลส่ิงท่ีนักเรียนรูแลว

เกี่ยวกับเรื่องท่ีจะอาน 

                     - ชอง W นักเรียนตองการรูอะไรจากเรื่องท่ีจะอาน ใหนักเรียนบันทึกขอมูลส่ิงท่ีนักเรียน

ตองการรูแลวเกี่ยวกับเรื่องท่ีจะอาน 

  - ชอง L นักเรียนไดเรียนรูอะไรบางจากเรื่องท่ีอาน ใหนักเรียนบันทึกขอมูลส่ิงท่ีนักเรียน               

ไดเรียนรูแลวหลังจากการอานเนื้อเรื่อง 

    ๔. ครูเปดภาพ “รถมา” จากส่ือการสอน Power Point และสนทนากับนักเรียนวา นักเรียนมี

ความรูเกี่ยวกับภาพท่ีครูเปดใหดูอยางไรบาง ใหนักเรียนแตละคนรวมกันแสดงความคิดเห็น และบันทึกความรู

เกี่ยวกับภาพท่ีครูเปดใหดูในแบบบันทึก KWL Plus ในชอง K 
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 ข้ันท่ี ๒ ข้ันกิจกรรมระหวางการอาน W (What we want to know) 

    ๕. ครูแจกบทความส้ัน ๆ เรื่อง รถมา ใหกับนักเรียน เพื่อฝกการอานจับใจความสําคัญ 

    ๖. นักเรียนรวมกันต้ังคําถามในส่ิงท่ีตองการรูจากบทความขนาดส้ัน เรื่อง รถมา จากนั้นบันทึก

คําถามลงในแบบบันทึก KWL Plus ในชอง W 

    ๗. นักเรียนอานบทความเรื่อง รถมา แลวนักเรียนหาคําตอบจากคําถามท่ีต้ังไวในชอง W หากอาน

เจอขอมูลใหม สามารถต้ังคําถามเพิ่มเติมในชอง W ได 

 ข้ันท่ี ๓ ข้ันกิจกรรมหลังการอาน L (What you have learned)  

    ๘. นักเรียนบันทึกคําตอบท่ีไดจากการต้ังคําถาม ลงในแบบบันทึก KWL Plus ในชอง L 

    ๙. นักเรียนและครูรวมกันอภิปรายความรูท้ังหมดจากการอานเรื่อง รถมา เพื่อตรวจสอบคําตอบ 

อีกครั้ง 

 ข้ันท่ี ๔ ข้ันการสรางแผนภาพความคิด (Mapping) 

    ๑๐. นักเรียนนําขอมูลจากแบบบันทึก KWL Plus มาเรียบเรียงขอมูลเปนแผนภาพความคิด            

และนําขอมูลจากแผนภาพความคิดมาสรุปใจความสําคัญในรูปแบบความเรียงอีกครั้งในใบงาน 

 ข้ันสรุป 

    นักเรียนและครูรวมกันสรุปความรูจากบทเรียน 

๑๑. สื่อ/แหลงการเรียนรู  

                     - Power Point              

              - ใบความรู เรื่อง การอานจับใจความสําคัญ 

              - บทความขนาดส้ัน เรื่อง รถมา 

              - แบบบันทึก KWL Plus 

              - ใบงานแผนภาพความคิดและสรุปใจความสําคัญจากเรื่อง รถมา 

๑๒. การวัดและประเมินผล 

             - แบบสังเกตพฤติกรรมนักเรียน 

             - แบบประเมินการอานจับใจความ 

 

 

 

 

 

๑๓. บันทึกผลหลังการสอน 

      ๑.  การดําเนินการจัดการเรียนรู                เปนไปตามแผน       ไมเปนไปตามแผน 

      ๒. ปญหาท่ีพบในการจัดการเรียนรู          มี        ไมมี 



120 
 

 

          ปญหาท่ีพบในการจัดการเรียนรู  คือ 

..............................................................................................................................................................................

..............................................................................................................................................................................

..............................................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

๑๔.  สิ่งท่ีควรพัฒนาในการจัดการเรียนรู   

..............................................................................................................................................................................

..............................................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................................. 

..............................................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................................. 

  

 

 

 

 ลงช่ือ………………………………………….           ลงช่ือ ……………………………………....... 

      (นางสาวณัฐวดี  ปนวิลัย)                      (นางสาวสุนธิรา  ทรัพยประสานสุข) 

               ครูผูสอน       ผูชวยผูอํานวยการฝายวิชาการ - วัดผล 

 

 

 

  ลงช่ือ …………………………………………     ลงช่ือ  ……………………………………....... 

         (นางสาวสมคิด  นุมทอง)             (บาทหลวงนิพนธ  สิริวราวุธ) 

       หัวหนากลุมสาระการเรียนรู         ผูอํานวยการ 

       วันท่ี ……/ ……………../…….. วันท่ี ………../……………../…….. 
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แบบสังเกตพฤติกรรมนักเรียน 

คําช้ีแจง  ใหเขียนเคร่ืองหมาย ✓ ตามรายการท่ีสังเกตนักเรียน 

เลขท่ี ช่ือ – นามสกุล 

พฤติกรรม 

สนใจรวมกิจกรรม กลาแสดงออก 
ตอบคําถาม 

และแสดงเหตุผล 
รวม 

4 3 2 1 3 2 1 3 2 1 10 

             

             

             

             

             

             

             

             

             

             

             

 

ขอเสนอแนะ 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

         

       ลงช่ือ………………………………………….ผูประเมิน 

                 (.................................................) 

                ........../……………/…………. 
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แบบประเมินการอานจับใจความ 

โดยใชเทคนิคการเรียนรู KWL Plus 

 

คําช้ีแจง ใหเขียนเครื่องหมาย ✓ ลงในชองวางท่ีกําหนด 

 

ขอเสนอแนะ 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

         

       ลงช่ือ………………………………………….ผูประเมิน 

                                            (.................................................) 

                ........../……………/…………. 

 

เลขท่ี ช่ือ – นามสกุล 

พฤติกรรม 

จําแนกใจความ

หลัก/ใจความรอง 

ลําดับ

ความสัมพันธ

ในเร่ือง 

เขาใจเนือ้หา

ภายในเร่ือง 

ไดอยางถูกตอง 

รวม 

4 3 2 1 3 2 1 3 2 1 10 
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    ใบความรู เรื่อง การอานจับใจความสําคัญ 

 

 

ความหมายของการอานจับใจความสําคัญ 

          คือ การอานเพื่อจับใจความหรือขอคิด ความคิดสําคัญหลักของขอความ หรือเรื่องท่ีอาน เปนขอความ

ท่ีคลุมขอความอื่น ๆ ในยอหนาหนึ่ง ๆ ไวท้ังหมด 

          ใจความสําคัญ  หมายถึง ใจความท่ีสําคัญ และเดนท่ีสุดในยอหนา เปนแกนของยอหนาท่ีสามารถ

ครอบคลุมเนื้อความในประโยคอื่นๆ ในยอหนานั้นหรือประโยคท่ีสามารถเปนหัวเรื่องของยอหนานั้นได           

 ใจความรอง หรือพลความ(พน-ละ-ความ)หมายถึง ใจความ หรือประโยคท่ีขยายความประโยค

ใจความสําคัญ เปนใจความสนับสนุนใจความสําคัญใหชัดเจนข้ึน   

หลักการจับใจความสําคัญ 

          ๑. ต้ังจุดมุงหมายในการอานใหชัดเจน 

          ๒. อานเรื่องราวอยางคราวๆ พอเขาใจ และเก็บใจความสําคัญของแตละยอหนา 

          ๓. เมื่ออานจบใหต้ังคําถามตนเองวา เรื่องท่ีอาน มีใคร ทําอะไร ท่ีไหน เมื่อไหร อยางไร 

          ๔. นําส่ิงท่ีสรุปไดมาเรียบเรียงใจความสําคัญใหมดวยสํานวนของตนเองเพื่อใหเกิดความสละสลวย 

วิธีจับใจความสําคัญ 

          วิธีการจับใจความมีหลายอยาง ข้ึนอยูกับความชอบวาอยางไร เชน การขีดเสนใต การใชสีตางๆ กัน 

แสดงความสําคัญมากนอยของขอความ           

 ๑. พิจารณาทีละยอหนา หาประโยคใจความสําคัญของแตละยอหนา 

 ๒. ตัดสวนท่ีเปนรายละเอียดออกได เชน ตัวอยาง สํานวนโวหาร อุปมาอุปไมย           

 ๓. สรุปใจความสําคัญดวยสํานวนภาษาของตนเอง 

การพิจารณาตําแหนงใจความสําคัญ 

 ๑. ประโยคใจความสําคัญอยูตอนตนของยอหนา 

          ๒. ประโยคใจความสําคัญอยูตอนกลางของยอหนา 

          ๓. ประโยคใจความสําคัญอยูตอนทายของยอหนา 

          ๔. ประโยคใจความสําคัญอยูตอนตนและตอนทายของยอหนา 

          ๕. ผูอานสรุปข้ึนเอง จากการอานท้ังยอหนา (ในกรณีใจความสําคัญหรือความคิดสําคัญอาจอยูรวม         

ในความคิดยอย ๆ โดยไมมีความคิดท่ีเปนประโยคหลัก) 
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บทความขนาดสัน้ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

รถมา 

 รถมานับเปนเอกลักษณอยางหนึ่งของเมืองลําปาง มีคร้ังแรกเมื่อป พ.ศ. ๒๔๕๘                

โดยอพยพมาจากพระนครหลวงหลังจากท่ีเกิดมีรถยนตวิ่งกันขวักไขว การใชรถมาในปจจุบัน

ของนครลําปางสวนใหญใชเปนพาหนะนํานักทองเที่ยวชมรอบเมืองกับรถรับจาง และผูขับขี่เอง

ก็ตองมีใบอนุญาตขับขี่ดวย สวนมาตองใชวัสดุสีดําเปนที่กําบังตาทั้งสองขาง เพื่อไมใหมา

มองเห็นส่ิงรอบขาง ใหมองเห็นเพียงทองถนนเทานั้น 
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แบบบันทึก KWL- Chart เรื่อง รถมา 

   

 

 ............................................................................................................................ 

 ............................................................................................................................ 

 ............................................................................................................................ 

 

   

 

 

 ............................................................................................................................ 

 ............................................................................................................................ 

 ............................................................................................................................ 

 

 

 

 

 ............................................................................................................................ 

 ............................................................................................................................ 

 ............................................................................................................................ 

 

K  รูเรื่องอะไรบาง เก่ียวกับ “รถมา” 

 

W  ตองการรูอะไรอีกบาง เก่ียวกับ “รถมา” 

 

L  อานแลวรูอะไรบาง เก่ียวกับ “รถมา” 
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แผนภาพความคิดเรื่อง รถมา 

ช่ือ .........................................................นามสกลุ ..................................................ช้ัน.......... เลขท่ี .......... 

สรุปใจความสําคัญเรื่อง รถมา 

 ........................................................................................................................................................................ 

...................................................................................................................................................................................... 

...................................................................................................................................................................................... 

...................................................................................................................................................................................... 

...................................................................................................................................................................................... 

...................................................................................................................................................................................... 

...................................................................................................................................................................................... 
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โรงเรียนโยนออฟอารค 

สัปดาหท่ี    แผนการจัดการเรียนรูท่ี ๒ 

กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย          ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี ๑         ภาคเรียนท่ี ๒      ปการศึกษา ๒๕๖๓ 

หนวยท่ี ๔ เร่ือง สุภาษิตพระรวง   หนวยยอย เร่ือง การอานจับใจความสําคัญจากนิทาน   จํานวน  ๒  คาบ  

วันท่ี ๒ เดือน ธันวาคม พ.ศ. ๒๕๖๓  ครูผูสอน  นางสาวณัฐวดี  ปนวิลัย 

____________________________________________________________________________________________________ 

๑. มาตรฐานการเรียนรู 

 มาตรฐาน ท ๑.๑ ใชกระบวนการอานสรางความรูและความคิดเพื่อนําไปใชตัดสินใจ แกปญหาในการ

ดําเนินชีวิต และมีนิสัยรักการอาน 

๒. ตัวช้ีวัด / ผลการเรียนรู 

 ท ๑.๑ ม.๑/๒  จับใจความสําคัญจากเรื่องท่ีอาน 

 ท ๑.๑ ม.๑/๙  มีมารยาทในการอาน 

๓. สาระสําคัญของหนวย/แนวคิดหลัก 

           การอานจับใจความนิทาน คือ การอานท่ีผูอานตองจับใจความสําคัญเนื้อเรื่องท่ีอาน ซึ่งจะชวย              

ใหผูอานเขาใจในส่ิงท่ีผูเขียนตองการส่ือ ตลอดจนจุดมุงหมายของผูแตงไดดียิ่งข้ึน การฝกอานจับใจความ                

จากนิทานจะทําใหนกัเรียนมีทักษะการอานจับใจความไดดี สามารถเขาใจเรื่อง ลําดับเหตุการณ และแนวคิด              

ของผูเขียนไดดียิ่งข้ึน 

๔. สาระการเรียนรู/หนวยยอย 

 ๑. การจับใจความสําคัญจากนิทาน 

 ๒. หลักการอานจับใจความนิทาน  

๕. จุดประสงคนําทาง 

 ๑. นักเรียนบอกหลักการอานจับใจความสําคัญจากนิทานไดถูกตอง 

 ๒. นักเรียนสามารถจับใจความสําคัญจากนิทานไดถูกตอง 

 ๓. นักเรียนมีมารยาทในการอาน 

๖. ทักษะ/กระบวนการสอน 

 - กระบวนการอาน 

 - กระบวนการเขียน 

๗. สมรรถนะสําคัญของผูเรียน   

 - ความสามารถในการคิด 

 - ความสามารถในการส่ือสาร 
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๘. คุณลักษณะอันพึงประสงค (ตามคุณคาพระวรสาร)    

 ๘.๑ คุณลักษณะอันพึงประสงค 

  - ใฝเรียนรู 

 ๘.๒ คุณลักษณะอันพึงประสงค (ตามคุณคาพระวรสาร) 

           - ความจริง    

๙. บูรณาการกับกลุมสาระการเรียนรู  ภาษาไทย 

๑๐. กระบวนการจัดการเรียนรู/กิจกรรมการเรียนรู (ข้ันนํา – ข้ันสอน - ข้ันสรุป) 

       ช่ัวโมงท่ี ๑ – ๒ 

 ข้ันนํา 

    ๑. ครูช้ีแจงจุดประสงคการเรียนรู ดังนี้ 

     ๒.๑ เพื่อฝกทักษะการอานจับใจความและบอกหลักการอานจับใจความจากนิทานได 

     ๒.๒ เขียนแผนภาพความคิดจากการอานจับใจความจากนิทานได 

    ๒.๓ สรุปสาระสําคัญจากการอานจับใจความจากนิทานได 

    ๒. ครใูหนักเรียนดูภาพบางสวนของนิทาน เรื่อง กองขาวนอยฆาแม จากส่ือการสอน Power Point 

พรอมท้ังสนทนากับนักเรียนเพื่อคาดการณถึงเนื้อหาและเหตุการณท่ีจะเกิดข้ึนภายในเรื่อง 

    ๓. ครูสอบถามนักเรียนวาชอบอานนิทานเรื่องใดบาง 

 ข้ันสอน 

   ข้ันท่ี ๑ ข้ันกิจกรรมกอนการอาน K (What you know) 

       ๑. ครูแจกใบความรูเรื่อง การอานจับใจความสําคัญจากนิทาน ใหกับนักเรียน 

    ๒. นักเรียนศึกษาใบความรูเรื่อง การอานจับใจความสําคัญจากนิทาน หลังจากนั้นรวมกันอภิปราย

และสรุปความรูจากการอานใบความรู จากนั้นครูผูสอนอธิบายเพิ่มเติมในสวนท่ีนักเรียนยังไมเขาใจ 

    ๓. ครทูบทวนวิธีการอานจับใจความ โดยใชเทคนิคการเรียนรู KWL Plus ใหนักเรียนเขาใจอีกครั้ง 

    ๔. ครูเขียนช่ือเรื่องนิทาน “กองขาวนอยฆาแม” บนกระดาน จากนั้นครูสนทนากับนักเรียนเกี่ยวกับ

ช่ือเรื่องของนิทานวามีความโดดเดนอยางไรบาง ใหนักเรียนแตละคนรวมกันแสดงความคิดเห็น และบันทึก

ความรูเกี่ยวกับช่ือเรื่องท่ีครูเขียนใหดูลงในแบบบันทึก KWL Plus ในชอง K 

   ข้ันท่ี ๒ ข้ันกิจกรรมระหวางการอาน W (What we want to know) 

    ๕. ครูแจกบทอานนิทาน เรื่อง กองขาวนอยฆาแม ใหกับนักเรียน เพื่อฝกการอานจับใจความสําคัญ

จากนิทาน 

    ๖. นักเรียนรวมกันต้ังคําถามในส่ิงท่ีตองการรูจากนิทาน เรื่อง กองขาวนอยฆาแม จากนั้นบันทึก

คําถามลงในแบบบันทึก KWL Plus ในชอง W 

    ๗. นักเรียนอานนิทาน เรื่อง กองขาวนอยฆาแม แลวนักเรียนหาคําตอบจากคําถามท่ีต้ังไวในชอง W 

หากอานเจอขอมูลใหม สามารถต้ังคําถามเพิ่มเติมในชอง W ได 



129 
 

 

 ข้ันท่ี ๓ ข้ันกิจกรรมหลังการอาน L (What you have learned)  

    ๘. นักเรียนบันทึกคําตอบท่ีไดจากการต้ังคําถาม ลงในแบบบันทึก KWL Plus ในชอง L 

    ๙. นักเรียนและครูรวมกันอภิปรายส่ิงท่ีไดเรียนรูท้ังหมดจากการอาน เรื่อง กองขาวนอยฆาแม                    

เพื่อตรวจสอบคําตอบอีกครั้ง 

 ข้ันท่ี ๔ ข้ันการสรางแผนภาพความคิด (Mapping) 

    ๑๐. นักเรียนนําขอมูลจากแบบบันทึก KWL Plus มาเรียบเรียงขอมูลเปนแผนภาพความคิด            

และนําขอมูลจากแผนภาพความคิดมาสรุปใจความสําคัญในรูปแบบความเรียงอีกครั้งในใบงาน 

 ข้ันสรุป 

    นักเรียนและครูรวมกันสรุปความรูจากบทเรียน 

๑๑. สื่อ/แหลงการเรียนรู  

                     - Power Point              

              - ใบความรู เรื่อง การอานจับใจความสําคัญจากนิทาน 

              - บทอานการจับใจความจากนิทาน เรื่อง กองขาวนอยฆาแม 

              - แบบบันทึก KWL Plus 

              - ใบงานแผนภาพความคิดและสรุปใจความสําคัญจากเรื่อง กองขาวนอยฆาแม 

๑๒. การวัดและประเมินผล 

             - แบบสังเกตพฤติกรรมนักเรียน 

             - แบบประเมินการอานจับใจความ 

๑๓. บันทึกผลหลังการสอน 

      ๑. การดําเนินการจัดการเรียนรู                เปนไปตามแผน       ไมเปนไปตามแผน 

      ๒. ปญหาท่ีพบในการจัดการเรียนรู          มี        ไมมี 

          ปญหาท่ีพบในการจัดการเรียนรู  คือ 

..............................................................................................................................................................................

..............................................................................................................................................................................

..............................................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................................. 

๑๔.  สิ่งท่ีควรพัฒนาในการจัดการเรียนรู   

..............................................................................................................................................................................

..............................................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................................. 

..............................................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................................. 
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 ลงช่ือ………………………………………….           ลงช่ือ ……………………………………....... 

      (นางสาวณัฐวดี  ปนวิลัย)                      (นางสาวสุนธิรา  ทรัพยประสานสุข) 

               ครูผูสอน       ผูชวยผูอํานวยการฝายวิชาการ - วัดผล 

 

 

 

  ลงช่ือ …………………………………………     ลงช่ือ  ……………………………………....... 

         (นางสาวสมคิด  นุมทอง)             (บาทหลวงนิพนธ  สิริวราวุธ) 

       หัวหนากลุมสาระการเรียนรู         ผูอํานวยการ 

       วันท่ี ……/ ……………../…….. วันท่ี ………../……………../…….. 
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แบบสังเกตพฤติกรรมนักเรียน 

คําช้ีแจง  ใหเขียนเคร่ืองหมาย ✓ ตามรายการท่ีสังเกตนักเรียน 

เลขท่ี ช่ือ – นามสกุล 

พฤติกรรม 

สนใจรวมกิจกรรม กลาแสดงออก 
ตอบคําถาม 

และแสดงเหตุผล 
รวม 

4 3 2 1 3 2 1 3 2 1 10 

             

             

             

             

             

             

             

             

             

             

             

 

ขอเสนอแนะ 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

         

       ลงช่ือ………………………………………….ผูประเมิน 

                 (.................................................) 

                ........../……………/…………. 
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แบบประเมินการอานจับใจความ 

โดยใชเทคนิคการเรียนรู KWL Plus 

 

คําช้ีแจง ใหเขียนเครื่องหมาย ✓ ลงในชองวางท่ีกําหนด 

 

ขอเสนอแนะ 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

         

       ลงช่ือ………………………………………….ผูประเมิน 

                                            (.................................................) 

                ........../……………/…………. 

 

เลขท่ี ช่ือ – นามสกุล 

พฤติกรรม 

จําแนกใจความ

หลัก/ใจความรอง 

ลําดับ

ความสัมพันธ

ในเร่ือง 

เขาใจเนือ้หา

ภายในเร่ือง 

ไดอยางถูกตอง 

รวม 

4 3 2 1 3 2 1 3 2 1 10 
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ใบความรู เรื่อง การอานจับใจความสําคัญจากนิทาน 
 

 

 

 

 

ความหมายของนิทาน 

 นิทาน คือ เรื่องราวท่ีเลาตอ ๆ กันมาเปนเวลานานมาแลว แตไมทราบแนชัดวาเริ่มตนเลากันมา         

ต้ังแตเมื่อใด การเลานิทานมีจุดหมายก็เพื่อความสนุกสนานเพลิดเพลิน และใหความรูเพื่อสอนใหเปนคนดี อยู

ในสังคมไดอยางมีความสุข และบางครั้งก็สอดแทรกคติเพื่อเปนขอคิด และนําไปปฏิบัติ 

 

 

ประเภทของนิทาน 

 การแบงประเภทของนิทานตามรูปแบบของนิทาน และตามเนื้อหาสาระท่ีเปนเรื่องราวของนิทาน แบง

ออกเปนประเภทตาง ๆ ๘ ประเภท คือ  

 ๑. เทพนิยายหรือเรื่องราวปรัมปรา เปนนิทานหรือนิยายท่ีเกินเลย ความเปนจริงของมนุษยสวนใหญ

เปนเรื่องรวมท่ีเกี่ยวของกับอภินิหาร  

 ๒. นิทานประจําทองถ่ินหรือนิทานพื้นบาน มักเปนนิทานท่ีถูกเลาขานตกทอดตอเนื่องกันมาเปน

เรื่องราวเกี่ยวของกับตํานานพื้นบาน ประวัติ ความเปนมาของทองถ่ิน ภูเขา ทะเล เปนตน  

 ๓. นิทานคติสอนใจ เปนนิทานท่ีเรียบเรียงเชิงเปรียบเทียบกับชีวิต และความเปนอยูรวมกันในสังคม

ใหบังเกิดผลในการดํารงชีวิตและความ เปนอยูรวมกัน ใหชวยเหลือหรือเมตตา และอยูรวมกันอยางมีความสุข 

 ๔. นิทานวีรบุรุษ เปนนิทานท่ีกลาวอางบุคคลท่ีมีความสามารถ องอาจ กลาหาญ  

 ๕. นิทานอธิบายเหตุ เปนเรื่องราวของเหตุท่ีเกิดส่ิงหนึ่งส่ิงใดและอธิบายพรอมตอบคําถามเรื่องราว 

นั้น ๆ ดวย  

 ๖. เทพปกรณัม เปนนิทานท่ีเกี่ยวกับความเช่ือโดยเฉพาะตัวบุคคล ท่ีมีอภินิหารเหนือความเปนจริง

ลึกลับ  

 ๗. นิทานท่ีมีตัวสัตวเปนตัวเอก เปรียบเทียบเรื่องราวอยูรวมกัน ในสังคม สอนจริยธรรม แฝงแงคิด

และแนวทางแกไข เปนเรื่องบันเทิงคดีท่ีสนุกสนาน  

 ๘. นิทานตลกขบขัน เปนเรื่องเปรียบเทียบชีวิตความเปนอยูแตมี มุขท่ีตลก ขบขัน สนุกสนาน ทําให

เกิดความรูสึกเปนสุข 
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หลักการอานจับใจความสําคัญจากนิทาน 

 การอานจับใจความสําคัญจากนิทานอาจใชหลักการอานจับใจความสําคัญ เหมือนการอานเรื่องยาว ๆ 

ท่ัวไป คือเนนการสรุปสาระสําคัญของเรื่อง ในลักษณะการยอความซึ่งมีข้ันตอนการอาน ดังนี้  

 ๑. ต้ังใจอาน มีสมาธิในการอาน  

 ๒. อานเรื่องราวนั้น ๆ ต้ังแตตนจนจบเรื่อง  

 ๓. สรุปหรือจับใจความสําคัญ วาเปนเรื่องอะไร มีใคร ทําอะไร กับ ใครท่ีไหน เมื่อไร ทําอยางไร  

 ๔. ทบทวนความบางตอน หรือสาระบางเรื่องท่ียังเขาใจ ไมชัดเจน ใหเขาใจ  

 ๕. สังเกตดูวาผลสุดทายของเรื่องนั้น ๆ อะไรเกดิข้ึนบาง  

 ๖. พิจารณาวาเรื่องมีสาระหรือความสําคัญอยูท่ีใดมีแงคิดคติธรรม หรือคําสอน แกผูอานอยางไรบาง 

 ๗. สรุปความคิด ทําบันทึกชวยจํา ยอความ ตอบคําถาม หรือทํากิจกรรมตางๆ ตามวัตถุประสงค 
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นิทานเรื่อง “กองขาวนอยฆาแม” 

 ครั้งหนึ่งนานมาแลวในฤดูฝน มีการเตรียมปกดํากลาขาว ทุกครอบครัวจะออกไป

ไถนาเตรียมการเพาะปลูกมคีรอบครัวของชายหนุมคนหนึ่งกําพราพอก็จะออกไปปฏิบัติ

ภารกิจเชนเดียวกัน วันหนึ่งเขาไถนาอยูนานจนสายตะวันขึ้นสูงแลว เขารูสึกเหน็ดเหนื่อย

ออนเพลียมากกวาปกติและหิวขาวมากกวาทุกวัน ปกติแลวแมผูชราจะมาสงขาวใหทุกวัน 

แตวันนี้กลับมาชาผิดปกติเขาจึงหยุดไถนา เขามาพักผอนอยูใตตนไมปลอยเจาทุยไปกิน

หญา สายตาเหมือนมองไปทางบานรอคอยแมที่จะมาสงขาวดวยความรู สึกกระวน

กระวายใจ  ยิ่งสายตะวันขึ้นสูงแดดยิ่งรอนความหิวกระหายยิ่งทวีคูณขึ้น 

 ทันใดนั้นเขามองเห็นแมเดินเลียบมาตามคันนา พรอมกับกองขาวนอยๆ เขารูสึก

ไมพอใจที่แมเอากองขาวนอยนั้นมาชามาก ดวยความหิวกระหายจนตาลายอารมณพลุง

พลาน เขาคิดวาในกองขาวนอยนั้นคงกินไมอิ่มเปนแน จึงเอยตอวาแมของตนวา “อีแกมึง

ไปทําอะไรอยูถึงมาสงขาวใหกูกินชานัก กองขาวก็เอามาแตกองนอยๆ กูจะกินอิ่มหรือ” 

 ผูเปนแมเอยปากตอบลูกวา “ถึงกองขาวจะนอยแตก็นอยตอนแตนแนน              

ในดอกลูกเอย ลองกินเบิ่งกอน” 

 ความหิว ความเหน็ดเหนื่อย ความโมโหหูอื้อตาลาย ไมยอมฟงเสียงใด ๆ           

เกิดบันดาลโทสะอยางแรง จึงควาไดไมเขาตีแมที่แกชราลมลงแลวเดินไปกินขาวจนอิ่ม

แลวแตขาวยังไมหมดกอง จึงรูสึกผิดชอบช่ัวดีรีบไปดูอาการของแม และเขามาสวมกอด

แมชายหนุมรองไหโฮ สํานึกผิดที่ฆาแมของตนดวยอารมณเพียงช่ัววูบ เมื่อชายหนุม           

ปลงศพแมแลวขอรองชักชวนญาติมิตรชาวบาน ชวยกันปนอิฐกอเปนธาตุเจดียบรรจุอัฐิ

แมไวจึงใหช่ือวา “ธาตุกองขาวนอยฆาแม” จนตราบทุกวันนี ้

บทอานการจับใจความจากนิทาน 
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แบบบันทึก KWL- Chart เรื่อง กองขาวนอยฆาแม 

   

 

 ............................................................................................................................ 

 ............................................................................................................................ 

 ............................................................................................................................ 

 

   

 

 

 ............................................................................................................................ 

 ............................................................................................................................ 

 ............................................................................................................................ 

 

 

 

 

 ............................................................................................................................ 

 ............................................................................................................................ 

 ............................................................................................................................ 

 

  K  รูเรื่องอะไรบาง เก่ียวกับ “กองขาวนอยฆาแม” 

W  ตองการรูอะไรอีกบาง เก่ียวกับ “กองขาวนอยฆาแม” 

L  อานแลวรูอะไรบาง เก่ียวกับ “กองขาวนอยฆาแม” 
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แผนภาพความคิดเรื่อง กองขาวนอยฆาแม 

ช่ือ .........................................................นามสกลุ ..................................................ช้ัน.......... เลขท่ี .......... 

 

สรุปใจความสําคัญเรื่อง กองขาวนอยฆาแม 

 ........................................................................................................................................................................ 

...................................................................................................................................................................................... 

...................................................................................................................................................................................... 

...................................................................................................................................................................................... 

...................................................................................................................................................................................... 

...................................................................................................................................................................................... 

...................................................................................................................................................................................... 
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โรงเรียนโยนออฟอารค 

สัปดาหท่ี    แผนการจัดการเรียนรูท่ี ๓ 

กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย          ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี ๑         ภาคเรียนท่ี ๒      ปการศึกษา ๒๕๖๓ 

หนวยท่ี ๔ เร่ือง สุภาษิตพระรวง หนวยยอย เร่ือง การอานจับใจความสําคัญจากบทความ  จํานวน  ๒  คาบ  

วันท่ี ๔ เดือน ธันวาคม พ.ศ. ๒๕๖๓  ครูผูสอน  นางสาวณัฐวดี  ปนวิลัย 

____________________________________________________________________________________________________ 

๑. มาตรฐานการเรียนรู 

 มาตรฐาน ท ๑.๑ ใชกระบวนการอานสรางความรูและความคิดเพื่อนําไปใชตัดสินใจ แกปญหาในการ

ดําเนินชีวิต และมีนิสัยรักการอาน 

๒. ตัวช้ีวัด / ผลการเรียนรู 

 ท ๑.๑ ม.๑/๒  จับใจความสําคัญจากเรื่องท่ีอาน 

 ท ๑.๑ ม.๑/๙  มีมารยาทในการอาน 

๓. สาระสําคัญของหนวย/แนวคิดหลัก 

           การอานจับใจความบทความ คือ การอานท่ีผูอานตองเขาใจเนื้อเรื่อง จุดมุงหมายของเรื่องวา ใคร           

ทําอะไร ท่ีไหน เมื่อไร อยางไร แลวนําเรื่องท่ีอานมาสรุปรวบรวมหรือเรียบเรียงขอความใหเปนสํานวนภาษา

ของตนเอง บทความ เปนงานเขียนประเภทหนึ่งท่ีตองอาศัยทักษะการอานจับใจความ เพราะจะทําใหเขาเรื่อง

หรือประเด็นสําคัญท่ีผูเขียนนําเสนอไดดียิ่งข้ึน 

๔. สาระการเรียนรู/หนวยยอย 

 ๑. การจับใจความสําคัญจากบทความ 

 ๒. หลักการอานจับใจความจากบทความ 

๕. จุดประสงคนําทาง 

 ๑. นักเรียนบอกหลักการอานจับใจความสําคัญจากบทความไดถูกตอง 

 ๒. นักเรียนสามารถจับใจความสําคัญจากบทความไดถูกตอง 

 ๓. นักเรียนมีมารยาทในการอาน 

๖. ทักษะ/กระบวนการสอน 

 - กระบวนการอาน 

 - กระบวนการเขียน 

๗. สมรรถนะสําคัญของผูเรียน   

 - ความสามารถในการคิด 

 - ความสามารถในการส่ือสาร 
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๘. คุณลักษณะอันพึงประสงค (ตามคุณคาพระวรสาร)    

 ๘.๑ คุณลักษณะอันพึงประสงค 

  - ใฝเรียนรู 

 ๘.๒ คุณลักษณะอันพึงประสงค (ตามคุณคาพระวรสาร) 

           - ความซื่อตรง   

๙. บูรณาการกับกลุมสาระการเรียนรู  ภาษาไทย 

๑๐. กระบวนการจัดการเรียนรู/กิจกรรมการเรียนรู (ข้ันนํา – ข้ันสอน - ข้ันสรุป) 

       ช่ัวโมงท่ี ๑ – ๒ 

 ข้ันนํา 

    ๑. ครูช้ีแจงจุดประสงคการเรียนรู ดังนี้ 

     ๒.๑ เพื่อฝกทักษะการอานจับใจความและบอกหลักการอานจับใจความจากบทความได 

     ๒.๒ เขียนแผนภาพความคิดจากการอานจับใจความจากบทความได 

    ๒.๓ สรุปสาระสําคัญจากการอานจับใจความจากบทความได 

    ๒. ครูสอบถามนักเรียนวาเคยอานบทความเรื่องใดบาง 

    ๓. ครูใหนักเรียนดูภาพประเพณีลอยกระทงทางภาคเหนือ จากส่ือการสอน Power Point              

พรอมท้ังสนทนากับนักเรียนเกี่ยวกับเหตุการณในภาพ 

 ข้ันสอน 

   ข้ันท่ี ๑ ข้ันกิจกรรมกอนการอาน K (What you know) 

       ๑. ครูแจกใบความรูเรื่อง การอานจับใจความสําคัญจากบทความ ใหกับนักเรียน 

    ๒. นักเรียนศึกษาใบความรูเรื่อง การอานจับใจความสําคัญจากบทความ หลังจากนั้นรวมกัน

อภิปรายและสรุปความรูจากการอานใบความรู จากนั้นครูผูสอนอธิบายเพิ่มเติมในสวนท่ีนักเรียนยังไมเขาใจ 

    ๓. ครทูบทวนวิธีการอานจับใจความ โดยใชเทคนิคการเรียนรู KWL Plus ใหนักเรียนเขาใจอีกครั้ง 

    ๔. ครูเขียนช่ือเรื่องบทความ “คืนยี่เปง” บนกระดาน จากนั้นครูสนทนากับนักเรียนเกี่ยวกับช่ือ

เรื่องของบทความวามีความโดดเดนอยางไรบาง ใหนักเรียนแตละคนรวมกันแสดงความคิดเห็น และบันทึก

ความรูเกี่ยวกับช่ือเรื่องท่ีครูเขียนใหดูลงในแบบบันทึก KWL Plus ในชอง K 

   ข้ันท่ี ๒ ข้ันกิจกรรมระหวางการอาน W (What we want to know) 

    ๕. ครูแจกบทความ เรื่อง คืนยี่เปง ใหกับนักเรียน เพื่อฝกการอานจับใจความสําคัญจากบทความ 

    ๖. นักเรียนรวมกันต้ังคําถามในส่ิงท่ีตองการรูจากบทความ เรื่อง คืนยี่เปง จากนั้นบันทึกคําถาม              

ลงในแบบบันทึก KWL Plus ในชอง W 

    ๗. นักเรียนอานบทความ เรื่อง คืนยี่เปง แลวนักเรียนหาคําตอบจากคําถามท่ีต้ังไวในชอง W            

หากอานเจอขอมูลใหม สามารถต้ังคําถามเพิ่มเติมในชอง W ได 
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 ข้ันท่ี ๓ ข้ันกิจกรรมหลังการอาน L (What you have learned)  

    ๘. นักเรียนบันทึกคําตอบท่ีไดจากการต้ังคําถาม ลงในแบบบันทึก KWL Plus ในชอง L 

    ๙. นักเรียนและครูรวมกันอภิปรายส่ิงท่ีไดเรียนรู ท้ังหมดจากการอาน เรื่อง “คืนยี่ เปง”                   

เพื่อตรวจสอบคําตอบอีกครั้ง 

 ข้ันท่ี ๔ ข้ันการสรางแผนภาพความคิด (Mapping) 

    ๑๐. นักเรียนนําขอมูลจากแบบบันทึก KWL Plus มาเรียบเรียงขอมูลเปนแผนภาพความคิด            

และนําขอมูลจากแผนภาพความคิดมาสรุปใจความสําคัญในรูปแบบความเรียงอีกครั้งในใบงาน 

 ข้ันสรุป 

    นักเรียนและครูรวมกันสรุปความรูจากบทเรียน 

๑๑. สื่อ/แหลงการเรียนรู  

                     - Power Point              

              - ใบความรู เรื่อง การอานจับใจความสําคัญจากบทความ 

              - บทอานการจับใจความจากนิทาน เรื่อง คืนยี่เปง 

              - แบบบันทึก KWL Plus 

              - ใบงานแผนภาพความคิดและสรุปใจความสําคัญจากเรื่อง คืนยี่เปง 

๑๒. การวัดและประเมินผล 

             - แบบสังเกตพฤติกรรมนักเรียน 

             - แบบประเมินการอานจับใจความ 

๑๓. บันทึกผลหลังการสอน 

      ๑. การดําเนินการจัดการเรียนรู                เปนไปตามแผน       ไมเปนไปตามแผน 

      ๒. ปญหาท่ีพบในการจัดการเรียนรู          มี        ไมมี 

          ปญหาท่ีพบในการจัดการเรียนรู  คือ 

..............................................................................................................................................................................

..............................................................................................................................................................................

..............................................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................................. 

๑๔.  สิ่งท่ีควรพัฒนาในการจัดการเรียนรู   

..............................................................................................................................................................................

..............................................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................................. 

..............................................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................................. 
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 ลงช่ือ………………………………………….           ลงช่ือ ……………………………………....... 

      (นางสาวณัฐวดี  ปนวิลัย)                      (นางสาวสุนธิรา  ทรัพยประสานสุข) 

               ครูผูสอน       ผูชวยผูอํานวยการฝายวิชาการ - วัดผล 

 

 

 

  ลงช่ือ …………………………………………     ลงช่ือ  ……………………………………....... 

         (นางสาวสมคิด  นุมทอง)             (บาทหลวงนิพนธ  สิริวราวุธ) 

       หัวหนากลุมสาระการเรียนรู         ผูอํานวยการ 

       วันท่ี ……/ ……………../…….. วันท่ี ………../……………../…….. 
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แบบสังเกตพฤติกรรมนักเรียน 

คําช้ีแจง  ใหเขียนเคร่ืองหมาย ✓ ตามรายการท่ีสังเกตนักเรียน 

เลขท่ี ช่ือ – นามสกุล 

พฤติกรรม 

สนใจรวมกิจกรรม กลาแสดงออก 
ตอบคําถาม 

และแสดงเหตุผล 
รวม 

4 3 2 1 3 2 1 3 2 1 10 

             

             

             

             

             

             

             

             

             

             

             

 

ขอเสนอแนะ 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

         

       ลงช่ือ………………………………………….ผูประเมิน 

                 (.................................................) 

                ........../……………/…………. 
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แบบประเมินการอานจับใจความ 

โดยใชเทคนิคการเรียนรู KWL Plus 

 

คําช้ีแจง ใหเขียนเครื่องหมาย ✓ ลงในชองวางท่ีกําหนด 

 

ขอเสนอแนะ 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

         

       ลงช่ือ………………………………………….ผูประเมิน 

                                            (.................................................) 

                ........../……………/…………. 

 

เลขท่ี ช่ือ – นามสกุล 

พฤติกรรม 

จําแนกใจความ

หลัก/ใจความรอง 

ลําดับ

ความสัมพันธ

ในเร่ือง 

เขาใจเนือ้หา

ภายในเร่ือง 

ไดอยางถูกตอง 

รวม 

4 3 2 1 3 2 1 3 2 1 10 
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ใบความรู เรื่อง การอานจับใจความสําคัญจากบทความ 
 

 

 

 

ความหมายของบทความ 

            บทความ หมายถึง งานเขียนท่ีแสดงทรรศนะเกี่ยวกับความรู ขอเท็จจริง ปญหาและเรื่องราว                 

ท่ีเกิดข้ึนในขณะนั้น รวมท้ังทรรศนะของผูเขียนเกี่ยวกับเรื่องราวหรือเหตุการณท่ีกําลังเปนท่ีสนใจอยูใน

ขณะนั้นบทความจะใหความรู ความคิด และความเพลิดเพลิน มักจะเผยแพรทางหนังสือพิมพ นิตยสาร 

วิทยุกระจายเสียง เปนตน  

 
 

ลักษณะของบทความ 

            ใหความรู ความคิด เสนอความคิดเห็น กระตุนใหเกิดการวิจารณและดึงดูดความสนใจใหเพลิดเพลิน

แกผูอาน 

 

ประเภทของบทความ 

            มีหลายประเภทท่ีเขียนดวยจุดมุงหมายและวิธีการนําเสนอดวยสํานวนภาษาแตกตางกัน เชน 

บทความวิจารณ บทความแสดงความคิดเห็น บทความชีวประวัติ บทความสัมภาษณบุคคล บทความแนะนํา 

บทความทองเท่ียว เปนตน 

 
ขอเท็จจริง คือ ขอมูลท่ีเปนจริง มีหลักฐานประกอบใหนาเช่ือถือ มีสถิติ ตัวเลข ป พ.ศ.  ผลการวิจัยใหพิสูจน

ได 
 

ขอคิดเห็น คือ ขอมูลท่ีเปนความคิดเห็น การคาดคะเน การทํานายของผูเขียน ผูอานจะเห็นดวยหรือไมเห็น

ดวยก็ได 
 
ทรรศนะ คือ อารมณ ความรูสึก ความคิดและขอสันนิษฐานท่ีผูพูด หรือผูเขียนมีตอส่ิงใดส่ิงหนึ่งอยางมีเหตุผล 

มีความสอดคลองกับเรื่อง 
 

หลักการจับใจความสําคัญจากเร่ืองสั้น 

          ๑. ต้ังจุดมุงหมายในการอานใหชัดเจน 

          ๒. อานเรื่องราวอยางคราวๆ พอเขาใจ และเก็บใจความสําคัญของแตละยอหนา 

          ๓. เมื่ออานจบใหต้ังคําถามตนเองวา เรื่องท่ีอาน มีใคร ทําอะไร ท่ีไหน เมื่อไหร อยางไร 

          ๔. นําส่ิงท่ีสรุปไดมาเรียบเรียงใจความสําคัญใหมดวยสํานวนของตนเองเพื่อใหเกิดความสละสลวย 
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บทอานการจับใจความจากบทความ 

 

 

บทความเรื่อง “คืนยี่เปง” 

 ภาพของการลอยโคมนับพัน ๆ ใบขึ้นสูทองฟาในคืนลอยกระทงของชาวลานนาที่จัดขึ้นใน

วันข้ึน 15 คํ่าเดือน 12 โดยเฉพาะที่จังหวัดเชียงใหมเปนภาพที่สรางความต่ืนตาต่ืนใจใหกับ

นักทองเที่ยวและจดจําประเพณียี่เปงใน แบบนั้นแทจริงแลวประเพณียี่เปงนั้นมีรายละเอียดมี

พิธีกรรมอื่น ๆ อีกมากมายที่เกี่ยวเนื่องกับวิถีชีวิตการปฏิบัติของชาวลานนาทําใหประเพณียี่เปง

ยังคงเปนประเพณีที่ชาวลานนาถือปฏิบัติสืบตอมาอยางยาวนาน 

 ยี่เปงเปนภาษาลานนาแยกไดสองคําคือคําวายี่ที่หมายถึงเดือนที่สองหรือเดือนยี่ตามที่คน

ลานนาใชเรียกเดือนพฤศจิกายนของทุกปและคําวาเปงที่หมายถึงพระจันทรในคืนวันเพ็ญโดยชาว 

ลานนาจะเริ่มประเพณียี่เปงต้ังแตวันข้ึน 13 คํ่าจะเปนวันเตรียมขาวของสําหรับทําบุญที่วัดในวัน

ขึ้น 14 คํ่าและในคืนวันขึ้น 15 คํ่าก็จะนํากระทงไปลอยในแมน้ํา  

 ประเพณียี่เปงของชาวลานนานั้นอยูบนรากฐานความเช่ือเดียวกับประเพณีลอยกระทงใน

ภูมิภาคอื่นวัตถุประสงคสําคัญคือขอขมาแมพระคงคาบูชาองคพระสัมมาสัมพุทธเจาและส่ิง

ศักด์ิสิทธ์ิตามความเช่ือของชาวลานนาการเฉลิมฉลองงาน ประเพณีลอยกระทงแบบลานนานจะ

เปนการประดับตกแตงโคมตามบานเรือนจัดซุมประตูปาหรือซุมประตูเขาสูปรัมพิธีประกอบ

พิธีกรรมของหมู บานเขาวัดทําบุญทําทานฟงเทศนมหาชาติซึ่งจะตางจากการฉลองของภูมิภาคอื่น

ที่เนนกิจกรรมยามคํ่าคืนเชนการเผาเทียนเลนไฟการลอยประทีปลอยกระทง 

 ประเพณีปฏิบัติของชาวลานนาในเทศกาลยี่เปงหลัก ๆ แลวจะพาเขาวัดทําบุญเพ่ือความ

เปนสิริมงคลกับตนเองและครอบครัวมีการตกแตงสถานที่ดวยซุมประตูปาประดับไฟสีตางๆตอน

หัวคํ่าจะพากันไปบูชาเทียนพระประธานใน วิหารโบสถเพ่ือสืบชะตารับโชคและสะเดาะเคราะห

โดยเทียนนี้จะใชไสเทียนเทาอายุของตัวเองหรืออาจจะเผ่ือไวเล็กนอยกระดาษสาที่เขียนคาถาวัน

เดือนปเกิดของคน ๆ นั้นเมื่อกลับมาบานก็จะจุดบูชาพระพุทธรูปที่บานจุดประทีปหนาบานจุด

ดอกไมไฟปลอยโคมลอย  
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แบบบันทึก KWL- Chart เรื่อง คืนยี่เปง 

   

 

 ............................................................................................................................ 

 ............................................................................................................................ 

 ................................................................................... ......................................... 

 

   

 

 

 ............................................................................................................................ 

 ............................................................................................................................ 

 ............................................................................................................................ 

 

 

 

 

 ............................................................................................................................ 

 ............................................................................................................................ 

 ............................................................................................................................ 

 

K  รูเรื่องอะไรบาง เก่ียวกับ “คืนยี่เปง” 

W  ตองการรูอะไรอีกบาง เก่ียวกับ “คืนยี่เปง” 

L  อานแลวรูอะไรบาง เก่ียวกับ “คืนยี่เปง” 
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แผนภาพความคิดเรื่อง คืนยี่เปง 

ช่ือ .........................................................นามสกลุ ..................................................ช้ัน.......... เลขท่ี .......... 

สรุปใจความสําคัญเรื่อง คืนยี่เปง 

 ........................................................................................................................................................................ 

...................................................................................................................................................................................... 

...................................................................................................................................................................................... 

...................................................................................................................................................................................... 

...................................................................................................................................................................................... 

...................................................................................................................................................................................... 

...................................................................................................................................................................................... 
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โรงเรียนโยนออฟอารค 

สัปดาหท่ี    แผนการจัดการเรียนรูท่ี ๔ 

กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย          ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี ๑         ภาคเรียนท่ี ๒      ปการศึกษา ๒๕๖๓ 

หนวยท่ี ๔ เร่ือง สุภาษิตพระรวง หนวยยอย เร่ือง การอานจับใจความสําคัญจากเรื่องส้ัน  จํานวน  ๒  คาบ  

วันท่ี ๙ เดือน ธันวาคม พ.ศ. ๒๕๖๓  ครูผูสอน  นางสาวณัฐวดี  ปนวิลัย 

____________________________________________________________________________________________________ 

๑. มาตรฐานการเรียนรู 

 มาตรฐาน ท ๑.๑ ใชกระบวนการอานสรางความรูและความคิดเพื่อนําไปใชตัดสินใจ แกปญหาในการ

ดําเนินชีวิต และมีนิสัยรักการอาน 

๒. ตัวช้ีวัด / ผลการเรียนรู 

 ท ๑.๑ ม.๑/๒  จับใจความสําคัญจากเรื่องท่ีอาน 

 ท ๑.๑ ม.๑/๙  มีมารยาทในการอาน 

๓. สาระสําคัญของหนวย/แนวคิดหลัก 

           การอานจับใจความเรื่องส้ัน คือ การอานท่ีผูอานตองเขาใจเนื้อเรื่อง จุดมุงหมายของเรื่องมุงคนหา

สาระของเรื่องหรือของหนังสือ แลวนําเรื่องท่ีอานมาสรุปรวบรวมหรือเรียบเรียงขอความใหเปนสํานวนภาษา

ของตนเอง การอานจับใจความจึงเปนพื้นฐานท่ีนําไปสูการอานระดับสูง เรื่องส้ัน เปนงานเขียนประเภทหนึ่ง           

ท่ีตองอาศัยทักษะการอานจับใจความ เพราะจะทําใหเขาเรื่องหรือประเด็นสําคัญท่ีผูเขียนนําเสนอไดดียิ่งข้ึน 

๔. สาระการเรียนรู/หนวยยอย 

 ๑. การจับใจความสําคัญจากเรื่องส้ัน 

 ๒. หลักการอานจับใจความจากเรื่องส้ัน 

๕. จุดประสงคนําทาง 

 ๑. นักเรียนบอกหลักการอานจับใจความสําคัญจากเรื่องส้ันไดถูกตอง 

 ๒. นักเรียนสามารถจับใจความสําคัญจากเรื่องส้ันไดถูกตอง 

 ๓. นักเรียนมีมารยาทในการอาน 

๖. ทักษะ/กระบวนการสอน 

 - กระบวนการอาน 

 - กระบวนการเขียน 

๗. สมรรถนะสําคัญของผูเรียน   

 - ความสามารถในการคิด 

 - ความสามารถในการส่ือสาร 
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๘. คุณลักษณะอันพึงประสงค (ตามคุณคาพระวรสาร)    

 ๘.๑ คุณลักษณะอันพึงประสงค 

  - ใฝเรียนรู 

 ๘.๒ คุณลักษณะอันพึงประสงค (ตามคุณคาพระวรสาร) 

           - ความเช่ือ   

๙. บูรณาการกับกลุมสาระการเรียนรู  ภาษาไทย 

๑๐. กระบวนการจัดการเรียนรู/กิจกรรมการเรียนรู (ข้ันนํา – ข้ันสอน - ข้ันสรุป) 

       ช่ัวโมงท่ี ๑ – ๒ 

 ข้ันนํา 

    ๑. ครูช้ีแจงจุดประสงคการเรียนรู ดังนี้ 

     ๒.๑ เพื่อฝกทักษะการอานจับใจความและบอกหลักการอานจับใจความจากเรื่องส้ันได 

     ๒.๒ เขียนแผนภาพความคิดจากการอานจับใจความจากเรื่องส้ันได 

    ๒.๓ สรุปสาระสําคัญจากการอานจับใจความจากเรื่องส้ันได 

    ๒. ครูสอบถามนักเรียนวาเคยอานเรื่องส้ันเรื่องใดบาง 

    ๓. ครูใหนักเรียนดูภาพคนสองคนกําลังชวยเหลือกันกับภาพท่ีส่ือวาไมเหยียบย่ําคนอื่น จากส่ือการ

สอน Power Point พรอมท้ังสนทนากับนักเรียนเกี่ยวกับเหตุการณในภาพ 

 ข้ันสอน 

   ข้ันท่ี ๑ ข้ันกิจกรรมกอนการอาน K (What you know) 

       ๑. ครูแจกใบความรูเรื่อง การอานจับใจความสําคัญจากเรื่องส้ัน ใหกับนักเรียน 

    ๒. นักเรียนศึกษาใบความรูเรื่อง การอานจับใจความสําคัญจากเรื่องส้ัน หลังจากนั้นรวมกัน

อภิปรายและสรุปความรูจากการอานใบความรู จากนั้นครูผูสอนอธิบายเพิ่มเติมในสวนท่ีนักเรียนยังไมเขาใจ 

    ๓. ครทูบทวนวิธีการอานจับใจความ โดยใชเทคนิคการเรียนรู KWL Plus ใหนักเรียนเขาใจอีกครั้ง 

    ๔. ครูเขียนช่ือเรื่องของเรื่องส้ัน “ยกตัวเองข้ึนโดยไมลดคนอื่นลง” บนกระดาน จากนั้นครูสนทนา

กับนักเรียนเกี่ยวกับช่ือเรื่องของเรื่องส้ันวามีความโดดเดนอยางไรบาง ใหนักเรียนแตละคนรวมกันแสดงความ

คิดเห็น และบันทึกความรูเกี่ยวกับช่ือเรื่องท่ีครูเขียนใหดูลงในแบบบันทึก KWL Plus ในชอง K 

   ข้ันท่ี ๒ ข้ันกิจกรรมระหวางการอาน W (What we want to know) 

    ๕. ครูแจกเรื่องส้ัน เรื่อง ยกตัวเองข้ึนโดยไมลดคนอื่นลง ใหกับนักเรียน เพื่อฝกการอานจับใจความ

สําคัญจากเรื่องส้ัน 

    ๖. นักเรียนรวมกันต้ังคําถามในส่ิงท่ีตองการรูจากเรื่องส้ัน เรื่อง ยกตัวเองข้ึนโดยไมลดคนอื่นลง

จากนั้นบันทึกคําถามลงในแบบบันทึก KWL Plus ในชอง W 

    ๗. นักเรียนอานเรื่องส้ัน เรื่อง ยกตัวเองข้ึนโดยไมลดคนอื่นลง แลวนักเรียนหาคําตอบจากคําถาม

ท่ีต้ังไวในชอง W หากอานเจอขอมูลใหม สามารถต้ังคําถามเพิ่มเติมในชอง W ได 
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 ข้ันท่ี ๓ ข้ันกิจกรรมหลังการอาน L (What you have learned)  

    ๘. นักเรียนบันทึกคําตอบท่ีไดจากการต้ังคําถาม ลงในแบบบันทึก KWL Plus ในชอง L 

    ๙. นักเรียนและครูรวมกันอภิปรายส่ิงท่ีไดเรียนรูท้ังหมดจากการอาน เรื่อง “ยกตัวเองข้ึนโดยไมลด

คนอื่นลง” เพื่อตรวจสอบคําตอบอีกครั้ง 

 ข้ันท่ี ๔ ข้ันการสรางแผนภาพความคิด (Mapping) 

    ๑๐. นักเรียนนําขอมูลจากแบบบันทึก KWL Plus มาเรียบเรียงขอมูลเปนแผนภาพความคิด            

และนําขอมูลจากแผนภาพความคิดมาสรุปใจความสําคัญในรูปแบบความเรียงอีกครั้งในใบงาน 

 ข้ันสรุป 

    นักเรียนและครูรวมกันสรุปความรูจากบทเรียน 

๑๑. สื่อ/แหลงการเรียนรู  

                     - Power Point              

              - ใบความรู เรื่อง การอานจับใจความสําคัญจากเรื่องส้ัน 

              - บทอานการจับใจความจากนิทาน เรื่อง ยกตัวเองข้ึนโดยไมลดคนอื่นลง 

              - แบบบันทึก KWL Plus 

              - ใบงานแผนภาพความคิดและสรุปใจความสําคัญจากเรื่อง ยกตัวเองข้ึนโดยไมลดคนอื่นลง 

๑๒. การวัดและประเมินผล 

             - แบบสังเกตพฤติกรรมนักเรียน 

             - แบบประเมินการอานจับใจความ 

๑๓. บันทึกผลหลังการสอน 

      ๑. การดําเนินการจัดการเรียนรู                เปนไปตามแผน       ไมเปนไปตามแผน 

      ๒. ปญหาท่ีพบในการจัดการเรียนรู          มี        ไมมี 

          ปญหาท่ีพบในการจัดการเรียนรู  คือ 

..............................................................................................................................................................................

..............................................................................................................................................................................

..............................................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................................. 

๑๔.  สิ่งท่ีควรพัฒนาในการจัดการเรียนรู   

..............................................................................................................................................................................

..............................................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 
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 ลงช่ือ………………………………………….           ลงช่ือ ……………………………………....... 

      (นางสาวณัฐวดี  ปนวิลัย)                      (นางสาวสุนธิรา  ทรัพยประสานสุข) 

               ครูผูสอน       ผูชวยผูอํานวยการฝายวิชาการ - วัดผล 

 

 

 

  ลงช่ือ …………………………………………     ลงช่ือ  ……………………………………....... 

         (นางสาวสมคิด  นุมทอง)             (บาทหลวงนิพนธ  สิริวราวุธ) 

       หัวหนากลุมสาระการเรียนรู         ผูอํานวยการ 

       วันท่ี ……/ ……………../…….. วันท่ี ………../……………../…….. 
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แบบสังเกตพฤติกรรมนักเรียน 

คําช้ีแจง  ใหเขียนเคร่ืองหมาย ✓ ตามรายการท่ีสังเกตนักเรียน 

เลขท่ี ช่ือ – นามสกุล 

พฤติกรรม 

สนใจรวมกิจกรรม กลาแสดงออก 
ตอบคําถาม 

และแสดงเหตุผล 
รวม 

4 3 2 1 3 2 1 3 2 1 10 

             

             

             

             

             

             

             

             

             

             

             

 

ขอเสนอแนะ 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

         

       ลงช่ือ………………………………………….ผูประเมิน 

                 (.................................................) 

                ........../……………/…………. 
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แบบประเมินการอานจับใจความ 

โดยใชเทคนิคการเรียนรู KWL Plus 

 

คําช้ีแจง ใหเขียนเครื่องหมาย ✓ ลงในชองวางท่ีกําหนด 

 

ขอเสนอแนะ 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

         

       ลงช่ือ………………………………………….ผูประเมิน 

                                            (.................................................) 

                ........../……………/…………. 

 

เลขท่ี ช่ือ – นามสกุล 

พฤติกรรม 

จําแนกใจความ

หลัก/ใจความรอง 

ลําดับ

ความสัมพันธ

ในเร่ือง 

เขาใจเนือ้หา

ภายในเร่ือง 

ไดอยางถูกตอง 

รวม 

4 3 2 1 3 2 1 3 2 1 10 
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ใบความรู เรื่อง การอานจับใจความสําคัญจากเรื่องสั้น 
 

ความหมายของเร่ืองสั้น 

            เรื่องส้ัน หมายถึง บันเทิงคดีรอยแกวรูปแบบหนึ่ง มีลักษณะคลายนวนิยายแตส้ันกวา โดยมี

เหตุการณในเรื่องและตัวละครนอย มักจบแบบพลิกความคาดหมายหรือจบแบบท้ิงใหคิด เปนตน การดําเนิน

เรื่องจะมุงเขาสูประเด็นหลักอยางรวดเร็ว ตนกําเนิดของเรื่องส้ันมาจากประเพณีการเลานิทาน ซึ่งมักจะปูโครง

เรื่องอยางคราว ๆ แลวเขาสูจุดสําคัญของเรื่องอยางรวดเร็วและเรื่องส้ันตองบรรจุคําประมาณ ๑,๐๐๐ – 

๑๐,๐๐๐ คํา อานรวดเดียวจบในเวลา ๕ นาทีหรืออยางมากไมเกิน ๔๐ นาทีใชเวลาอานนอย รูเรื่องทันอก

ทันใจ เปนอาหารวางของจิตใจในเวลาพักผอน เรื่องส้ันท่ีดียอมทําใหเกิดความเพลิดเพลิน ลืมภารกิจกังวลได

ช่ัวขณะ ลักษณะเดนของเรื่องส้ันคือ มักมีเหตุการณหลักเพียงเหตุการณเดียว โครงเรื่องเดียว ฉากเดียว จํานวน

ตัวละครเพียงไมกี่ตัว และมีระยะเวลาต้ังแตตนจนจบเรื่องไมนานนัก 

ลักษณะของเร่ืองสั้น  

              ๑. ตองมีโครงเรื่อง (Plot ) โครงเรื่องคือ อุบายหรือกลวิธีท่ีจะสรางเรื่องให สนุกสนาน นาอาน โดย

การผูปมของเรื่องใหมีขอขัดแยง มีอุปสรรคเกิดข้ึนกบตัวละคร สวนใหญมักจะมีเพียงปมเดียว เมื่อตัวละคร

สามารถคล่ีคลายปญหาได อันเปนจุดสุดยอดของเรื่อง ซึ่ง เรียกวาจุดสุดยอดหรือจุด Climax เรื่องก็จบลง 

ยกเวนเรื่อง ส้ันชนิดผูกปมอาจมีหลายหลายปมหรือมีหลายขอขัดแยงหรือหลายปญหา 

    ๒. เรื่องส้ันตองมีจุดมุงหมายอยางเดียวและมีผลเพียงอยางเดียวคือแตละเรื่องจะแสดงความคิด 

หรือโลกทัศนแงใดแงหนึ่งของชีวิตเพียงอยางเดียว 

    ๓. ตองใชฉากนอยและมีชวงท่ีเกิดเหตุการณในเรื่องนอยคือกลาวถึงสถานท่ีท่ีเกิด เหตุการณ            

ไมกี่แหงและชวงเวลาท่ีตัวละครมีบทบาทในทองเรื่องก็กลาวอยางรวบรัด  

    ๔. เรื่องส้ันตองมีตัวละครนอยโดยเฉพาะตัวละครสําคัญควรมี 1 ตัวตัวประกอบ สัก 2 ตัวเทานั้น  

    ๕. มีขนาดส้ันคือเขียนอยางประหยัดถอยคํา 

องคประกอบของเร่ืองสั้น  

    ๑. การเปดเรื่อง เรื่องส้ันไมควรเปดเรื่องใหอืดอาดยืดยาวเชน เปดเรื่องดวยการ บรรยาย เชน เรื่อง

มอม ใหพระเอกกบนางเอกขับรถชนกันโดยการพรรณนาฉากการกระทําอยางใดอยางหนึ่ง ฯลฯ  

              ๒. การดําเนินเรื่อง ใหดําเนื่องตามโครงเรื่องท่ีวางไว เชน  

  ๒.๑ ดําเนินเรื่องตามเหตุการณกอนหลัง  

  ๒.๒ ดําเนินเรื่องโดยการเอาเหตุการณตอนทายข้ึนกอน  

  ๒.๓ ดําเนินเรื่อง โดยเลายอนไปยอนมา ดําเนินเรื่องไปจนถึงจุดไคลแมกซของเรื่อง (Climax) 

คือจุดสุดยอดของเรื่อง เปนจุดคล่ีคลายปมปญหา หรือจุดท่ีตอบขอสงสัยของผูอานนั้นเอง เชน ทําไมตองรีบ

เผาศพในวันท่ีตาย ฯลฯ  



155 
 

 

วิธีการบรรยายในการดําเนินเร่ือง  

        ๑. ผูแตงเปนผูนําเรื่องมาเลาตอ  

        ๒. ผูแตงเลาเรื่องโดยประสบเหตุเอง  

        ๓. ผูแตงเปนผูบรรยายเรื่องท้ังหมด 

   ๓. การปดเรื่อง เปนตอนท่ีสําคัญท่ีสุดเพราะผูอานตองการทราบวาเรื่องจะจบลงอยางไร เชน  

  ๓.๑ จบแบบหักมุม แบบท่ีผูอานคาดไมถึง  

  ๓.๒ จบแบบโศกนาฏกรรม เชน พระเอกตาย  

  ๓.๓ จบแบบสุขนาฏกรรม คือ จบลงดวยความสําเร็จ สมหวัง  

  ๓.๔ จบแบบเปนจริงในชีวิต เชน จบแบบฝากปญหาใหผูอานไปขบคิด  

ชนิดของเร่ืองสั้น  

       แบงออกเปน ๔ ชนิด คือ  

      ๑. เรื่องส้ันประเภทแสดงแนวคิด (Theme Story) คือ ผูเขียนมีอุดมคติหรือ ตองการช้ีให

ผูอานเห็นความจริงอยางใดอยางหนึ่งของชีวิต 

   ๒. เรื่องส้ันประเภทผูกเรื่อง (Plot Story) เรื่องส้ันประเภทนี้มีโครงเรื่องซับซอน นาฉงน และ

จบชนิดท่ีผูอานคาดคิดไมถึง หรือนึกไมถึงวาจะจบแบบนั้น  

  ๓. เรื่องส้ันประเภทท่ีเพงเล็งจะแสดงลักษณะของตัวละคร (Character Story) เปนเรื่องส้ัน

ประเภทท่ีผูเขียนถือตังละครเปนใหญ และตองการจะเสนอลักษณะอยางหนึ่งของคนเปนสําคัญ  

  ๔. เรื่องส้ันประเภทท่ีถือฉากเปนสําคัญ (Atmophere Story) เปนการเขียนบรรยาย สถานท่ี

แหงหนึ่งซึ่งมีลักษณะท่ีทําใหเกิดความรูสึกนึกคิดไปตามพฤติกรรมและตัวละครมี อุดมคติหรือตองการช้ีใหเห็น

ความจริงอยางหนึ่งของชีวิต 

หลักการจับใจความสําคัญจากเร่ืองสั้น 

          ๑. ต้ังจุดมุงหมายในการอานใหชัดเจน 

          ๒. อานเรื่องราวอยางคราวๆ พอเขาใจ และเก็บใจความสําคัญของแตละยอหนา 

          ๓. เมื่ออานจบใหต้ังคําถามตนเองวา เรื่องท่ีอาน มีใคร ทําอะไร ท่ีไหน เมื่อไหร อยางไร 

          ๔. นําส่ิงท่ีสรุปไดมาเรียบเรียงใจความสําคัญใหมดวยสํานวนของตนเองเพื่อใหเกิดความสละสลวย 
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บทอานการจับใจความจากเรื่องสั้น 

 

เรื่องสั้นเรื่อง “ยกตัวเองข้ึนโดยไมลดคนอ่ืนลง” 

 อาจารยคนหนึ่งชวนลูกศิษยเดินเลนที่ชายหาด เดินไปไดซักพักอาจารยไดเริ่มสอนลูกศิษย

ดวยการใชไมเทาขีดเสนสองเสนลงไปบนผืนทราย เปนเสนคูขนาน ยาว 5 ฟุต และ 3 ฟุต 

ตามลําดับ จากนั้นอาจารยไดถามขึ้นวา 

 “เธอสามารถทําใหเสน 3 ฟุต ยาวกวาเสน 5 ฟุต ใหหรือเปลา ไหนลองทําใหดูหนอยสิ” 

ลูกศิษยหยุดคิดครูหนึ่ง แลวก็ ลบรอยเสนที่ยาว 5 ฟุตนั้นใหส้ันลงเหลือเพียง 1 ฟุต ทําใหเสน 3 

ฟุตโดดเดนขึ้นมา แลวศิษยก็ถามอาจารย และขอความเห็นวา “แบบนี้ถูกหรือเปลาครับ” อาจารย

เขกกบาลลูกศิษยเบา ๆ แลวบอกวา “เหยียบหัวคนอื่นเพ่ือใหตัวเองอยูสูงขึ้น คนที่จะยกตนเองให

สูงขึ้น โดยการทํารายคูแขงนั้น ไมใชวิธีที่ถูกตองถาเลือกใชวิธีนี้ ชีวิตเธอก็มีแตจะลมเหลวไมพัฒนา 

ทางที่ดีควรเลือกวิธีที่จะยกตัวเองขึ้น โดยไมไปลดคนอื่นลง ” 

 แลวอาจารยก็ขีดเสน 2 เสนใหเทาเดิม คือ 3 ฟุต และ 5 ฟุต จากนั้นอาจารยก็สาธิตใหดู

ดวยการขีดเสน 3 ฟุตใหยาวข้ึนเปน 10 ฟุต แลวพูดวา "จงอยาคิดวาคูแขงของเธอคือศัตรู แตให

คิดวาเปนครูของเธอ ที่เธอจะตองพัฒนาตนเองใหเทียบเทาหรือดีกวา ที่จะทําใหเธอไดกาวไป

ขางหนาอยางสงางามคนที่พยายามจะเล่ือนตัวเองข้ึนไป โดยการฆานอง ฟองนาย และขายเพ่ือน 

ถึงแมจะทําใหสําเร็จ แตนั่นก็เปนความสําเร็จที่ปราศจากเกียรติคุณ ไมอาจเอยอางไดอยางเต็ม

ภาคภูมิ  

 การเล่ือนตัวเองขึ้นไปโดยวิธีที่ไมชอบธรรม กับการเล่ือนตัวเองขึ้นไปโดยปลอยใหคนอื่นได

กาวไปตามวิถีทางของเขาอยางเสรีนั้น ยอมมีผลลัพธที่ตางกัน หากไรคูแขงแลวเราจะรูไดอยางไร

วาตัวเองมีศักยภาพในการทํางานขนาดไหน ไมมีอัปลักษณก็ไมรูจักสวยงาม นักสูที่ดีมักช่ืนชมคู

ตอสูที่เขมแขง เพราะคูตอสูที่ออนแอ จะทําใหชัยชนะของเขาไมยั่งยืนยง ดังนั้นเมื่อไดพบกับคูแขง

ที่แกรง และฉลาดลํ้า ก็ยิ่งทําใหเรารูจักขยับตัวเองขึ้นไปใหสูงสงยิ่งขึ้น การเล่ือนตัวเองขึ้นพรอมกับ

ลดคนอื่นลง เธออาจจะชนะ แตก็มีศัตรูตามมาดวย แตการเล่ือนตัวเองข้ึนโดยไมไปลดคนอื่นลง 

เธออาจเปนผูชนะ พรอมกับยังมีเพ่ือนแทเพ่ิมขึ้น และหนึ่งในนั้นอาจเปนคูแขงของเธอเองดวย"  
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แบบบันทึก KWL- Chart เรื่อง ยกตัวเองข้ึนโดยไมลดคนอ่ืนลง 
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 ............................................................................................................................ 

 

K  รูเรื่องอะไรบาง เก่ียวกับ “ยกตัวเองข้ึนโดยไมลดคนอ่ืนลง” 

W  ตองการรูอะไรอีกบาง เก่ียวกับ “ยกตัวเองข้ึนโดยไมลดคนอ่ืนลง” 

L  อานแลวรูอะไรบาง เก่ียวกับ “ยกตัวเองข้ึนโดยไมลดคนอ่ืนลง” 
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แผนภาพความคิดเรื่อง ยกตัวเองข้ึนโดยไมลดคนอ่ืนลง 

ช่ือ .........................................................นามสกลุ ..................................................ช้ัน.......... เลขท่ี .......... 

สรุปใจความสําคัญเรื่อง ยกตัวเองข้ึนโดยไมลดคนอ่ืนลง 

 ........................................................................................................................................................................ 

...................................................................................................................................................................................... 

...................................................................................................................................................................................... 

...................................................................................................................................................................................... 

...................................................................................................................................................................................... 

...................................................................................................................................................................................... 

...................................................................................................................................................................................... 
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โรงเรียนโยนออฟอารค 

สัปดาหท่ี    แผนการจัดการเรียนรูท่ี ๕ 

กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย          ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี ๑         ภาคเรียนท่ี ๒      ปการศึกษา ๒๕๖๓ 

หนวยท่ี ๔ เร่ือง สุภาษิตพระรวง หนวยยอย เร่ือง การทดสอบหลังเรียนการอานจับใจความ จํานวน ๒ คาบ  

วันท่ี ๑๘ เดือน ธันวาคม พ.ศ. ๒๕๖๓  ครูผูสอน  นางสาวณัฐวดี  ปนวิลัย 

____________________________________________________________________________________________________ 

๑. มาตรฐานการเรียนรู 

 มาตรฐาน ท ๑.๑ ใชกระบวนการอานสรางความรูและความคิดเพื่อนําไปใชตัดสินใจ แกปญหาในการ

ดําเนินชีวิต และมีนิสัยรักการอาน 

๒. ตัวช้ีวัด / ผลการเรียนรู 

 ท ๑.๑ ม.๑/๒  จับใจความสําคัญจากเรื่องท่ีอาน 

๓. สาระสําคัญของหนวย/แนวคิดหลัก 

           การทดสอบหลังเรียน เรื่อง การอานจับใจความประเภทตาง ๆ คือ การทดสอบท่ีสรางข้ึนเพื่อใชวัด

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เพื่อวัดผล และประเมินผล ตลอดระยะเวลาท่ีเรียนรูในเรื่องนั้น ๆ การทดสอบหลัง

เรียนเกี่ยวกับการจับใจความประเภทตาง ๆ จึงเปนการทดสอบท่ีดูพัฒนาการของผูเรียนเรียนในดานทักษะ             

การอานจับใจความสําคัญ จากนิทาน บทความ และเรื่องส้ัน เพื่อประเมินความสามารถดานการอาน            

จับใจความสําคัญของผูเรียน และปรับปรุงพัฒนาความสามารถดานการอานใหดียิ่งข้ึน 

๔. สาระการเรียนรู/หนวยยอย 

 ๑. การจับใจความสําคัญจากนิทาน บทความ และเรื่องส้ัน 

 ๒. ทดสอบหลังเรียน 

๕. จุดประสงคนําทาง 

 ๑. นักเรียนบอกหลักการอานจับใจความสําคัญจากนิทาน บทความ และเรื่องส้ันไดถูกตอง 

 ๒. นักเรียนสามารถทําแบบทดสอบหลังเรียนจากการจับใจความสําคัญไดถูกตอง 

 ๓. นักเรียนมีความรับผิดชอบตองานท่ีไดรับมอบหมาย 

๖. ทักษะ/กระบวนการสอน 

 - กระบวนการอาน 

๗. สมรรถนะสําคัญของผูเรียน   

 - ความสามารถในการคิด 

 - ความสามารถในการส่ือสาร 

๘. คุณลักษณะอันพึงประสงค (ตามคุณคาพระวรสาร)    

 ๘.๑ คุณลักษณะอันพึงประสงค 

  - ใฝเรียนรู 
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 ๘.๒ คุณลักษณะอันพึงประสงค (ตามคุณคาพระวรสาร) 

           - การงาน / หนาท่ี   

๙. บูรณาการกับกลุมสาระการเรียนรู  ภาษาไทย 

๑๐. กระบวนการจัดการเรียนรู/กิจกรรมการเรียนรู (ข้ันนํา – ข้ันสอน - ข้ันสรุป) 

 ข้ันนํา 

    ๑. ครูช้ีแจงจุดประสงคการเรียนรู การทดสอบการอานจับใจความประเภทตาง ๆ  ดังนี ้

     ๑.๑ เพื่อฝกทักษะการอานจับใจความจากนิทาน บทความ และเรื่องส้ันท่ีไดเรียนไปแลว   

  ๑.๒ สรุปสาระสําคัญจากการอานจับใจความจากนิทาน บทความ และเรื่องส้ันได 

 ข้ันสอน 

       ๑. ครูทบทวนการอานจับใจความสําคัญประเภทตาง ๆ ใหกับนักเรียน 

    ๒. นักเรียนรวมกันตอบคําถามเกี่ยวกับการอานจับใจความประเภทตาง ๆ  

    ๓. นักเรียนทําแบบทดสอบหลังเรียน ซึ่งรวมเนื้อหา นิทาน บทความ และเรื่องส้ัน จํานวน ๒๐ ขอ 

 ข้ันสรุป 

    ครูและนักเรียนสรุปความรูเรื่องการอานจับใจความ พรอมเสนอแนะเนื้อหาบางสวนใหกับนักเรียน

ไดแกไขปรับปรุง 

๑๑. สื่อ/แหลงการเรียนรู  

                     - แบบทดสอบหลังเรียน เรื่อง การอานจับใจความประเภทตาง ๆ               

๑๒. การวัดและประเมินผล 

             - แบบสังเกตพฤติกรรมนักเรียน 

             - แบบทดสอบหลังเรียน เรื่อง การอานจับใจความประเภทตาง ๆ               

๑๓. บันทึกผลหลังการสอน 

      ๑. การดําเนินการจัดการเรียนรู                เปนไปตามแผน       ไมเปนไปตามแผน 

      ๒. ปญหาท่ีพบในการจัดการเรียนรู          มี        ไมมี 

          ปญหาท่ีพบในการจัดการเรียนรู  คือ 

..............................................................................................................................................................................

..............................................................................................................................................................................

..............................................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................................. 

..............................................................................................................................................................................

..............................................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................................. 
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๑๔.  สิ่งท่ีควรพัฒนาในการจัดการเรียนรู   

..............................................................................................................................................................................

..............................................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

..............................................................................................................................................................................

..............................................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................................. 
 

 

 

ลงช่ือ………………………………………….           ลงช่ือ ……………………………………....... 

      (นางสาวณัฐวดี  ปนวิลัย)                      (นางสาวสุนธิรา  ทรัพยประสานสุข) 

               ครูผูสอน       ผูชวยผูอํานวยการฝายวิชาการ - วัดผล 

 

 

 

  ลงช่ือ …………………………………………     ลงช่ือ  ……………………………………....... 

         (นางสาวสมคิด  นุมทอง)             (บาทหลวงนิพนธ  สิริวราวุธ) 

       หัวหนากลุมสาระการเรียนรู         ผูอํานวยการ 

       วันท่ี ……/ ……………../…….. วันท่ี ………../……………../…….. 

 

 

 

 

 

 

 

 



162 
 

 

แบบสังเกตพฤติกรรมนักเรียน 

คําช้ีแจง  ใหเขียนเคร่ืองหมาย ✓ ตามรายการท่ีสังเกตนักเรียน 

เลขท่ี ช่ือ – นามสกุล 

พฤติกรรม 

สนใจรวมกิจกรรม กลาแสดงออก 
ตอบคําถาม 

และแสดงเหตุผล 
รวม 

4 3 2 1 3 2 1 3 2 1 10 

             

             

             

             

             

             

             

             

             

             

             

 

ขอเสนอแนะ 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

         

       ลงช่ือ………………………………………….ผูประเมิน 

                 (.................................................) 

                ........../……………/…………. 
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แบบทดสอบวัดความสามารถในการอานจับใจความ 

คําอธิบาย 

 แบบทดสอบวัดความสามารถในการอานจับใจความเปนแบบทดสอบหลังเรียนกลุมสาระการเรียนรู

ภาษาไทย เพื่อวัดความสามารถในการอานจับใจความของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาป ท่ี ๑ โรงเรียน               

โยนออฟอารค จํานวน ๒๐ ขอ เวลา ๕๐ นาที คะแนนเต็ม ๒๐ คะแนน 

 คําถามแตละขอจะมีขอความใหอาน เมื่อนักเรียนอานจบแลวใหเลือกทําเครื่องหมายกากบาท X             

ทับขอ  ก ข ค ง ท่ีถูกท่ีสุดเพียงคําตอบเดียว 

________________________________________________________________________________ 

๑. การอานจับใจความและเขาใจเรื่องท่ีอานอยางมีประสิทธิภาพข้ึนอยูกับคุณสมบัติสําคัญขอใด 

 ก. รูศัพทมาก 

 ข. มีสมาธิในการอาน 

     ค. มีความมุงหมายใครรูเรื่อง 

     ง. อานในใจโดยไมตองเคล่ือนไหวริมฝปาก 

๒. ขอใดคือจุดมุงหมายของการอานจับใจความสําคัญ 

 ก. เมื่ออานแลวสรุปหรือยอเรื่องได 

 ข. เมื่ออานแลวสามารถจําคําประพันธชนิดตาง ๆ ได 

     ค. เมื่ออานแลวสามารถปฏิบัติตามคําส่ังและคําแนะนําได 

     ง. เมื่ออานแลวสามารถคาดการณและหาความจริงแสดงขอคิดเห็น 

๓. ขอใดไมใชข้ันตอนการอานจับใจความสําคัญ 

 ก. อานซ้ํา 

 ข. อานผาน ๆ 

     ค. อานทบทวน 

     ง. อานใหละเอียด 

๔. บุคคลใดไมมีพื้นฐานในการอานจับใจความสําคัญ 

 ก. แอนไมชอบวรรณคดีไทยเมื่ออานเรื่องพระอภัยมณีจึงไมคอยเขาใจ 

 ข. อรไดฉายาวา หนอนหนังสือเพราะชอบอานหนังสือทุกประเภท 

     ค. อีฟอานหนังสือทุกประเภทและมีการจดบันทึกความรูจากการอาน 

     ง. ออมอานเรื่องแกนขาวไดอยางรวดเร็วและเขาใจ เพราะเคยทํานามากอน 
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๕. “ตํารวจจับโจรท่ีปลนรานทองสุพัตราในตัวเมืองจังหวัดชลบุรี เม่ือวานนี้” ใจความสําคัญคือขอใด 

 ก. ตํารวจจับโจร 

 ข. โจรปลนรานทอง 

     ค. รานทองในจังหวัดชลบุรี 

     ง. โจรปลนรานทองเมื่อวานนี้ 

ใหนักเรียนอานนิทาน แลวตอบคําถามขอ ๖ – ๘ 

 ลาตัวหนึ่งบรรทุกเกลือเต็มหลังมาจากริมทะเล ระหวางทางกลับบานตองขาม ลําธาร บังเอิญลาล่ืนจน

ลมลง เกลือก็ละลายไปกับน้ําเสียมาก เมื่อเดินทางตอไปมันจึงรูวาเบาหลังและสบายดี ครั้งตอไปเมื่อเจานายไป

ซื้อเกลือท่ีริมทะเลอีก ลาก็แกลงล่ืนในลําธารอีกเพื่อจะไดไมตองแบกเกลือหนัก ๆ กลับบาน เจานายของลา

รูทันอุบาย จึงไดพาลาไปซื้อฟองน้ําและบรรทุกใสหลังลา แมจะรูสึกวาไมหนักมาก แตลาก็ยังแกลงลมในลําธาร 

เชนเดิมอีก คราวนี้น้ําจึงซึมเขาไปเต็มเนื้อฟองน้ําจนชุมโชก ลาจึงตองบรรทุกของท่ีมีน้ําหนักเพิ่มข้ึนกวาเดิมอีก

หลายเทาตัว  

จาก หนังสือนิทานอีสปรอยเรื่อง 

 

๖. ลาตัวเบาข้ึนเพราะเหตุใด 

  ก. เกลือหลนหายตามทาง 

 ข. เกลือละลายไปกับน้ํา 

  ค. เจานายเอาเกลือไปขาย 

  ง. เกลือถูกน้ําฝนละลายเกือบหมด 

๗. นายจัดการกับลาอยางไร 

  ก. ใหแบกเกลือมากกวาเดิม 

  ข. เอาเกลือปนกับหินใหลาแบก 

 ค. ใสฟองน้ําใหลาแบก 

  ง. ใสฟองน้ําเปยกชุมใหลาแบก 

๘. นิทานเรื่องนี้สอนวาอยางไร 

  ก. ตองซื่อตรงตอหนาท่ี 

  ข. รูจักเอาตัวรอดเปนยอดดี 

 ค. หนักเอาเบาสู 

  ง. หลังสูฟาหนาสูดิน 
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 “ชาวสวนมีลูกมากคนหนึ่ง เมื่อเจ็บใกลจะตายใครจะสอนลูกใหรูจักบํารุงสวน ครั้นจะสอนตรง ๆ ก็เกรง

วาลูกจะไมทําจึงคิดสอนในทางออม บอกกับลูกวา สมบัติของพอฝงไวในสวนใหเจาไปขุดเอาเองเถิด แลวชาวสวน

ก็ตายไป พวกลูก ๆ อยากไดสมบัติของพอ จึงพากันไปขุดหาดูจนท่ัวสวนก็ไมพบ พอส้ินปนั้นตนไมในสวนเม่ือ

ไดรับการพรวนดินก็งอกงามออกผลดก ลูกของชาวสวนไดเก็บเอาไปขายไดเงินมากกวาปกอน ๆ” 

 

 แคลเซียมชวยปองกันไมใหกระดูกพรุน การเพิ่มแคลเซียม ใหแกรางกายจึงนับวาเปนประโยชน         

อยางยิ่ง อาหารพื้น ๆ ท้ังน้ํานม ขนมจีนน้ํายา กุงแหง กะป ผักใบเขียว ปลาตัวเล็กท่ีกินไดท้ังตัว หรือเตาหูเหลือง 

ลวนเปนอาหารท่ีสูงดวยแคลเซียมท้ังส้ิน 

 

ใหนักเรียนอานนิทาน แลวตอบคําถามขอ ๙ – ๑๐ 

 

 

 

 

 

๙. ควรต้ังช่ือเรื่องนี้วาอยางไร 

 ก. ชาวสวนเจาปญญา   

 ข. ชาวสวนกับลูก 

 ค. ชาวสวนลูกมาก  

 ง. สมบัติชาวสวน 

๑๐. ขอคิดท่ีไดจากเรื่องนี้คืออะไร 

 ก. ควรสอนคนโลภโดยทางออม 

 ข. ควรสอนคนโงโดยทางออม 

 ค. ควรมีความเพียรจึงจะประสบความสําเร็จ 

 ง. ควรมีความสามัคคีจึงจะประสบความสําเร็จ 

ใหนักเรียนอานบทความนี้ แลวตอบคําถามขอ ๑๑ – ๑๒  

  

  

 

 
 

๑๑. ขอใดเปนสาระสําคัญของขอความขางตน 

  ก. อาหารพื้น ๆ มีแตแคลเซียม 

  ข. แคลเซียมปองกันโรคกระดูกพรุน 

  ค. เราตองกินอาหารพื้น ๆ เปนประจํา 

  ง. เราจําเปนตองเพิ่มแคลเซียมใหรางกาย 
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๑๒ . คําวา “อาหารพื้น ๆ” มีความหมายวาอยางไร 

  ก. อาหารพื้นเมือง 

  ข. อาหารประจําวัน 

  ค. อาหารท่ีมีแคลเซียม 

  ง. อาหารท่ีหาซื้อไดงาย 

ใหนักเรียนอานขอความตอไปนี้ แลวตอบคําถามขอ ๑๓ – ๑๕ 

 นกพิราบสีชมพูมีถ่ินฐานอยูบนเกาะมอริตัสในทวีปแอฟริกา อาศัยอยูในปาละเมาะอาหารของพวกมัน

คือ ดอกไม ผลไม และเมล็ดพืชเล็ก ๆ นกพิราบสีชมพู มีจํานวนลดลงเปนอยางมาก เนื่องมาจากการลาของ

มนุษย  ปจจุบันนกพิราบสีชมพูมีอยูในปาประมาณ ๒๕ ตัว และในสวนสัตวประมาณ ๒ ตัว 

 

๑๓. ขอความนี้กลาวถึงสัตวชนิดใด 

    ก. นกพิราบสีเทา     

    ข. นกพิราบสีชมพู  

    ค. นกพิราบสีขาว     

          ง. นกพิราบพันธุใหม 

 

๑๔. ขอความนี้กลาวถึงส่ิงใดเปนสําคัญ 

    ก. อาหารของนกพิราบสีชมพ ู   

    ข. ท่ีอยูอาศัยของนกพิราบสีชมพู 

    ค. ประวัติของนกพิราบสีชมพ ู   

    ง. ปริมาณจํานวนนกพิราบ 

 

๑๕. จากขอความขางตน ไมไดกลาวถึงส่ิงใด 

    ก. อาหารของนกพิราบสีชมพ ู   

    ข. ถ่ินท่ีอยูของนกพิราบสีชมพู 

    ค. จํานวนของนกพิราบสีชมพู   

    ง. รูปรางลักษณะของนกพิราบสีชมพู 
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 เชาวันเสาร แมชวนปนกับปานไปเก็บผักท่ีทองนา กอนไปแมเตือนปนกับปานวา เดินไปนะอยาวิ่ง แตปน

ไมฟงแอบกระซิบชวนปานวา ปานเราวิ่งแขงกันไปเก็บดอกไมกันไหมละ ปานบอกวา ไมหรอกพี่ แมไมใหวิ่ง ดังนั้น

ปนจึงวิ่งไปตามลําพัง เพื่อเก็บดอกไมและจับผีเส้ือ และแมลงท่ีกําลังบินตอมเกสรดอกไม สวนปานเดินขามคลอง

เล็ก ๆ ไป โดยมีไมไผเปนทางขาม แตปนรีบรอนและไมไดระมัดระวังการขามสะพาน ทันใดนั้น ปานก็ไดยินเสียง

รองวา “โอย! ชวยดวย แลวรางของปนก็ตกลงไปในน้ํา แมรีบวิ่งมาชวยไวทันและสอนปนวาทีหลังอยาประมาท 

เพราะอาจทําใหเสียชีวิตได 

อานเร่ืองสั้นตอไปนี้แลวตอบคําถามขอ ๑๖ – ๑๗ 

ยิ่งกวานํ้าใจ 

 คืนนั้นฝนตก อากาศหนาวเย็นเหลือเกิน ขณะท่ีดิฉันกําลังยืนรอรถประจําทางอยูคนเดียว รถประจําทาง

คันหนึ่งวิ่งเขามาจอดตรงปายท่ีดิฉันยืนอยูหญิงชราคนหนึ่งคอย ๆ ตะเกียกตะกายลงจากรถ แลวเดินตรงมา

ทางท่ีดิฉันยืนอยูอยางเช่ืองชา    

 "แมหนูรถประจําทางคันตอไปจะมาถึงเมื่อไหรจะ?" หญิงชราผูนั้นถามดิฉัน  

 ดิฉันจึงถามแกวา "แลวคุณยายจะไปรถสายไหนละคะ ?" พอแกบอก ดิฉันก็อุทาน เสียงดังล่ัน  

 "อาว ! ก็คุณยายเพิ่งลงมาจากรถคันนั้นเมื่อกี้นี้เองนี่คะ"  

 "เออ" หญิงชราตอบตะกุกตะกกัอยางอาย ๆ  

 "คือวา...บนรถคันเมื่อกี้นี้ มีชายหนุมพิการคนหนึ่งข้ึนมา แตไมมีใครลุกใหเขานั่งเลย ยายรูวาถาคนแก ๆ 

อยางยายลุกใหเขานั่ง เขาคงจะอายแน ๆ ยายเลยทําเปนวาจะลงเสียท่ีนี่ พอยายกดกริ่งใหรถจอด เขาก็เดินมา

นั่งตรงท่ียายไดโดยไมตองอึดอัดใจสวนยายก็...เออ...รถประจําทางมันมีเสมอไมใชหรือจะ แมหนู ?" 

 

๑๖. คุณยายในบทสนทนาเดินทางมาดวยพาหนะอะไร  

 ก. รถยนต  

 ข. รถประจําทาง  

 ค. รถจักรยานยนต  

 ง. รถสามลอ  

๑๗. คุณยายลงจากรถมาเพื่ออะไร  

 ก. เพื่อลุกใหคนพิการนั่ง  

 ข. เพื่อไปท่ีตอไป  

 ค. ลงสายผิด  

 ง. เพื่อตองการถามผูหญิงคนนั้น 

 

อานเร่ืองสั้นตอไปนี้แลวตอบคําถามขอ ๑๘ – ๒๐ 
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๑๘. แมชวนปนกับปานไปทําอะไร  

 ก. เก็บดอกไม  

 ข. เก็บผัก 

 ค. จับแมลง  

 ง. จับปลา 

๑๙. เพราะเหตุใดปนจึงตกลงไปในน้ํา 

 ก. เพราะปานผลักลงไป  

 ข. เพราะกระโดดขามสะพาน 

 ค. เพราะรีบรอนไมระวัง  

 ง. ไมมีขอถูก 

๒๐. “อดีต” หมายถึงขอใด 

 ก. เกาแก  

 ข. เวลาท่ีลวงเลยมาแลว 

 ค. ส่ิงท่ียังมาไมถึง  

 ง. ระลึกได 
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ประวัติผูวิจัย 

 

ช่ือ-สกุล   นางสาวณัฐวดี ปนวิลัย 

รหัสนักศึกษา  59131109026  

วัน เดือน ปเกิด   29 มีนาคม 2541  

ท่ีอยูปจจุบัน   38/2 หมู 6 ซอยพัฒนา ถนนบานแพว – พระประโทน ตําบลหลักสาม  

   อําเภอบานแพว จังหวัดสมุทรสาคร  

ประวัติการศึกษา  ระดับประถมศึกษา โรงเรียนวัดยกกระบัตร (ชุบราษฎรนุสรณ)  

   ระดับมัธยมศึกษาตอนตน โรงเรียนสมุทรสาครวิทยาลัย 

   ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย โรงเรียนสมุทรสาครวิทยาลัย 

   ปจจุบันศึกษาอยูระดับปริญญาตรี สาขาวิชาภาษาไทย คณะครุศาสตร 

   มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา 
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